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Teenekas närviarst-neurokirurg, mitme 
põlvkonna Eesti arstide õpetaja prof Arvo 
Tikk on sündinud 30. oktoobril 1929. aastal 
Tallinnas. Pärast Tartu ülikooli arstiteadus-
konna ravi eriala lõpetamist 1954. a asus ta 
assistendina tööle TRÜ neuroloogia kateed-
risse. 1970. a sai ta dotsendiks ja 1975. a. 
professoriks. Ülikooli närvikliinikuga on ta 
jäänud seotuks kogu eluks. 

A. Tikk pühendus raske ajukoljutrauma 
ning seljaaju-selgrootrauma probleemide 
teaduslikule uurimisele ja kliiniliste lahen-
duste leidmisele. Tema 1965. a kaitstud 
kandidaadi- ja 1973. a kaitstud doktoriväite-
kiri käsitlevad raske ajutrauma probleeme. 

A. Tikk on üks intensiivravi alusepa-
nijaid Eestis. Intensiivravi võtteid hakati 
Tartu närvikliinikus kasutama 1958. a-l 
poliomüeliidiepideemia ajal, hiljem hakati 
saadud kogemust rakendama teiste eluoht-
likus seisundis närvihaigete ravis. A. Tikk 
oli närvikliiniku hingamiskeskuse loomise 
ja töö üks peamisi vedajaid ning uute meeto-
dite juurutajaid. 

A. Tiku teeneks tuleb pidada ka selg-
roogu stabiliseerivate operatsioonimeeto-

dite juurutamist selgrootraumaga haigetel, 
ta on perifeersete närvide kompressiooni-
sündroomide diagnoosimise ja ravimeeto-
dite n-ö maaletooja Eestis.

Prof A. Tiku otsiv vaim leidis viljaka 
p i n n a s e  E e s t i  j aok s  mu r r a n g u l i s t e 
1980ndate lõpu ja 1990. aastate alguses, 
kui ta süvenes bioeetika valdkonda. Tema 
aktiivsel osavõtul juurutati inimuurin-
gute bioeetika põhimõtted, loodi kliinilise 
eetika komiteed haiglates. Ta on kordu-
valt osalenud Euroopa Nõukogu bioeetika 
komitee istungitel Eesti esindajana.

Auväärne arst tegutseb jõudumööda ka 
praegu konsultandina närvikliiniku ambu-
latoorses töös. 

Koos abikaasa Monaga on Arvo Tikk ka 
arstide dünastia alusepanija ja seenioridega, 
nende laste, lastelaste ning nende abikaasa-
dega on selles peres kokku 8 arsti.

Soovime kõigi poolt lugupeetud kollee-
gile ka edaspidiseks otsivat vaimu ja head 
tervist.

Närvikliiniku kolleegide nimel 
Väino Sinisalu
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