20 aastat kirjastuse Medicina asutamisest

Vaino Sinisalu — Eesti Arst

Aprillis 1993 kirjutati alla ASi
Medicina asutamisleping. Ettevot-
mise algatas Soome Arstide Selts
Duodecim, kellest koos kirjastuse
Kustannus OY Duodecim ja Eesti
Arstide Liiduga said kirjastuse
vordvadrsed osanikud.

Kirjastuse Medicina eesmargiks
seati eestikeelsete meditsiinialaste
Oppe- ja kdsiraamatute viljaand-
mine nii télgetena eelkdige soome
keelest kui ka Eesti oma autorite
originaalteostena.

Kirjastuse t06 ohjamiseks
moodustati juhatus, kus iga orga-
nisatsiooni esindas 2 liiget, kellele
polnud ette ndhtud todtasu. Tege-
likku t60d korraldas palgaline
direktor. Juhatuse tilesandeks sai
eelkdige kirjastatavate teoste vilja-
valimine, lahtudes Eesti lugejate
vajadustest, ja kogu tegevuse koor-
dineerimine. Medicina direktori
kohuseid on alates kirjastuse asuta-

misest kuni tdnaseni tditnud Kaja
Uska. Duodecimi seltsi on esindanud
traditsiooniliselt seltsi esimees
(algul prof K. Raivio) ning seltsi
peasekretdr (algul Jan Lindgren).
Kustannus OY ldhetas juhatusse
direktori Ritva Katteluse (tema jarg-
lasena on juhatuses Pekka Mustonen)
ja seltsi varahoidja Taisto Kuroneni,
kes on juhatuse liige praeguseni.
EALi on kuni tdnaseni esindanud
Vidino Sinisalu, veel on juhatusse
kuulunud Indrek Oro, meie seast
lahkunud Matt Mégi, praegu on
juhatuses prof Ain-Elmar Kaasik.
Medicina on aastas regulaarselt
vélja andnud 5-6 raamatut, mille
triikkiarv on 800-1000 eksemplari.
Praeguseks on vilja antud tile 100
triikise. Raamatuid on véimalik
tellida posti teel, osta Medicina
kontorist Tallinnas v6i EALi konto-
rist Tartus, samuti on need saadaval
raamatukauplustes.

Pilt 1. Kirjastus Medicina on alustanud t69d (1993. aasta). Vasakult Kaja
Uska, Kustannus OY direktor Ritva Kattelus ja Duodecimi seltsi esimees
Kari Raivio.

Enamik vdlja antud raamatutest
on olnud Kustannus OY viljaannete
tolked, Eesti autoritelt on nende
aastate jooksul laekunud 15 késikirja.

Enam ndutud on olnud toélke-
raamat ,Inimese anatoomia ja fiisio-
loogia”, millest on tehtud mitu
kordustrikki ja mida on nuiiid-
seks mitidud tile 9000 eksemplari.
Noutumatest raamatutest voib veel
esile tuua ,Uldarsti kdsiraamatu”
(miitidud tile 3000 eksemplari), laiale
lugejaskonnale moéeldud ,Tervise
kdsiraamatu” (mitdud ile 3000
eksemplari) ja Anne Ormissoni teose
,Slinnist esimese sammuni”. Eriliselt
vadrib esiletdstmist prof R. Birken-
feldti eesvedamisel Eesti kolleegide
koostatud ,Reumatoloogia”, mida
on vidlja antud kolm uuendatud
triikki. Kaks kordustriikki on tehtud
,Meditsiinisdnastikust”, mis on
valminud koostdds soome autorite
ja Eesti meditsiiniterminoloogia
komisjoniga.

Peab tdnuga tunnustama Soome
kolleegide suurt panust Medicina
loomisel ja tegevuse toetamisel.
Duodecimi selts ja Ritva Kattelus
isiklikult aitasid leida ruumid, vaja-
liku moobli ja varustuse (arvutid)
ning andsid algkapitali tegevuse
alustamiseks. Esimene raamat
,Viltimatu abi kdsiraamat” ilmus
1994. aasta algul. Suur oli eelkdige
Kustannus OY abi kirjastuse tege-
vuse korraldamisel ja nendelt
saadud teave triikiste kohta, mida
on Soomes enam miiiidud. Seda
teades sai kindlamalt valida, milli-
seid neist tolkida ja Eestis avaldada.
Soome poole tdsist suhtumist nditab
ka see, et kirjastuse juhatusse on
alati kuulunud Duodecimi seltsi
esimees ja peasekretdr, kes valitakse
seltsi juhtima tdhtajaliselt ning kelle
volituste l6ppemisel on asunud
juhatusse uued kolleegid.
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Pilt 2. 1993. aastal Kustannus OY spetsialistide juures koolitusel. Paremalt
Kustannus OY esindajad Lasse Hakkarainen ja Mira Pitkdnen ning Medicina

poolelt Vaino Sinisalu ja Kaja Uska.

Paljude aastate viltel oli ka
Medicina majandustegevus moodu-
kalt kasumlik: osanikud dividende
vilja ei votnud, vaid raha kasutati
tegevuse arendamiseks. Alates 2008.
aastast, tildise majandussurutise
ajal vdhenes ka Medicina raama-
tute miiik oluliselt ja pole seni
paranenud. Seesugused raskused
on ka Kustannus OY tegevuses ning
kirjastustoos tildiselt.

Meditsiinilise kirjasdéna vaate-
nurgast véib ndudluse vihenemine
tritkiraamatute jarele olla osaliselt
seotud sellega, et internetis on
vabalt kdttesaadavad mitmesu-
gused andmebaasid, mida regulaar-
selt ajakohastatakse, ning paljud
meditsiiniajakirjad. Raamatu, eriti
tolkeraamatute vdljaandmine nduab
pikemat ettevalmistusaega ja sageli
on teos seega juba ilmudes pisut
vananenud. Teisalt ei ole paljudel
pdhjustel Eesti spetsialistid seni
olnud kuigi produktiivsed kirjutajad
ega ole loota, et see ldhiajal muutub.

Praeguseks on olukord selline, et
Medicina oma senises tegevusplaanis
ei ole enam jatkusuutlik. Soome
Kustannus OY pitiiab analoog-
sest olukorrast vilja tulla viisil,

et panustab enam elektroonilisse
kirjastamisse. Nii on kdsiraamatuid
lihtsam ja odavam ajakohastada.
Oma toodangu levitamine on neil
samuti lihtsam, kuna lisaks haigla-
tele ostavad véljaandeid kohalikud
omavalitsused, kelle hooleks on
piirkondlik meditsiinikorraldus.
Medicina raamatuid on dnnestunud
seni miitia vaid tikshaaval kolleegi-
dele ja teistele huvilistele.
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Pilt 4. Moned Medicina raamatud.

Medicina on praegu seisus,
kus vanaviisi ei saa jatkata ja uues
olukorras tegevuse jatkamiseks ei
ole veel kindlat tegevuskava. Kaht-
luseta vdib aga viéita, et Medicina
tegevusel eestikeelse meditsiinilise
kirjasona loomisel ja levitamisel on
olnud tésine panus Eesti rahvuskul-
tuuri edendamisse.

eestiarst@eestiarst.ee

Pilt 3. 2002. aasta juhatuse koosolek. Vasakult Véino Sinisalu, Kaja Uska,
Indrek Oro, Duodecimi esimees Amos Pasternack, seltsi peasekretar Ilkka

Rauramo.
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