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29. ja 30. märtsil 
Tallinnas Salme Kultuurikeskuses

Eesti arstkond on sel talvel näidanud oma kadestamisväärset ühtsust ja tugevust palgatõusu ja 
kogu tervishoiu parema käekäigu eest võideldes. Usume, et kevadeks on tulemused vormistatud 
ja palgalepe alla kirjutatud. Siis on just paras aeg koguneda arstide päevadele, et konverentsil 
erialast tarkust koguda, näitusel meditsiinifirmade uudistega tutvuda ja vahepeal heade kolleegi-
dega mõnusat juttu puhuda.

Konverentsi teemad

• Kolorektaalvähk: ennetusest ravini
• Venoosne tromboembolism – lihtne ja keeruline haigus
• Allergia – patsiendi, arsti ja ühiskonna ühine mure
• Seksuaaltervise aktuaalsed probleemid

Farmaatsiatoodete ja meditsiiniseadmete näitus
avatud  29.03  9.00–18.00
  30.03  9.00–16.30

Osavõtjate registreerimine kuni 25. märtsini

EAL koduleheküljel: www.arstideliit.ee 
või Eesti Arstide Liidus, Pepleri 32, 51010 Tartu; eal@arstideliit.ee; faks 742 0932

EAL liikmed võivad registreeruda oma piirkondliku liidu kaudu, kui liit maksab nende osavõtu-
maksu. Võtke ühendust oma piirkonnaliidu juhiga!

NB! Tallinna Arstide Liidu liikmed!
Registreerimine Tallinna ALis: tel 697 3132; e-post Tallinna.Arstideliit@mail.ee 

Täpsem info ja osalemistingimused:
www.arstideliit.ee
tel 742 0429
eal@arstideliit.ee 

Korraldajad: 
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Neljapäev, 29. märts

10.00 Eesti Arstide Päevade avamine
 Andres Kork, Eesti Arstide Liidu president

Kolorektaalvähk: ennetusest ravini
Korraldajad: Eesti Gastroenteroloogide Selts, Eesti Onkoloogide Selts
Sessiooni juhatab Benno Margus 

10.10 Sissejuhatus
 Benno Margus, Ida-Tallinna Keskhaigla sisekliinik
10.15 Kolorektaalvähk – ennetamise ja varase avastamise võimalused
 Indrek Oro, Põhja-Eesti Regionaalhaigla onkoloogiakeskus
10.40 Kolorektaalvähk ja pärilikkus
 Kristiina Ojamaa, Põhja-Eesti Regionaalhaigla ja Vähiuuringute Kliinik
11.05 Põletikuline soolehaigus ja kolorektaalvähk
 Riina Salupere, TÜ Kliinikumi sisekliinik

11.30–12.00 vaheaeg

12.00 Laboridiagnostika võimalused: kolorektaalvähi diagnoosimisest prognoosini
 Eola Valdre, Ida-Tallinna Keskhaigla diagnostikakliinik 
12.10 Koloskoopia ja piltdiagnostika tähtsusest kolorektaalvähi diagnoosimisel
 Toomas Kariis, Ida-Tallinna Keskhaigla diagnostikakliinik
12.30 Kolorektaalvähi kaasaegne ravi
 Tiit Suuroja, Põhja-Eesti Regionaalhaigla onkoloogiakeskus

13.00–14.00 lõunavaheaeg

Venoosne tromboembolism – lihtne ja keeruline haigus
Sessiooni juhatab Kai Sukles

14.00 Venoosne tromboembolism: kaasaegne käsitlus ja ravi
 Alice Lill, Põhja-Eesti Regionaalhaigla sisekliinik
14.45 Venoosse tromboembolismi pikaajaline ravi
 Katrin Nõukas, Põhja-Eesti Regionaalhaigla sisekliinik

15.30–16.00 vaheaeg

16.00 Venoosse tromboembolismi profülaktika ortopeedilistel haigetel
 Taavi Toomela, Ida-Tallinna Keskhaigla kirurgiakliinik
16.15 Kasvaja ja venoosne tromboembolism
 Kai Sukles, Ida-Tallinna Keskhaigla sisekliinik

Konverentsikava

Päeakorral
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Reede, 30. märts

Allergia – patsiendi, arsti ja ühiskonna ühine mure
Korraldajad: Eesti Immunoloogide ja Allergoloogide Selts, Eesti Naha- ja Suguhaiguste Arstide Selts, 
   Eesti Lastearstide Selts
Sessiooni juhatab Kaja Julge  
      
9.30 Allergiahaiguste levimus Eestis   
 Triine Annus, Tallinna Lastehaigla     
10.00 Allergia sagenemise võimalikest põhjustest ja vältimisest
 Tiia Voor, TÜ Kliinikumi lastekliinik      
10.30 Toiduallergia ja toidutalumatus – mis on vahet? 
 Kaja Julge, TÜ Kliinikumi lastekliinik     
     
11.00–11.30 vaheaeg     
      
11.30 Atopic dermatitis – the role of allergy, T lymphocyte development 
 and what are the best treatment options  
 Kristian Thestrup-Pedersen, Aarhusi Ülikool, Taani 
12.15 Astma – mitme näoga haigus   
 Maire Vasar, TÜ Kliinikumi lastekliinik
 Marget Savisaar, TÜ Kliinikumi kopsukliinik   
12.45 Haigusjuhtude arutelu   
      
13.15–14.15  lõunavaheaeg    
      
Seksuaaltervise aktuaalsed probleemid    
Välissuguelundite ja emakakaela haigused
Korraldajad: Eesti Naistearstide Selts ja Eesti Naha- ja Suguhaiguste Arstide Selts 
Sessiooni juhatab Anneli Uusküla    
      
14.15 Healoomulised muutused välissuguelundeil  
 Anneli Uusküla, TÜ Kliinikumi nahahaiguste kliinik    
14.35 Vulva piirkonna prekantseroosid ja vulva-vähk 
 Arno Uppin, TÜ Kliinikumi hematoloogia-onkoloogiakliinik  
15.05 Emakakaelavähi sõeluuring   
 Terje Raud, TÜ Kliinikumi naistekliinik   

15.35–16.00  vaheaeg     
     
16.00 HPV-nakkus ja selle ennetamise võimalus: vaktsiin 
 Airi Põder, TÜ Kliinikumi nahahaiguste kliinik   
      
16.30 Düspareuunia – valulik suguühe   
 Kai Haldre, TÜ naistekliinik   

17.00 Eesti Arstide Päevade lõpetamine

Päevakorral


