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SISSEJUHATUS

Konstantin Konikut teavad tédnases Ees-
ti Vabariigis vihesed. Ehk moni arst, ehk
vaid tosised ajaloohuvilised. Praegused
glimnaasiumi ajaloodpikud mainivad tema
nime Uhe korra. Konstantin Konikule ei
ole pustitatud tUhtegi mélestusmarki, kuigi
1991. a augustis oma riikliku iseseisvuse
taastanud Eestis on rajatud sadakond uut
miélestus- ja ausammast. 1989. a septemb-
ris, seega kaks aastat enne uut iseseisvu-
mist, avati ulemaailmse Eesti arstide kok-
kutuleku (Forum Medicorum Estoniae '89)
raames Uhe lritusena Tartus Maarjamdisa
haavakliinikus prof Konstantin Koniku ba-
reljeef. Selle tellis Tartu Arstide Liit, val-
mistas kujur Aulin Rimm.

kes erinevatel pohjustel jddnud ajaloo hima-
russe. Siiski vOiks ,,vihetuntud Konstantin
Konik” panna pisut imestama, sest ta ei
olnud mitte ainult kuulus arst Eesti Vaba-
dussodja ajal ning teenekas Tartu tlikooli
arstiteaduskonna dekaan, tédnase péeva-
ni ,,heade Tartu arstide” koolkondade ks
aluspanijaid. Ta oli iiks nendest, kes orga-
niseeris Eesti arstkonda, eestikeelset arsti-
teadust ja pani aluse noore Eesti Vabariigi
tervishoiusiisteemile.

Samuti oli ta iiks mees kolmeliikmelises
Eestimaa Piistmise Komitees, kes 1918. a
veebruaris Eesti riigi vilja kuulutas, pannes
nii aluse niitid juba 90aastaseks saanud Ees-
ti Vabariigile. Ta kuulub nende véheste rii-

gimeeste hulka, kes oma igapédevasel to6ajal,
olles 1933. a haridus- ja sotsiaalminister,
otsesest lilepingest ja viasimusest kokku va-
rises, mis ka tema tervise jiddavalt hévitas.

Kui vorrelda Eestimaa Piddstmise Komi-
tee litkmeid, siis nendest Konstantin Konik
Iopetas Tartu tlikooli arstiteaduskonna.
Konstantin Pats ja Jiri Vilms aga 10petasid
samas Oigusteaduskonna. Modlemad surid
vOOorsil: Pits kinnipeetuna 1956. a NSV Lii-
dus Kalinini (Tver) ldhedal pstihhoneuro-
loogiahaiglas ning Jiri Vilms hukkus juba
1918. a kevadel Soomes. Jiri Vilmsi surma
tdpsed asjaolud on tdnini jddnud ebaselgeks
ja tema arvatavad sdilmed maeti Umber
1921. a detsembris Pilistverre, president Pat-
si sdilmed aga maeti 1991. a oktoobris iim-
ber Tallinna Metsakalmistule. Eesti riigile
aluse pannud kolmikust suri Konik ainsana
rahulikult vanadusse 1936. aasta augustis ja
ta maeti riikliku matusetseremooniaga Tal-
linna Metsakalmistule.

Vanuseliselt oligi Konik kolmikust va-
nim: siindinud 1873. a, Pits 1874. a. ,,Pesa-
munaks” jdi nooruslikum Vilms (stindinud
1889). Liihidalt, Konik ja Péts olid tihest ge-
neratsioonist, Vilms noorem, aga mitte piris
generatsiooni vorra.

KONSTANTIN KONIK KUI ,,ONNELAPS*
Kui jilgida Konstantin Koniku elu, siis
voiks vahest isegi delda, et ta siindis dnne-
sdrgis: tema eluteel oli tisna palju ohtusid ja
karisid, aga tal Onnestus neist modda saada.
Konstantin Konik stindis 19. detsemb-
ril (31. dets. ukj) 1873. a, olles oma peres
esimene ja ka ainus laps. Aga teatavasti oli
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viikelaste suremus toona suur. Nagu oeldi,
jumal andis lapse ja ka vottis lapse.

Konstantin Konik 1opetas Tartus ku-
bermangugiimnaasiumi ja seejarel Tartu
Ulikooli ning see on tdnases mottes {isna ta-
vapdrane hariduskiik. Toonasel ajal oli aga
tegemist suursaavutusega. Eesti haritlas-
konda uurinud Toomas Karjahérm ja Vdino
Sirk kinnitavad, toetudes esimese tilevene-
maalise rahvaloenduse (1897) tulemustele:
»1897. aastal oli eri aegadel korg- ja kesk-
koolis Oppinute tldarv Eestis 16 576, neist
2920 oli dppinud korgkoolis” (1).

Seega kuulus Konstantin Konik sel ajal
2920 ,,véljavalitu” hulka, ent see statistika
holmas siinseid aadlikke, ametnikke, linna-
seisuseid (kaupmehi, kdsitoolisi, aukodanik-
ke jt), lithidalt, nii baltisakslasi kui ka vene
ametnikkonda.

Pdolisrahva hulgas oli haritlasi viga
vihe: ligi 900 000 talupojast oli kdrgkooli
joudnud 175 inimest (0,02%) ja keskkooli
2946 (0,33%) (1). Kusagil nende protsen-
diosade seas on ka nooruke Konstantin
Konik, kes murdis vilja oma rahva tavapé-
rasest saatusest jddda lihtsale ja vdhetasu-
vale t60le, sest temagi isa oli lihtne voori-
mees Tartus. Kui paljud olid aga sunnitud
erinevatel pdhjustel oma haridustee pooleli
jatma, kes teab?

Konstantin Konik 16petas Tartu — too-
kord kiill Venemaa keiserliku Jurjevi — tli-
kooli arstina 1899. a. Tema sai kdrgema
hariduse ja joudis ihaldatud eesmaérgini.
Koos temaga 10petas sel aastal arstiteadus-
konna veel viis eestlast ja tildse sai 1899. a
Tartust korghariduse ainult kiimme pdolis-
rahva esindajat (2).

Millistes tingimustes toimusid dpingud?
Aastal 1911 valmistati ette Eesti Ulidpilas-
te Seltsi 40. tegutsemisaasta juubelialbu-
mit, kuhu seltsi ajalugu ja ,,kdikide Seltsi
endiste litkmete elulood ja pildid sisse tu-
leksivad”. Siis kirjutas EUS-lane Konik oma
vastuses kogumiku koostajatele: tilikooliku-
lud, ,,aastas umbes 400 rbl”, sai peamiselt lae-
natud (3). Seega tehti dpingute 16petamiseks
suuri volgu, mis tuli aga hiljem tasuda.
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Ulikooli 16petamise jérel tekkis aga mure
to0kohaga, sest Eesti- ja Liivimaal olid haig-
late arstikohad tdidetud sakslastest ja vene-
lastest arstidega, kel polnud mingit kavat-
sust to0kohti uustulnukatele loovutada. Nii
tootaski Konik neli aastat Ukrainas, algul
Podoolia kubermangus, seejiarel Odessas.
Erinevalt mdnest oma eelkéijast — eesti soost
arstist — ei jddnud Konik aga plisivamalt Ve-
nemaale. Ning vaevalt oleks ta sel juhul saa-
nud hiljem Eesti Vabariigi riigitegelaseks.

1904.-1905. a osales Konik Vene-Jaapani
sOjas. Arstina kiill rinde tagalas, ent soja ajal
on maoistagi koikvoimalikke ohtusid.

Aastatel 1900-1936 t66tas Konik arstina
algul Ukrainas, siis Tartus (1905-1908),
seejarel Tallinnas (1909-1920) ning 1920.—
1930. aastatel jdllegi Tartus. Vahest oli siingi
Konikul dnne, sest ta ei haigestunud haigla-
t00s rasketesse nakkushaigustesse, mis too-
na olid Gisnagi levinud.

Konik sai aastatel 1900-1936 pea kogu
aja teha oma hariduse- ja kutsumusealast
t00d. Aga neisse aegadesse jaid mitmed re-
volutsioonid (1905 ja 1917), I maailmasdda
(1914-1918), Eesti Vabadussdda (1918-
1920) ja muud ajaloo suursindmused, mis
ka Eestis sadade tuhandete inimeste elu ja
t00 téiesti segi paiskasid.

Voiks ka 6elda, et Konikul oli dnn surra
1936. aastal, s.t veel Eesti iseseisvuse ajal.
Teda maeti seisusekohaselt, kirst mihitud
trikoloori, ja ta sai puhkama kodumaa mul-
da. Vaid vihem kui viis aastat hiljem toimu-
sid tldteada poordelised stindmused. Kas
1940. a voi ilmsesti 1941. a juunikitdita-
mise ohvriks oleks langenud temagi? Tea-
me, et paljud Koniku ea- ja tookaaslased
surid Venemaal laagrites ebainimlikes tin-
gimustes nélga, Konik aga péédses sellisest
traagilisest saatusest.

Ning lopetuseks: Konikul oli ka dnn dra
oodata 1980. aastate 10pp, s.t uus pdordeaeg,
mil sai vOimalikuks péédsta ka tema haud.
Konstantin Konik oli kaks korda abielus, aga
kummastki ei stindinud lapsi. Samuti pol-
nud tal ei ddesid-vendi, s.t ldhisugulasi. Nii
vajuski tema haud Tallinna Metsakalmistul
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kusagil 1960.—-1970. aastatel unustusse ning
tagasihoidlik hauaplaat mattus aegamdo-
da maétaste ja mullakihi alla. Koniku haua
leidsid Tallinna Kultuurivddrtuste Ameti
muinsuskaitsjad pooljuhuslikult perestroika
ja glasnosti ajal 1980. aastate 10pus.

1991. a tekkis plaan asetada Koniku
hauale uus plaat, aga 1990. aastate algul oli
raha vihe ja eriti vihe veel muinsuskaitsel.
Lihenes aga 1993. aasta ehk Eesti Vabariigi
75. juubel. Nii vOetigi seesama vana mar-
morplaat ja selle teisele poolele graveeriti
uus tekst, mis kordas 1936. a oma. Ning al-
les kidesoleva aasta veebruaris, vahetult enne
Eesti riigi 90 slinnipideva, asetati Koniku
hauale korralikust Rootsi marmorist uus
malestuskivi.

KONSTANTIN KONIKU UHISKONDLIK TEGEVUS
Konstantin Konik joudis Venemaalt taga-
si Tartusse 1905. a hilisstigisel. Jargnevalt
osales ta tdrkava poliitilise elu tdhtsamatel
sOlmhetkedel, alates Jaan TOnissoni eestve-
damisel loodud esimese eesti partei — Eesti
Rahvameelne Eduerakond — asutamisest
ning vottes osa 27.—29. novembril 1905. a
Tartus rahvaasemike kongressist, mis tea-
tavasti l0henes. Ning tema viimane aktiiv-
ne poliitiline tegevus toimus 1933. aastal,
mida voib pidada 1930. aastate alguse ma-
jandusliku ja poliitilise kriisi raskeks kul-
minatsiooniajaks.

1905.-1906. a avaldas Konik Tartu aja-
kirjas Tervis oma esimesed artiklid, sh ka
terminoloogiast. Tervis oli esimene eesti-
keelne regulaarne arstiteaduslik ajakiri. Ko-
nik soovitas kasutada omavasteid v3i nende
puudumisel ladina- vdi kreekakeelseid sdonu
ja mitte saksa- vOi venekeelseid sonu. Nai-
teks tuli Koniku kaudu kiibele tédnaseni
uldlevinud sdna ,,pdletik” (varem kasutati
ladinakeelset sOna ,,inflamatio”).

1909. aastal pooras Konik oma elus
uue lehekilje: ta vahetas elukohta, asudes
umber Tallinna, kus leidis algul tihes era-
haiglas t60, ning abiellus. Konik tegeles
pealinnas igapédevatoo korvalt veel spor-
dilitkumise edendamisega, arstide Gthen-

damisega tegusaks seltsiks ja kultuuri
edendamisega.

Spordiliitkumine oli 20. sajandi alguse
Eestis alles tdrkamas. Konik osales Eesti-
maa Jalgrattasditjate Seltsi Kalev tegevuses,
mis 1913. a reorganiseeriti spordiseltsiks
Kalev. Teatavasti tegutseb samanimeline
spordiselts tdnaseni.

Vahest tdhtsamaks tuleb pidada Eesti
arstide thendamist. Uue seltsi loomine oli
tookord keerukas ja eelt66d toimusid aas-
taid, kusjuures neli korda liikati pohikirja
eelndu tagasi. Lopuks noustuti tingimusel,
et seltsi nimes poleks sona ,,Eesti”, sest seda
pidas Vene voim rahvuslikuks Sovinismiks.
Moistagi oli thenduse pohikiri vene keeles,
sest elati ikkagi suures tsaaririigis.

1912. a septembris asutati Tallinnas PSh-
ja-Balti Arstideselts, kusjuures just Konik
avas Tallinna Raekojas asutamisiirituse
ning ta valiti arstide Gthenduse eestseisus-
se. Ta méédrati eestseisuses lackahoidjaks ja
seda ametit pidas ta kuni 1918. a.

Pohja-Balti Arstideselts hakkas uuesti
vilja andma ajakirja Tervis ning dr Konikust
sai ajakirja vastutav toimetaja. Hiljem oli ta
kolmeliikmelise tegevtoimetuse liige. 1913.
aastal oli Tervise tiraaz 5000 ja 1914. aastal
koguni 6000, aga tookord kiisid nii ajalehed
kui ka ajakirjad perest perre, s.t ajakirjal oli
usna lai lugejaskond. Konik kirjutas ka ise
hulga artikleid, jagades laiemale lugejaskon-
nale tervishoiuteadmisi. Mdistagi ei stindi-
nud meditsiiniajakiri kergelt: polnud auto-
reid ega kaastoid, olid raskused levitamisel
jms. Siis tuli I maailmasdda ja 1915. a ilmus
veel kolm numbrit, 1916. a vaid tiks number
— seegi on bibliograafiline haruldus, mida
pole isegi mitte Eesti Rahvusraamatukogus.

Tdusva Eesti seltskonna ttheks suuremaks
ettevOtteks sai Estonia teatri- ja kontserdihoo-
ne ehitamine. Selleks asutati 1909. a osatihisus
Estonia ning dr Konik oli 1910.-1911. a selle
noukogu liige ning 1913.-1918. a osatlihisuse
Estonia ndukogu esimees. Ning kui 1913. a
augustis toimus Estonia teatri- ja kontserdi-
hoone pidulik avamine, siis oli Konik seal
ks peakonelejaid.
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1917. aastal kuulus Konik uue rithmitu-
se, Eesti Radikaal-Sotsialistliku Erakonna
asutajate hulka, millest hiljem kujunes mo-
jukas Eesti To0erakond. Poordelise 1917. a
detsembris oli Eesti T60erakond esimene
partei, mis kaldus Eesti iseseisvuse poole.
Konik kuulus ka Té6erakonna hiédlekandja,
ajalehe Vaba Maa asutajate hulka.

1918. a veebruaris oli Konik, nagu oel-
dud, Eestimaa Péddstmise Komitee (Pdés-
tekomitee) liige. Jairgnes Saksa okupatsioon
ning Konik arreteeriti 1918. a augustis Tar-
tumaal. Ta vaevles Tartu ja Tallinna vang-
lates. Kui Eesti Ajutine Valitsus 1918. a
novembris oma t66d jétkas, siis tditis Konik
mitmeid Ghekordseid diplomaatilisi tilesan-
deid Riias — nii on tema jilg ka Eesti vilis-
suhtluse latetel.

Aastatel 1919-1920 oli Konik Eesti
Asutava Kogu liige, kus ta muu seas juhtis
komisjoni, mis tdotas vilja Asutava Kogu
iseseisvusdeklaratsiooni. See vdeti vastu
19. mail 1919. a ning deklaratsioon vottis
kokku eelnevad Eesti riiki loonud norma-
tiivsed aktid.

Ajavahemikul 1920-1932 elas Konik taas
Tartus. Siingi jagus tal pohit66 korval tihis-
kondlikke kohustusi: ta korraldas agaralt
uleriigilisi Eesti arstide pdevi, mida ta mdo-
nikord juhatas ja kus pidas hulga ettekan-
deid. 1923. a suvel toimus Pérnus II Eesti
arstidepdev, mille peateemaks oli voitlus
tuberkuloosi vastu. Voib arvata, et teemaké-
sitlus innustas Konikut jirgnevatel aastatel
tuberkuloosiga veelgi pohjalikumalt tegele-
ma. 1932. a juhatas Konik II Eesti arstide
kongressi, andes oma kones tlevaate Tartu
Ulikooli arstiteaduskonna arengust ning pi-
dades ka kongressi Iopukone.

Eesti arstkonna ajalugu uurinud Her-
bert Normann rohutas, et tldiselt on Eesti
arstidepdevad olnud Eesti organiseeritud
arstkonna tdhtsaimaks trituseks (4). Nen-
del tiritustel tdiendati oma erialaseid ja tld-
meditsiinilisi teadmisi, tekkisid kontaktid
arstide ja esmajoones eri generatsioonidesse
kuuluvate tohtrite vahel. Eesti arstidepée-
vad kujutasid endast omalaadset tohtrite
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parlamenti, kus veti vastu tervishoiuga, aga
monel korral koguni Gthiskondliku tdhtsuse-
ga resolutsioone. Uritused dnnestusid, need
toimusid tldiselt kasvava osavOtjaskonnaga.

Omariikluse algusaastail puudus Eestis
stistemaatiline t66 tuberkuloosi vastu. Sa-
mas suri monedel andmetel Eesti Vabariigi
algusaegadel tuberkuloosi aastas rohkem
inimesi, kui neid langes Vabadussdjas (5).
Surnute arvu tostis korgeks just laste su-
remus ja tuberkuloos: aastatel 1923-1928
suri tuberkuloosi keskmiselt 23,5 inimest
iga 10 000 inimese kohta, s.0 14,9% tuldsu-
remusest (6). Tuberkuloosiletaliteet, s.t sur-
majuhtude suhe haigestumise arvu kohta,
oli maal 10% ja linnades 15% ning valdavalt
poOhjustas surma kopsutuberkuloos, mille
uheks pohjuseks olid ka kehvad korteriolud
jm elamistingimused.

Alates 1925. aastast tegeles Konik Tu-
berkuloosi Vastu Voitlemise Liiduga. Ta oli
aastaid selle liidu esimees, hiljem juhatuses.

Nii kutsuti Koniku initsiatiivil ellu mit-
meid uusi tuberkuloosi vastu tegutsevaid
maakondlikke
korraldati 1920. aastate keskel ileriigilisi

seltse. Tema ettevOotmisel
valgelillepdevi, et koguda raha tuberku-
loosihaigete raviks. 1928. a tegutses tihek-
sa maakondlikku thendust. T66d jiatkus:
haigete registrite koostamisest kuni kodu-
de kilastamiseni, maakonnalinnades loodi
nduandeteenistus jm. Aastatega saavutas liit
tosiseid tulemusi: kui 1926. a kdis nduand-
lates 3521 kiilastajat, siis 1928. a juba 6298.
Tuleb aga silmas pidada, et keskmiselt tegi
iga kilastaja nduandlasse 2,4 visiiti. Liidu
juhatus seadis eesmirgiks koik nouandlad
varustada rontgeniaparaatidega, nouandlas
to0tas arst (tuberkuloosispetsialist), medit-
siinidde, voimaluse korral ka visiteerija-0de
ning teenija.

Tehes tehtud t66st vahekokkuvotet, nen-
tis Konik 1928. aasta kohta: ,,... tuberku-
loosi sureb Taanis 1000 inimese kohta 0,92,
Saksas 0,98, Soomes 2,01, meil aga samal
aastal 2,35. Viimaseil aastail on tuberku-
loosisse suremuse arv meil pisut kahanenud
ja 2,0 peale langenud” (7). 1932. a 16puks
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oli Eestis registreeritud 6476 tuberkuloosi-
haiget. Suur osa haigeid saadeti maakond-
like nduandlate kaudu haiglatesse, teised
haiged said ravimeid vOi rahalist toetust
toidu ostmiseks.

1926. a septembris korraldas liit tileriigi-
lise valgelillepdeva (lilemaailmselt tdhista-
tav tuberkuloosivastase voitluse péev), mille
kédigus muadi ligi 130 000 valgelillemérki.
1927. a teeniti uleriigilisel valgelillepdevadel
13 382 krooni. Hiljem lubati liidu osakon-
dadel valgelillepdeva korraldada omal &ra-
nédgemisel, kui rohkem rahvast liikvel, kas
suvitushooajal, ndituste-laatade ajal vm.

Aegamo0da sai liit riiklikke toetusi ja sis-
semakseid omavalitsustelt, mis moodustas
algul umbes kolmandiku tihenduse rahast,
1930. aastate keskel aga umbes kolm neljan-
dikku. Just tilemaalise liidu juhatuse kaudu
jagati maakondlikele tthendustele raha riik-
likest toetussummadest, mis méiidratud tu-
berkuloosi vastu voitlemiseks. 1936. a valiti
Konik teenitult Eesti Tuberkuloosi Vastu
Voitlemise Liidu auliikmeks.

Veel kuulus Konik 1922. a Akadeemili-
se Arstiteaduse Seltsi rajajate hulka, ta osales
Tartu Arstide Seltsi tegevuses (valiti 1932. a
selle aulitkmeks), aastatel 1922-1929 oli
Konik ajakirja Eesti Arst toimetuse liige
ning 1920. aastate 10pul Eesti Kultuurkapi-
tali ndukogus. Ta avaldas arvukaid artikleid
Tooerakonna ajalehes Vaba Maa, erialaseid
ja tlikooli arstiteaduskonnaga seotud pike-
maid kirjutisi aga ajakirjas Eesti Arst.

KONSTANTIN KONIK KUI ARST
Koige eespool toodu korval tuleb siiski sil-
mas pidada, et Konstantin Konik oli en-
nekoike ikkagi arst, kelle pohit6d moodus
haiglates. Konik oli kuulus kirurg, tervis-
hoiu administraator ja Tartu Ulikooli kaua-
aegne arstiteaduskonna dekaan ning lisaks
juhatas sealset haavakliinikut. Ta to6tas
tegevarstina alates 1899. aastast (olles algul
kiill assistent, siis ordinaator) peaaegu kuni
oma surmani 1936. aastal.

1908. a kaitses Konik Tartus doktori-
véiitekirja teemal ,,Kaela stimpaatilise néir-

vi resektsioonist Basedow’i tove puhul”.
1909-1911 t66tas ta Tallinnas Eesti Arsti-
de Erakliiniku kirurgi ja haigla juhatajana.
1913-1918 oli ta pealinnas Vene-Balti Lae-
vatehase peaarst, aga Kopli tehastes t60-
tas 1914. aastal 2000 t6dlist ja 1916. a juba
7500, seega toimus seal kiire areng.

1915-1917 oli ta lisaks veel Tallinna lin-
navalitsuse tervishoiuvalitsuse juhataja.
Selle asutuse arhiiv pole sdilinud, aga ole-
masolev dokumentatsioon lubab arvata, et
sellele ametikohale vastaks tdnases moistes
linna peaarst.

Eesti thiskonna murdeaegadel (1917-
1920) t6otas Konstantin Konik mitmel
alates 1917. a

juunist kuni hilisstigiseni oli ta Eesti Ajutise

vastutusrikkal ametikohal:

Maavalitsuse tervishoiuosakonna juhataja,
1918. a veebruaris Pddstekomitee liige ja 24.
veebruaril 1918. a tegeles ta Eesti iseseisvus-
manifesti triitki korraldamisega. Jirgnes aeg
Saksa vangistuses.

1918. a 15. novembrist kuni 1920. a 29.
veebruarini té6tas Konik Tervishoiu Peava-
litsuse juhatajana ning tihtlasi oli ka 1918. a
detsembrist kuni 1920. a veebruarini Soja-
vide Tervishoiuvalitsuse konsultant. Lisaks
juhatas ta veel Tallinna linna keskhaigla
haavaosakonda.

Sodjaaja tingimustes tuli tiletada viga suu-
ri raskusi, et korraldada haigete ja haavatute
ravi. Ka pealtniha pisiasjad olid tdhtsad. Nii
saatis Konik 13. jaanuaril 1919. a kirja Dia-
konissi haigemaja valitsusele: ,,9. jaanuaril
ohtu kell 10 toimetati sGjawide arsti poolt
raskelt haawatud leitnant Susi Diakonissi
haigemajasse. Haawatul tuli haigemaja wéi-
rati taga ligi pool tundi oodata, enne kui ta
sisse sai. Terwishoiu pddwalitsus juhib hai-
gemaja walitsuse tdhelepanemist selle juhtu-
mise peale ja nduab, et tulewikus sarnased
nidhtused mitte ei korduks” (8).

Konik réhutas vajadust luua maakonda-
des jaoskonnaarstide vork. Ta pidas vajali-
kuks, et arst olgu kittesaadav. Samuti tuleb
kavakindlalt 14bi viia, et igal jaoskonnaarstil
omaette avar elumaja oleks koigi korvaliste
ruumidega ja aiamaaga. Koik jaoskonna-
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arstid peaksid maksuta arstima koiki dkilisi
kiillgehakkavaid haigusi ja vaeseid vaatamata
haigusele. Jaoskonnaarst voiks optimaalselt
teenindada 5000-7000 elanikku. Apteeki-
de puhul leidis ta, et uue korralduse loomi-
ne on praegu Uks hiddalisematest, sest ap-
teekide asi sdja ajal roobastelt tdiesti vilja
on nihkunud. Maakonna tervishoiu t66d,
personali, vastavate asutuste jms t66d peab
juhtima maakonnavalitsuse tervishoiuosa-
kond. Koniku arvates tuli Eesti haigema-
jad jagada oma tdhtsuse jiargi nelja gruppi
ning vastavalt varustada. Koige selle korval
ei saa jitta tegemata tehnilist t66d: ,,kiilge-
hakkavate haiguste registreerimine®, ,,sur-
nute registreerimine” jms ning arvud tuleb
edastada tervishoiuosakonna kaudu Tervis-
hoiu Peavalitsusele (9).

Ka sellise suure téomahu juures té6tas ta
ise kirurgina ning jélgis erilise hoolega haa-
vatute ravimist Tallinna haiglates. Ta Kkir-
jutas ajalehes toetruult raskest olukorrast:
hirmus on néhtus, et haavatute viaiksemad
haavad haigemajades koguni raskemateks
muutuvad ning on juhtumine — voi koguni
juhtumisi —, kus haavade sidemete alt vdib
usse leida (10).

1920-1931 td6tas Konik Tartu Ulikoo-
li arstiteaduskonna dekaanina — jirjest 11
aastat, jirjest kauem kui keegi teine selles
ametis 20. sajandil. See tdhendas igapdevast
Oppetdod haavahaiguste dppetoolis ja dppe-
t06 korraldamist kogu teaduskonna ulatu-
ses. See tdhendas tiliopilastele uusi aineid ja
uut Oppekava, kus arstiteaduskonna oppeae-
ga pikendati viielt Oppeaastalt kuueni. See
tdhendas eestikeelse ja eestimeelse arstide
pOlvkonna kasvatamist ja Eesti arstiteadu-
se arengut. See tdhendas tlikooli kliinikute
arendamist jpm. 1927. a tuli Konikul monda
aega tdita prorektori kohuseid, 1929. a tuli tal
olla ajutiselt silmakliiniku juhataja, 1930. a
aga juhatada veel teist haavakliinikut (hos-
pidaalkliinik).

Ja koige selle korval jdi dr Konik veel
praktiseerivaks kirurgiks, kes tegi Maar-
jamdisa haavakliinikus kuni 300 operat-
siooni aastas.

ARSTITEADUSKONNA PAEV

KONSTANTIN KONIKU VIIMASED ELUAASTAD
1932. Konik 58aastase
professorina tagasi poliitikasse: ta valiti

a kevadel tuli

mais Jirvamaalt Rahvusliku Keskerakon-
na nimekirjas V Riigikogu liikmeks. Ok-
toobris 1932 tdusis ta tiheks riigivanema
kandidaadiks, ent tal ei Onnestunud uut
valitsust kokku panna. 1933. a maist kuni
stigiseni oli ta Jaan T'Onissoni juhitavas ka-
binetis haridus- ja sotsiaalminister ja sa-
mas ka riigivanema asetéitja. See kabinet
tootas kestva majanduskriisi tingimustes,
mille 16ppu ei paistnud kusagilt. Nii tuli
Konikul kdrpida hariduskulusid ja dpeta-
jate tootasu.

Koniku nirvikava oli suures pinges ja
teda mojutasid thiskondlikud mured ning
nurjumised: krooni devalveerimine, rahva-
héiiletusel kukkus ldbi valitsuse ja Riigikogu
pohiseaduse eelndu, valitsus kehtestas mo-
nes piirkonnas kaitseseisukorra, ootamatult
suure eduga voitis vabadussdjalaste pohisea-
duse eelndu jne.

Publitsist
»Mailetan tiht kohtumist temaga Toompeal

Eduard Laaman Kkirjutas:

1933 siigisel. Ta oli tdis voitlusindu tolle-
aegse J. TOnissoni valitsusekursi toetamises
vapside rinnaku vastu. Ta rddkis kindlast
edust, kuid tema erutusest paistis lébi, et tal
kerge pole olnud seda usku moistuse arvustu-
se vastu labi suruda. Ma kardan, et 1933. aas-
ta vapustused olidki, mis K. Koniku murdsid.
Olen monda teist tolle aja tdhtsamat tegelast
ndinud dratundmatuseni mahamuljutud selle
katastroofiaasta hoopide all” (11).

10. septembril 1933 oli Konik Vorus: ta
avas poOllumajandusnéituse, pidas koolides
revisjone ja hulga koosolekuid. Ja nii ta tun-
diski dkki tildist vasimust ja hdireid sidame
t00s, millest juba 11. septembril arenes aju
arteri ummistus (tromboos) tithes parema
kehapoole osalise halvatusega.

Jargnes pikk ja aeglane paranemispe-
riood, Koniku tervis taastus visalt. Ta pidas
tuksikuid loenguid, aga valdavalt pithendus
siiski kodus kirjutamisele. Ikka valdkon-
dadest, mis aastakimneid olnud stiidame-
lahedased: poliitika, haridus, tervishoid,
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meditsiin. 1935. a 16pus tabas Konikut ras-
kekujuline koldeline kopsupdletik.

1936. a suvel vottis Konstantin Konik koos
sOpradega ette 100kilomeetrise ringsdidu Lou-
na-Eestis. Ehkjéttis ta just sel moel hiivasti ilu-
sa ja arenenud, rahuliku ja t66ka 1930. aastate
teise poole Eesti Vabariigiga. Naasnud koju,
jatkas Konik jdllegi artiklite dikteerimist.

Konstantin Konik suri oma kodus kirju-
tuslaua juures esmaspéeva, 3. augusti ohtul
1936. a. Surma pohjustas korduv ajuinsult.
Vaid paar tundi varem oli ta 10petanud oma
viimaseks jddnud artikli ,,Ajaloolised ja
ajaloota ajajargud”, mille 10pus dateering:
»lartus, 3. VIII 1936. a.“. See ilmus pos-
tuumselt ajakirjas Tdnapéev.

Saanud teate prof Koniku surmast, kut-
sus peaminister (riigivanema tilesannetes)

KIRJANDUS

1. Karjahdrm T, Sirk V. Eesti haritlaskonna kujunemine ja
ideed 1850-1917. Tallinn;1997. p.149-50.

2. Tartu Ulikooli ajaloo  kiisimusi.  Reaalteaduste
arengust Tartu Ulikoolis, XIV. Tartu: Tartu Ulikooli
Kirjastus;1983. p 38.

3. Eesti Ajaloo Arhiiv, f. 1767, n. 1,s. 789, 1. 7.

4. Normann H. Kronoloogiat ja statistikat I-XV Eesti
Arstidepdeva ning I ja II Eesti Arstide Kongressi kohta
1920-1937. Eesti Arst 1937;12:1131.

Konstantin Péts jirgmiseks pdevaks kokku
valitsuse koosoleku. Konikule kui Eestimaa
Péddstmise Komitee liikmele ja valitsustege-
lasele otsustati korraldada riiklikud matused
koos vastavate auavaldustega. Neid ei olnud
Eestis mitte sageli: 1920. a maeti nii Jaan
Poska ja Juri Vilms, 1. detsembri 1924. a rii-
gipoordekatse ajal hukkunud teedeminister
Karl Kark, 1930. a aprillis atentaadi ohvrina
haiglas surnud kindral Johan Unt.

Artikkel pohineb Kiillo Arjakase raamatul ,,Konstantin
Konik: unustatud suurmees” (338 1k), mille andis vilja
Eesti Pdevalehe kirjastus 2008. a aprillis. 7. mail toimus
Tallinnas Jaan Poska majas raamatu esitlus, kus teiste
seas osalesid ka Riigikogu juhataja Ene Ergma ja Tallin-

na linnapea Edgar Savisaar.

kyllo.arjakas@gmail.com

5. Pullerits H. Tartu. Ajalugu ja kultuurilugu. Tartu; 2005. p 551.

6. Wulff E. Tuberkuloosi liilkumisest Eestis ja vditlusest selle
vastu. Eesti Arst 1932;4:202-4.

7. Eesti Tuberkuloosi Vastu Voitlemise Liit. Tartu; 1934. p 2.

8. Eesti Riigiarhiiv, f. 2000, n. 1, s. 365, 1. 47.

9. Vaba Maa 19. miérts 1919.

10. Pdevaleht 21. mérts 1919.

11. Vaba Maa 5. aug. 1936.

600

EestiArst 2008; 87(9):594-600





