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In memoriam Lea Tammai

04.03.1930-02.09.2011

Pdrast pikka rasket haigust lahkus
2. septembril 2011 meie keskelt
Lidne-Tallinna Keskhaigla auliige,
iiks Merimetsa Nakkuskliiniku
asutajaid ja kauaaegne peaarst ning
Eesti Infektsioonhaiguste Seltsi
sekretdr dr Lea Tammai.

Lea Tammai slindis 4. martsil
1930 Pdarnumaal Vandras. Pdrast
Tallinna Meditsiinikooli 16petamist
1951. aastal asus ta dena ametisse
Tallinna Lastehaiglas, kus ta oli
tootanud juba dpingute ajal. Samal
aastal jatkas L. Tammai 6pinguid
Moskva II Meditsiiniinstituudis
pediaatria erialal. Instituudi 16peta-
mise jarel 1957. aastal asus ta toole
Tallinna Linna Lastehaiglasse.

1. juunil 1961 avati Tallinna Meri-
metsa Haigla laste nakkushaiguste
ravilana, kus tithe osakonna juha-
tajana alustas tood ka L. Tammai.
1963. aastal sai temast aga selle
haigla peaarst. Sel vastutusrikkal
ametikohal todtas ta kuni 1985.
aastani, seejarel andis teatepulga
iile noorematele kolleegidele.
Dr Tammail oli tervishoiuorganisaa-
torina ja pediaatri-infektsionistina
koérgem kvalifikatsioonikategooria.

Tdnu dr Tammai oskuslikule
juhtimissiisteemile suudeti Meri-
metsa Haigla tookorralduse ja
tulemustega dratada tahelepanu
ja tunnustust kogu Noukogude

Liidus. 1983. aastal anti haiglale
eesrindliku todkollektiivi auni-
metus. Samal aastal sai haigla ka
NSV Liidu eesrindlike kogemuste
kooliks nakkushaigete sorteerimise
stisteemi loomise, nakkusreZiimide
praktikasse rakendamise ning haig-
lasiseste nakkuste registreerimise
ja analttisimise slisteemiga.
Pédrast t66d peaarstina jatkas
dr Tammai tegutsemist vabariigi
nakkushaiguste metoodikakabineti
t60 organiseerimisel, mille tulemu-
sena kdivitus Eesti nakkusosakon-
dade t66 juhendamine ja kontroll
ning regulaarsed tilevaated nakkus-
haiguste olukorrast. Dr Tammai oli
erakordselt andekas tervishoiuor-
ganisaator, tema juhendamisel ja
noustamisel on avatud ja to6tanud
enamik Eesti nakkusosakonda-
dest. Aastatel 1996-2004 juhtis ja
korraldas L. Tammai Ldéne-Tallinna
Keskhaigla nakkuskeskuse ambu-
latoorse osakonna t66d, tegeles
vaktsineerimisprobleemidega ja
reisimeditsiinilise ndustamisega.
Lisaks peaarsti kohustustele
oli tal mitmeid vastutusrikkaid
thiskondlikke tilesandeid, sh
ENSV Tervishoiuministeeriumi
laste peainfektsionist, Uleliidulise
Infektsionistide Seltsi juhatuse
liige, Sotsiaalministeeriumi infekt-
sioonhaiguste ndéunik. Dr Tammai

oli Eesti Infektsioonhaiguste Seltsi
asutajaliige ja pikka aega seltsi
sekretdr. Ta oli vaieldamatult iiks
meie eriala liidreid ja selle hing
Eestis.

Lea Tammai oli jouline, jarje-
kindel, tohutu to6vdoime ja hea
analiilisioskusega spetsialist, suure
lugemusega, otsekohene, arukas ja
vaimukas kolleeg, kellele oli vooras
hddaldamine ja kes ei sallinud
intrigeerimist. Ta tundus ligipédas-
matuna ja kohati teda isegi kardeti,
kuid ta oli sooja siidamega, alati
abivalmis ning jadgitult piithen-
dunud meditsiinile ja oma erialale.
Dr Lea Tammaid jadvad austusega
miletama koik Eesti infektsioon-
haiguste arstid.

Laane-Tallinna Keskhaigla
nakkuskliinik
Eesti Infektsioonhaiguste Selts
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