AS Pdlva Haigla

Margit Rikka - Polva haigla

AS Polva Haigla asub Polva vallas
Polva linna keskuses, haigla asukoht
on soodne nii bussiga kui ka muu
transpordiga tulijatele. Ambula-
toorset ja statsionaarset tervishoiu-
teenust osutatakse pohiliselt P6lva
maakonna elanikele, s.o ligikaudu
30 000 inimesele, lisaks timberkaud-
sete maakondade inimestele ja ka
Venemaa kodanikele. Pdlva haigla
ainuomanik on Pélva vald.

P6lva haigla ajaloo alguseks voib
pidada 1945. aastal asutatud Pdlva
jaoskonnahaiglat. Praeguse Pdlva
haigla individuaalprojekti koosta-
miseks saadi luba Eesti NSV ehitus-
komiteelt 1969. aastal, ehitusloa
taotlus rahuldati alles 1976. aastal
ja hoone ehitusega alustati 1977.
aastal. Haigla valmis 30. juunil 1981
ja alustas t66d 1982. aastal. Meie
haigla on asunud oma praeguses,
renoveeritud hoones juba iile 30
aasta.

Pdlva haigla muudeti aktsia-
seltsiks 1995. aastal. 1998. aasta

Polva haigla

alguses likvideeriti AS Pélva Haigla
Polikliinik ja eriarstid ldksid haigla
eri osakondade koosseisu. Haig-
laga thendatud endise polikliiniku
ruumides asub niitid perearstikeskus
7 perearstiga, apteek Aster ja hamba-
ravi PMA ning 3 eraarsti (silmaarst,
giinekoloog ja psiihhiaater). Haigla
ruumid koos perearstikeskusega on
juba kujunenud esmatasandi kesku-
seks, mille poole teised maakonnad
alles piitidlevad. Perearstid kasu-
tavad meie laboratoorseid, radio-
loogilisi ja funktsionaaldiagnos-
tilisi teenuseid, kdttesaadavad on
eriarstid ja taastusraviteenused,
samas hoones tootab apteek, hamba-
ravi, pdevakeskus ja hooldekodu.
Pdlva haiglal on iildhaigla
staatus, mida viimati uuendati 2012.
aastal ja seda tdhtajatult. Haiglas
on 115 statsionaarset voodikohta,
5 pédevaravi ja 8 rehabilitatsiooni-
keskuse voodikohta. Tagatud on 4
arsti 60pdevaringne valve: sisearst,
kirurg, giinekoloog ja EMO arst voi

anestesioloog. Lisaks on koduses
valves labori ja radioloogialiksuse
personal ja operatsioonibrigaad ning
telefonivalves lastearst.

2014. aastal raviti 32 064 ambu-
latoorset haiget, 3070 statsionaarset
haiget, oli 248 siinnitust.

Haiglas on 6 raviosakonda: sise-,
kirurgia-, stinnitus-giinekoloogia-,
taastusraviosakond koos rehabilitat-
sioonikeskusega, EMO ja iseseiseva
dendusabi osakond. Samuti on 6
abiosakonda: labor, radioloogia-
iiksus, apteek, majandusosakond,
raamatupidamine-haldus ja kdok.

01.01.2015. aasta seisuga tootab
haiglas 268 inimest: 52 arsti, 75 6de
ja dmmaemandat, 48 hooldajat ja 6de
ning 93 muud too6tajat (sh taastus-
ravispetsialistid, bioanaliiitikud,
radioloogiatehnikud ning juhtkond,
raamatupidajad, kédgipersonal,
majandusspetsialistid jt). Samuti
tootavad meie EMO osakonnas juba
mitmendad aastat 5. ja 6. kursuse
arstitudengid - praegu on neid 7.
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Polva haiglat juhib 3-liikmeline
juhatus, kuhu kuuluvad tegevjuht,
tlemarst ja 6endusjuht. Haigla
praegune tegevdirektor Koit Jostov
valiti ametisse 2000. aastal, tilemarst
Margit Rikka 2004ndal ja dendus-
juht Aili Tilgre 2005. aastal. Haigla
juhatuse ametiaega on korduvalt
pikendatud.

Haigla ndukogu on médiranud
ametisse omanik, s.o Pélva vald ja
alates 2014. aastast on see 5-liik-
meline. Noukogu juhib Anne Nook.

P6lva haigla hoone on viiekor-
ruseline, lisaks kelder ja nn kuues
ehk tehniline korrus. Ettevotte
kogupindala on 11 850 m?, sellest
haiglale kuulub ligikaudu 10 000 m?.

Esimesel korrusel asuvad admi-
nistratsioon ja raamatupidamine,
majandusosakond, kook, sterili-
satsioonitiksus, apteek, haiglajaat-
mete kogumispunkt, laod. Esimese
korruse tiks tiib on renditud linnale
ja seal asub linna eakate pédeva-
keskus, sealt saab alguse ka meie
majasisene talveaed. Teisel korrusel
paiknevad siinnitus-glinekoloogia-
osakond, taastusraviosakonna ambu-
latoorsed ruumid, EMO ja vastu-
votuosakond, radioloogiaiiksus,
labor, funktsionaaldiagnostika-
ruumid, eriarstide kabinetid, tervi-
setuba, registratuur. Teise korruse
uks tiib on renditud Pélva vallale,
seal asub valla hooldekodu.

Kolmandal korrusel asuvad kirur-
giaosakond, iseseisva dendusabi
(endine hooldus-) osakond, operat-
siooniplokk ja intensiivraviosakond.
Neljandal korrusel paiknevad siseosa-
kond, lasteosakond ning taastusravi
ja rehabilitatsioonikeskuse statsio-
naar. Neljandal korrusel on ka eraldi
tiivas endoskoopiakabinet (gast-
roskoopia ja koloskoopia). Viiendal
korrusel asuvad rehabilitatsiooni-
keskuse to6ruumid, mikrobioloogia
labor ja eriarstidest psiihhiaater.

Tavalisest tildhaiglast eristub
Polva haigla oma taastusravi stat-
sionaarse osakonnaga: haiglal on
olemas padev multifunktsionaalne
taastusravimeeskond, et osutada
tdnapdevast ambulatoorset ja stat-
sionaarset taastusravi nii lastele kui

Pélva haiglal on videosilla loomise véimalus Tartu Ulikooli Kliinikumi,
Valga haigla ning Louna-Eesti haiglaga.

ka taiskasvanutele. Polva haigla taas-
tusravi hea kvaliteedi kinnituseks on
muu hulgas ka 2015. aasta jaanuaris
haigla taastusraviosakonnale ja
rehabilitatsioonikeskusele antud
rahvusvaheline sotsiaalteenuste
kvaliteedi sertifikaat (EQUASS Assu-
rance). Taastusravi osakonnas tootab
3 taastusarsti, 19 fiisioterapeuti,
2 tegevusterapeuti, 3 logopeedi, 3
kliinilist psithholoogi, 2 sotsiaal-
tootajat jt. Patsiente kdib ravil ile
Eesti, heaks koostdopartneriks on
TU Kliinikum. Osakond on viimase
kiimne aasta jooksul olnud hinnatud
praktikabaas mitmele Eesti korgkoo-
lile. Ka tulevikus ndeme oma nisina
tervishoiuturul just kvaliteetset
taastusraviteenuse pakkumist.

Tartu ldhedus véimaldab keeru-
lisemad analiitisid ja uuringud teha
kliinikumis. Meie pilgu ldbi on
toimunud vérgustumine juba ammu:
meie saadame kdrgema etapi kasit-
lust vajavad patsiendid, 1dhtudes
erialaseltside juhenditest, Tartusse
ning nemad meile jalle tagasi jarel-
ravile, taastusravile voi esialgse
konsultatsiooni jarel tavaosakonda.

Eristume teistest tildhaiglatest
ka selle poolest, et haiglal pole oma
kompuutertomograafi: KT-uuringuid
teevad meie patsientidele kliinikum
ja Louna-Eesti Haigla.

Tartuga seob meid ka kiirabi-
teenus. 2 kiirabibrigaadi asub kiill
meie majas, aga need on kuulunud
juba 2001. aastast SA-le Tartu Kiirabi.
Koost66 kiirabiga sujub.

Kindlasti peab esile tdstma meie
stinnitusosakonda, millel on hea
maine loomuliku siinnituse eden-
dajana, meilt sai alguse esime-
sena Eestis vetteslinnitus. Kuna
meie maakond on viike, on alati
35-40% slinnitajatest tulnud teistest
maakondadest. Viimase 4-5 aasta
jooksul suurenes pidevalt Vene
stinnitajate osakaal, kuid praeguses
riikidevahelises keerulises olukorras
on see kahjuks hddbumas. Meie
viimaste aastate tipp oli 372 stinni-
tust. Kuna maakonda siindinud laste
arv jarjest viheneb, olles mé6dunud
aastal vaid 209, siis meie 248 siinni-
tust on péris hea saavutus. Seoses
vorgustumisega TU Kliinikumiga
aastaks 2022 voib ka sellel rindel
tulla muudatusi.

Tervist edendava haiglate vorgus-
tiku aktiivse liikmena pakume oma
patsientidele ja personalile voimali-
kult tervislikku fiitisilist ja pstihho-
sotsiaalset keskkonda, meil to6tab
mitu ndustamiskabinetti, edendame
aktiivselt teenuste kvaliteeti ning
pliiame tagada patsientide, perso-
nali ja kogukonna rahulolu.
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