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Arstid totalitaarses riigis

NSV Liidu tervishoius oli palju edumeelset, niiteks tasuta ravi pat-
sientidele ning tasuta 6ppimisvoimalus tulevastele arstidele.! Samas
vois korghariduse saamisele olla takistuseks sotsiaalne péritolu voi
noukogudevastane tegevus (nt teenimine Saksa sgjavies). Oli ka ter-
vishoiuga seotud piiranguid. 1941. aastal anti vilja Eesti NSV Ter-
vishoiu Rahvakomissariaadi ja Hariduse Rahvakomissariaadi kisk-
kiri, milles loetleti korgematesse koolidesse astumist takistavaid
tobesid. Vaimu- ja nérvihaiguste korval olid nimekirjas raskemad
néigemis- ja kuulmishéired ning tuberkuloosivormid, aga ka t66voi-
me langust pohjustavad nahahaigused, selgelt vilja kujunenud sise-
sekretsiooni haigused, siiiifilis nakkavas vormis ja pahaloomulised
kasvajad (enne opereerimist).? Selliseid nimekirju koostati ka péarast
soda.? Totalitaarne siisteem kisitles kodanikke kui ressurssi ja riik
ei soovinud kulutada oma vahendeid neile, kellest polnud kindel, kas
nad suudavad selle tagasi tootada.

Viimasena nimetatud tingimus oli tdidetud siiski alles alates 1957. aastast, mil
NSV Liidu iilikoolides kaotati 1940. aastal sisse viidud 6ppemaks. Pehmendav
tegur oli kiill stipendium, mida said 6ppimises edasijoudnud ja sobiva sotsiaal-
se péritoluga iiliopilased ning mis iiletas 6ppemaksu mitu korda. Varanduslik
selektsioon korghariduse saamisel esines aga sellegipoolest, sest ka keskkoolides,
kus stipendiumi ei makstud, oli samuti 1957. aastani 6ppemaks (millest voidi
vabastada sobiliku sotsiaalse péritolu korral).

,Korgematesse koolidesse astumist takistavatest haigustest®, ENSV Teataja 1941,
12,179, 2741-2742.

Pacmiiicanue GOne3HeH, MPEMSITCTBYONMINX MOCTYIUICHAO B BBICIIHE YUeOHBIE 3aBEICHHSA
CCCP, [1944 1r.]. RA, EAA.5311.1.2,1. 44-44p.
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NSV Liidus ei kasutatud kiill nii radikaalseid moisteid nagu
Hitleri-Saksamaal (inimmaterjal/Menschmaterial), selle asemel oli
kasutusel termin ,toojoureserv”, kuid méte oli sama: esiplaanil olid
kodanike kohustused riigi ees, kusjuures riigi prioriteet oli n-6 too-
tev t66. Mingil perioodil nimetati ka tilikooli pdevast 6pet oppimiseks
tootmistoo katkestamisega, kusjuures tootmistood katkestamata op-
pimine tihendas kaugopet.*

Riigi tehtud kulutustega hariduse andmisel sai Gigustada korgha-
ritute, sh arstide madalaid palku,® samuti 6ppeasutuste 16petanute
kohustust tootada pédrast kooli 1opetamist teatav arv aastaid opitud
ametis kohas, mille oli médiranud nn suunamiskomisjon. T66lesuuna-
mist saatis sdonum, et niimoodi realiseerub NSV Liidu konstitutsioonis
kirjas olev kodaniku 6igus toole (artikkel 118: ,igal Noukogude kodani-
kul on garanteeritud 6igus tookohale ja palgale, mis vastab tema kva-
lifikatsioonile“s). Ettenéhtud ametikohal to6tamist nihti aga ka koda-
nikukohusena — 1936. aastal vastu voetud NSV Liidu pohiseaduses oli
kirjas kurikuulus pohimote ,kes ei toota, see ei s66“. Veel 1968. aastal
kirjutas Noukogude Liidu korg- ja keskeriharidusminister: ,Noukogu-
de korgkoolis 6ppimine on iiliopilase kohus, mitte tema isiklik asi.”

Nn noorte spetsialistide toole suunamise siisteem kujunes vilja
siis, kui riigi esialgne revolutsiooniline vabameelsus asendus jiiga
riikliku planeerimisega. 1930. aastal voeti vastu NSV Liidu Kesk-
taitevkomitee (NSVLi KTK) ja Rahvakomissaride Noukogu (RKN)
maarus korgkoolide, tehnikumide ja to6lisfakulteetide reorganisee-
rimisest. ,Mitmefunktsioonilised 6ppeasutused jagati erialainsti-

4+ TRU pohikiri 1971 (aluseks NSVL MN 22. jaanuari 1969 méirusega nr 64 kinni-
tatud NSV Liidu kérgemate dppeasutuste pohiméirus). RA, EAA 5311.1.880, 1. 5.
Tegemist oli jarjekordse kampaaniaga NSV Liidu ajaloos, seekord piiiiti ,,t66j6u-
reserve® kasvatada juba keskkoolides, kus mérkimisvédirne aeg kulutati nn toot-
misoppele. Ideaalis ndhti inimest pérast kooli 16petamist to6le minemas. — Vdino
Sirk, Veronika Varik, Eesti hariduse 100 aastat (Tallinn: Post Factum, 2018), 103.

5 Selle iiks pohjus ja tagajirg iihteaegu vois olla veel arstikutse feminiseerumine.
Seda, et ametikohtadel, kus hdivatud enamasti naised, tousevad palgad aeglase-
malt kui téstuses, pandi tidhele juba toona. Vt Olaf Mertelsmann, ,Miks kasvas
naiste osakaal tudengite seas stalinismi ajal nii kiiresti?*, Tartu Ulikooli ajaloo
kiisimust, 35 (2006), 23-33.

6 Koucrurynust (ocHoBHOI 3akoH) Coro3a Coserckux Conuanuctiuyeckux Pecryonuk.
YrBepxkaena upe3BbraaiiabiM VIII cweznom Coseror Coroza CCP 5 mexadpst 1936 rona.
http://www.hist. msu.ru/ER/Etext/cnst1936.htm (27.01.2020).

7 Bsuecnas EmoruH, ,,Pa3BuTHe BBICIIEH [IKOJBI 3@ TOJBI COBETCKOM BIacTu‘, Bonpocsl
ucmopuu, 6 (1968), 12.
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tuutideks, mis ldksid vastavate rahvakomissariaatide alluvusse.
Klassikalised tilikoolid jédid hariduse rahvakomissari hallata. Minis-
teeriumid pidid tagama Gppeasutuste t66, aga ka lopetajate téolesuu-
namise.® Selline praktika t6i néukogude véimu esimesel aastakiim-
nel ka Eestis kaasa iseseisva meditsiiniinstituudi loomise plaanid.®

Arstihariduse toonasest Tartu Riiklikust Ulikoolist (TRU) lahuta-
mise argument oli see, et tervishoiu rahvakomissariaat (TRK) suudab
arstiopet paremini korraldada, kuna seal on teavet riigi vajadustest
ja ta vastutab nende tditmise eest. Usuti, et nii onnestuks paremini
ka dkki puhkevate haiguste korral arstide mobiliseerimine.’* Seda
vajadust oli hiljuti, veel iseseisvas riigiski kogetud, kui 1940. aastal
puhkes NSV Liidu vigede paiknemise kohtades diisenteeria.!! Eesti
Vabariigis voimaldas riigil arste, 6desid ja rohuteadlasi eriolukor-
dades mobiliseerida 1932. aastal vastu voetud tervishoiupersonali
kutsetegevuse seadus. Selle § 38 iitles: ,Taudide ajal, kui ei jatku
ametlikkude arstide togjoust ja ei leidu vabatahtlikke arste vastava-
teks iilesanneteks, on tervishoiu- ja hoolekandevalitsusel digus arste
sunduslikult méarata kaitseteenistusse ja sellest vabastada.“!?

Voorvied téditsid oma iilesande ning Eestist tehti bolSevistliku Ve-
nemaa koloonia, kus ka arstide nagu teistegi kodanike autonoomia ei
maksnud midagi. Oluline oli samal ajal see, et uue véimu valjakuu-
lutatud tasuta ravi tootavale rahvale'® poleks senise arstide arvuga
—1940. aastaks, pérast baltisakslaste lahkumist oli riigis 813 arsti —
voimalik olnud. Niisiis voeti juba aastatel 1940-41 Eestis vastu méa-
rusi, mis kohustasid arstiharidusega inimesi end registreerima,'* et
seejarel madratud tookohal ametisse asuda.l®

8 eurpanpusiii UcnonaurensHbiii Komurer CCCP, Coser Haponubix Komuccapos
CCCP. INocranosnenue ot 23 utonst 1930 roga o peopraHu3aliy By30B, TEXHUKYMOB H
pabdaxos. http:/www.libussr.ru/doc_ussr/ussr 3657.htm (27.01.2020).

9  Viktor Kalnin, ,Tartu Ulikoolist arstiteaduskonna eraldamise ja iseseisva me-
ditsiiniinstituudi organiseerimise katsetest®, Tartu Ulikooli ajaloo kiisimusi, 24
(1989), 62—75.

1 RA,EAA.2100.20.90, 1. 4.

11 RA,ERA.2013.1.1104, 1. 141, 142, 147.

12 Tervishoiupersonali kutsetegevuse seadus. RT 1932, 24, 181.

13 Mitte tootava“ rahva jaoks see pshimate ei kehtinud.

14 ENSV RKN miirus meditsiinilisel alal to6tajate registreerimise kohta. ENSV
Teataja 1941, 30, 419; Eesti NSV Tervishoiu Rahvakomissari juhend meditsiinili-
sel alal tootajate arvele votmise kohta. ENSV Teataja 1941, 52, 833.

15 Tagajirg sellele méirusele leiab kirjeldamist ithes Saksa okupatsiooni ajal
ilmunud — mis tdhendab muidugi ideoloogilist kallutatust — iilevaates esimese
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Arstiteaduskonna lopetajate toolesuunamist 1940. aastal NSV
Liidu tiitippohikirja alusel vastu voetud TRU ajutine pohikiri veel
ette ei ndinud.' Tallinna Tehnikaiilikooli (TTU) sarnane dokument
aga juba sitestas, et ,lopetajate madramine ametikohtadele toimub
vastavate ENSV rahvakomissariaatide kaudu digeaegselt®.l”

Saksa okupatsiooni ajal, mil 6ppima voeti eeskédtt vaid sgjapida-
miseks vajalikele erialadele, sai iilikooli lopetanud arstide tootamis-
kohustus tavaks.'®* Noukogude okupatsiooni taastamisel 1944. aasta
augustis vottis ENSV RKN vastu jarjekordse mééaruse tervishoiu-
tootajate registreerimise kohta.'® Sama aasta oktoobris jargnes kdsk
koigil meditsiinispetsialistidel to6tada pohitéokohtadel, mis kuulu-
vad ENSV TRK siisteemi.?’ Arstide erikohtlemine — teiste erialade
kohta selliseid méarusi ei ilmunud — jatkus ka 1946. aastal, mil juu-
nis vottis Eesti NSV Ministrite Noukogu (MN) vastu mééruse medit-
siini ning rohuteaduse ala noorte eriteadlaste toole suunamise kohta.
Selles sétestati, et ,koik meditsiini ja rohuteaduse ala kérgema ning
keskeriharidusega noored eriteadlased, kes pédrast opingute lopeta-
mist suunatakse to6le ENSV Tervishoiu ministeeriumi siisteemi, on
kohustatud viie (5) aasta jooksul té6tama kohtadel, mille neile m&a-
rab ENSV Tervishoiu Minister®. Keelati noorte eriteadlaste toolera-
kendamine erialadel, mis erinevad iilikoolis omandatust.?! Selliseid
samme pohjendati arstide vdhesusega. 31. detsembri 1944 seisuga

noukogude aasta tervishoiuoludest. Vdidetavalt t6i konesolev méérus korraga
ametisse terve hulga valdavalt rohuteadlase taustaga inimesi, kes polnud oma
erialal aastaid tootanud. Tegemist olevat sageli olnud juutidega. Siinkohal v&ib
koigepealt kiisida, miks juudid ei leidnud toonases Eestis voimalust teha erialast
t66d, teiseks on selge, et nende inimeste sattumine uues siisteemis olulistele ame-
tikohtadele vois toita Eestis antisemitismi. Ilmselt oli sellisel moel to6le sattunute
hulgas aga ka meedikuharidusega naisi, kes toonase tava kohaselt pere loomise
jarel samuti kutsetoost olid taandunud. — E. Osut [pseudoniiiim], Rahvatervishoiu
olukord Eestis néukogude ajal (Tallinn: E. O. Sisedirektoorium, 1944).

16 ENSV Tartu Riikliku Ulikooli ajutine pohikiri. ENSV teataja 1940, 24, 268.

17 ENSV Tallinna Tehnikaiilikooli ajutine péhikiri. ENSV teataja 1940, 24, 269.

18 Saksa okupatsiooni ajal anti vilja 12. veebruaril 1942 ,Tervishoiutéotajate teenis-
tuskohustuse médrus® ja 15. aprillil 1942  Teostamiseeskiri tervishoiuteenistujate
teenistuskohustuse méirusele“, Amtsblatt des Generalkomissariats Reval, 27.
April 1942, 188-196.

¥ ENSV Rahvakomissaride Noukogu méérus tervishoiutooliste registreerimise
kohta. ENSV Teataja 1944, 3, 27, 28.

2 Eesti NSV Rahvakomissaride Noukogu méérus arstide-, hambaarstide, kesk-me-
ditsiinipersonali ja rohuteadlaste pohitookoha kohta. ENSV Teataja 1944, 7, 83, 77.

21 Eesti NSV Ministrite Noukogu méédrus meditsiini- ning rohuteaduse ala noorte
eriteadlaste toole suunamise kohta. ENSV Teataja 1946, 35, 279, 1k 591.
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loetleti Eestis 405 arsti, kellest markimisvaédrne hulk olid périt Ve-
nemaalt.?? Sellisest olukorrast iile saamiseks suurendati 1945. aastal
oluliselt vastuvottu TRU arstiteaduskonda, kuigi sojas purustatud
Tartus tunti puudust nii elamispinnast kui ka to6ruumidest.

1945. aastal pikendati NSV Liidus arstiopet viielt aastalt kuuele
ning 1951. aastal 16petaski ravi eriala 123 inimest eelmise aasta 65 vas-
tu. Sellest jéi ekstensiivse arengumudeli jaoks siiski viheks, sest 1952.
aasta aprillis kurtis ENSV tervishoiuminister EKP KK sekretérile ja
NSV Liidu tervishoiuministri asetéitjale saadetud kirjas, et Eestis va-
litseb suur arstide puudus. Kui seni oli arste saadud teistest vabarii-
kidest,? siis alates 1952. aastast pidanuks vabariiki varustama TRU.*
Selle vastuvotu mahud aga ei vastanud viisaastaku® pistitatud ootus-
tele. Tapsemalt — kui konesoleval ajal oli tditmata 700 meedikutele ette
néhtud ametikohta, siis viisaastaku jooksul oleksid kédirid soovitu ja
tegelikkuse vahel veelgi suurenenud. Kirjale oli nimelt punase pliiatsi-
ga lisatud, et siis tootas Eestis 1252 arsti, kuid juba 1955. aastaks pida-
nuks see arv tousma 2250ni. Niisiis paluti, et tilikool voiks suurendada
ravi eriala vastuvottu 200-le (1952. aastal voeti vastu 150 inimest).?

Vastuvott kasvas, kui alates 1966. aastast voeti igal aastal 25 (hil-
jem 35) tudengit vene ravi riithmadesse. 1967 lisandus veel pediaatria
eriala, mille esimeses lennus l6petas 16 tudengit, ning 1959. aastal
spordimeditsiini eriala, mis 1967. aastal andis esimesed kaheksa 16-
petajat?” (alates 1964. aastast hakati sinna vétma valdavalt ,vennas-
vabariikide“ esindajaid). Sellises suurusjiargus vastuvotud kehtisid
arstiteaduskonnas kuni Vene okupatsiooni 16puni, viimane suur lend
— 287 inimest — lopetas 1994. aastal. Seejérel (aastatel 1991-95) va-
hendati vastuvottu arstiteaduskonda kolm korda, et alles 2006 tulla
tagasi kunagiste suurusjédrkude juurde.?®

22 Ken Kalling, Eesti meditsiini 100 aastat (Tallinn: Post Factum 2018), 104.

28 Sageli olid meedikuteks Vene sgjavie taustaga isikud ja s6javielaste naised.

24 Nii siiski ei ldinud, nt on teada, et 1955. aastal suunati Leningradist Eestisse
kiimme pediaatrit ja Gruusiast seitse arsti. Tartus 16petas sel aastal 78 ars-
ti. RA, EAA.5311.121.56, 1. 47. Leningradist tuli arste ka 1962. aastal, vt RA,
EAA.5311.121.94,1. 31.

% Tegemist oli 5. viisastakuga, mis pidi loppema 1955. aastal.

26 ENSV Tervishoiuministri kiri, 18. aprill 1952. RA, ERAF.1.59.10, 1. 15-16.

27 Arstiteaduskonna lopetanute arvulised andmed: Toomas Asser, ,Arstiteaduskond
2000-2007%, Tartu Ulikooli arstiteaduskond 1982-2007 (Tartu: TU Kirjastus), 20-21.

28 Kalling, Eesti meditsiini 100 aastat, 159; Asser, ,Arstiteaduskond 2000-2007¢,
13-14.
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Suunamiskomisjoni t66

Ulikooli eesmark oli koolitada Eesti NSV-le korgharidusega spet-
sialiste. See tdhendas rahvamajanduse vajadusi arvestava togjou
koolitamisplaani (,viljalaske®) taitmist.2? 1946. aastal viidi TRU ko-
halikust uleliidulisse alluvusse ning edaspidi hakkas siinset toole
suunamist korraldama NSV Liidu Kérgema Hariduse Ministeeriumi
noorte spetsialistide jaotamise osakond. Uleliidulist juhendit, kus
koik suunamiste kohta kiiv oli iiksikasjalikult kirjas, uuendati pe-
rioodiliselt.3°

Suunamiskomisjoni kokku kutsumine oli dppeasutuste iilesanne.
Komisjonide koosseisu kinnitas ministeerium voi keskasutus, kelle
alluvusse kuulus 6ppeasutus. 1950. aastate esimesel poolel kuulusid
TRU arstide suunamiskomisjoni rektor, 6ppeprorektor, ENSV tervis-
hoiuministri abi, ministeeriumi ja tilikooli kaadriosakonna juhata-
jad, arstiteaduskonna dekaan ning {ilikooli partei- ja komsomolior-
ganisatsiooni juhataja. Kohal pidanuks olema ka suunatuid vastu
votvate ministeeriumide esindajad.’! Otsused langetati lihth&élte-
enamusega, misjirel andsid suunatavad allkirja, et on todkoha ja
seal makstava tootasuga nous.

Suunamiskomisjonil tulnuks tagada ametkondliku ja vabariiki-
devahelise jaotamise plaani tditmine, tookoha kindlustamine koigile
Iopetajatele ning see, et esmajirjekorras saaksid rahuldatud koige
enam kaadrit vajavad ettevotted. Plaanide koostamisel ja suunami-
sel eeldati koostood ministeeriumide ja ametkondade vahel. 1957.
aastal kirjeldati protsessi jargnevalt: ,Vastavalt kehtivale korrale
ministeerium, millise siisteemi kuulub koérgem Oppeasutis, saadab
suunamiskomisjoni materjalid (jaotusplaani kinnitatud arakiri, wli-

% Nt Eesti NSV Korg- ja Keskerihariduse Ministeeriumi 1976. a. vastuvatu ja vil-
jalaske plaanide projektid koos muudatustega. RA, ERA.R-973.8.543; vt SIpocnas
Ky3pmunoB, Imutpuii Cemenos, Vcak @pymun, 2012. ,,CTpyKTypa By30BCKOM CETU: OT
COBETCKOTO K POCCHUCKOMY ,MacTep-iuiany““, Bonpocet obpasosanus, 4 (2012), 16-22.
Andmed saadud Erki Tammiksaare iilikooli ajalugu kisitlevast kisikirjast.

Nt: [Ipuka3z MEHUCTpA BBICIIIETO M CPEAHETO crenuanbHoro oopasosanus CCCP

or 1. oktsa6pst 1963 r. N 302. See annulleeris 1960. aasta dokumendi. RA,
EAA.5311.121.100, 1. 112-117. Jargmine selline dokument — [Tonoxenue o
MEPCOHATIBEHOM PACPIIPEASICHIU MOJIOJBIX CIIELHATMCTOB OKAHYMBAION BBICLINE H
cpennue crienuanbhbie yueousie 3aseqenust CCCP — ilmus 1968. aastal.

31 Protokoll 06.05.1952. RA, EAA.5311.121.35, 1. 59.
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opilaste isiklikud kaardid ja iseloomustused) hiljemalt iiks kuu enne
noorte spetsialistide poolt dppeasutuse l6petamist neile ministeeriu-
mitele (keskasutustele), milliste alluvusse on noored spetsialistid
toole maaratud. Ministeeriumid (keskasutused) omakorda on kohus-
tatud kahe nidala jooksul peale jaotusplaani saamist vilja saatma
oppeasutistele suunamistoendid (vorm nr 2) vastavalt jaotusplaani-
le, samuti iile kandma korgema oppeasutise jooksvale arvele noorte-
le spetsialistidele vidljamaksmiseks ette ndhtud suunamistoetuse.“?
Hoivatud ei olnud mitte ainult tlikool ja spetsialisti endale saav asu-
tus, vaid ka néiteks transpordiministeerium, mis pidi tagama suuna-
tavate tasuta transpordi tookohta.

Moskvast tulnud paberites oli tavaliselt kirjas see, millise minis-
teeriumi alluvusse kui palju inimesi anda tuli. Enamik ravi eriala 16-
petanuid suunati tervishoiuministeeriumi alluvusse. Kui suunamis-
kohaks oli ENSV Haridusministeerium, tihendas see tavaliselt seda,
et t66 jatkus TRUs. Toole voisid noored arstid sattuda aga ka sotsiaal-,
sise-, transpordi-, merelaevanduse- jm ministeeriumidesse. Suunatud
noored spetsialistid pidanuks saama elamispinna ja neid ei tohtinud
selle aja jooksul, mil nad olid kohustatud t66tama, vallandada.

Komisjonil tuli kiimne pdeva jooksul pidrast t66 1oppu saata
Moskvasse aruanne, kusjuures eriti oli vaja protokollida neid juhte,
kus suunatav oma saatusega rahul ei olnud.?® V6is juhtuda, et rahule
eijadnud hoopis korgemalseisvad instantsid, siis saadeti aruanne ta-
gasi ja nouti paremat t66d (nt suunamata jietute suunamist). Rohu-
tati, et noorspetsialisti soovimatus talle méiératavat tookohta vastu
votta el vabasta teda seal tootamast.?* Erandeid siiski tehti, néiteks
sOjavielaste naistele, rasedatele ja alla aastaste laste emadele, in-
valiididele, invaliidide ainukestele tilalpidajatele, korgharitutega (st
juba suunatutega) abielus olijatele, kui abikaasa téokohaks olevas
asulas ei olnud t66d. Need isikud said n-6 vaba diplomi.

Teatav liberaliseerimine suunamiste vallas algas juba Stalini
ajal. 1948. aastal andis NSVLi MN vilja mééruse, mis kohustas

32 RA,EAA5311.121.67,1.7.

33 Lopetajate-spetsialistide kohtadele suunamise plaanid ja suunamiskomisjoni
protokollid. TRU kaadriosakond 1949. a. RA, EAA.5311.121.19,1. 2.

3¢ Hiljem seda klauslit leevendati mérkusega, et mittenustumist peab motiveeritult
pohjendama.
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suunamise jirel tootama senise viie asemel kéigest kolm aastat.3®
1956. aastal andis NSV Liidu Ulemnéukogu Presiidium seadluse,
mis tiithistas aasta varem vastu voetud noorte spetsialiste suunamis-
juhendi selle punkti, mis négi suunamisest korvalehoidmise eest ette
kriminaalkaristuse.3¢

Nn HrustSovi sula ajal usaldati rohkem vastutust ka liiduvaba-
riikidele. 1957. aastal loodi piirkondlikud rahvamajandusnéuko-
gud, millega vihendati keskasutuste voimu ning otsustusprotsessi-
de tsentraliseeritust. Ulikooli Iopetajate ettevotete vahel jagamine
jéi nuid liiduvabariigi rahvamajanduse noukogu péadevusse (kuigi
Moskvale anti endiselt aru). 1959. aastal toodi ka TRU iileliidulisest
alluvusest Eesti NSV korg- ja keskerihariduse komitee alluvusse.
Suunamist puudutav dokumentatsioon muutus valdavalt eestikeel-
seks, samas liksid TRU kaadriosakonna toimikud mérgatavalt pak-
semaks, sest neisse hakkas kogunema kirjavahetus (mis varem oli
ilmselt laekunud Moskvasse) asutustega, kes endale 16petajaid soo-
visid voi ei soovinud.

1964. aastal, kui jarjekordse tileliidulise reformiga vidhendati ko-
hapealset otsustamisoigust, samal ajal suurendades ettevotete ma-
janduslikku iseseisvust, anti vilja partei ja valitsuse iihisméérus,
millega liihendati kohustuslikku 6ppeaega (meedikuil edaspidi viis
aastat ja kuus kuud), suunatuil tuli endiselt toétada kolm aastat ja
noori spetsialiste ei tohtinuks votta téole kusagile mujale, kuni neil
suunamisaeg labitud pole. Samas kohustati neile suunamiskohas
elutingimusi pakkuma.?”

1970. aastal voéeti vastu ,,NSV Liidu ja liidduvabariikide toseadus-
andluse alused®, millest ldhtuvalt hakkas 1973. aasta 1. jaanuaril
kehtima Eesti NSV tookoodeks. Selle §188 kisitles 6ppeasutuste 16-

3% 1948. aasta 29. mail voeti vastu NSVL MN méérus nr 1840 ,,06 yrnopsiioueHnn
pacrpeeseHus U UCII0JIb30BaHUs MOJIOJBIX CIIEIUAIMCTOB, OKAaHYMBAIOLINX BHICILIHE
U CpeHue crienuanbHbie yueOnble 3aBenenus . [locranoBienne Copmuaa CCCP ot
29.05.1948 N 1840.

36 06 ormeHe cyeOHOIT OTBETCTBEHHOCTH PAabOYMX U CIIY)KALIMX 32 CAMOBOJIBHBIN YXO C
NPEINPUATHI U yUPEXKICHHUHN U 3a MPOTyT Oe3yBaKUTEIbHOM puuuHbl, vt: http:/www.
libussr.ru/doc_ussr/ussr_5077.htm (13.02.2020).

37 enrpanbubiii Komurer KIICC, Coer MunuctpoB CCCP, mocranosinenue ot 21 mast
1964 1. N 499, O cpokax HOATOTOBKH U YITy4YIIEHHH UCIIOIH30BAHHSI CIICIIUAINCTOB C
BBICIIIMM U CPEIHUM CIIeHHaIbHBIM 0Opa3zoBanueM. http:/www.libussr.ru/doc_ussr/
usr 6082.htm (10.09.2021).
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petanud noortele toolistele ja spetsialistidele erialase ja kvalifikat-
sioonile vastava t66 tagamist. To6koodeks kohustas suunatuid neile
méaratud téokohal to6tama kolm aastat, sealjuures kuni iihe aasta
n-6 stazoorina (saama madalamat palka).

Oli ette ndhtud ka voimalus — kui pakutav tookoht ei vastanud
suunatava erialale voi kvalifikatsioonile voi kui teda ei kindlustatud
elamispinnaga — suunata noorspetsialist teisele tookohale ,,valjaspool
plaani“. Ilma elamispinda kindlustamata vois t66le suunata iiksnes
lopetaja enda nousolekul. Rohutati, et komisjon kuulab dra ja arutab
labi ka noorspetsialisti enda soovid oma tulevase tookoha kohta. Sa-
mas endiselt hoiatati asutuste juhte karistuse dhvardusel sdlmimast
toolepinguid teistesse asutustesse suunatutega. Neid 16petajaid, kes
ilma mojuva pohjuseta komisjoni ette ei ilmunud, tulnuks suunata
toole tagaselja. Mittendustumine ei vabastanud to6le ilmumisest. P4-
rast komisjoni t66 1opetamist sai selle otsuseid tiihistada ainult mi-
nisteerium voi keskasutus, kelle alluvuses korgem Gppeasutus o0li.®®

Internatuuri sisseviimine

1973. aastal kehtima hakanud ENSV tookoodeks sétestas, et arsti-
teaduskondade lopetajad peavad libima aastase spetsialiseerumise
(internatuuri) ravi-profiilaktikaasutuses. Arstide ettevalmistamisel
on kliiniline 6pe kasutusel olnud juba aastasadu, 19. sajandil lisan-
dus sellele arstide kitsam spetsialiseerumine. Noukogude siisteemile
lisas arstide valjaoppe selline kiilg aga keerukust.

1930. aastast (arstiope véiltas siis NSV Liidus neli aastat) pidid
ravi eriala 1opetanud tootama iithe aasta vanema kolleegi kée all,
enne kui voisid alustada iseseisvat t60d meedikuna. Samal aastal
viidi erialadpe vastavate ministeeriumide alluvusse (loodi eraldiseis-
vad meditsiiniinstituudid) ja kehtestati arstitiliopilastele nn tootmis-
praktika alates esimesest kursusest. Peatselt ilmnes, et olukorras,
kus 47% oppeajast kulus praktilisele toole, jdid teoreetilised tead-
mised norgaks. Nii andsid NSVLi KTK ja RKN 1934. aastal vilja
mééruse ,Arstide ettevalmistamisest, millega viidi ravi erialal sisse
viieaastane dpe, kus viimasel kursusel toimus spetsialiseerumine te-

38 J. Mall (koost), Eesti NSV Tookoodeks. Kommenteeritud viljaanne (Tallinn: Eesti
Raamat, 1975), 380-382.
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raapia, kirurgia voi siinnitusabi-giinekoloogia erialale. Riigi medit-
siiniinstituutides loodi ka 14 pediaatria ja 10 sanitaararstide kateed-
rit, kus opiti (spetsialiseeruti) samuti viiendal 6ppeaastal. Sisse viidi
ka riigieksamid.?

Peatselt niitas sgjakogemus,?’ et arstide ettevalmistus pole ikka
piisav ning nii kehtestati NSVLi RKN 1. detsembri 1944 méairusega
jargmisest aastast kuueaastane ope. Juurde tulnud viimane oppe-
aasta jii eespool nimetatud erialadele spetsialiseerumise tarbeks.
1948. aastal sai selle 6ppeaasta nimeks subordinatuur.*! 1950. aasta-
te keskpaigas kéivitati uus reformide ahel, mille eesmérk oli siiven-
dada arstioppes ,,uusimate kodu- ja vilismaiste teaduse saavutuste
kasutamist” ja ajakohastada oppekavasid.* Elati ajastus, kus uhelt
poolt piitidis Nikita Hrustsov avada NSV Liitu maailmale, vottes roh-
kem kasutusele vilismaiseid kogemusi, teisalt ei olnud NSV Liidu
meditsiinis veel kaotanud oma aktuaalsust nn semasko siisteem, kus
kesksel kohal oli jaoskonnaarst, peamine valdkond, millega tegele-
da, nakkushaigused ning peamine meetod range profiilaktika. 1960.
aastatel olid nakkushaigused laias laastus véidetud, mida kinnitab
kaudselt see, et sealtpeale NSV Liidus inimeste keskmise eluea kasv
neljakiimneks aastaks lakkas.*

Edaspidi tuli tegelema hakata mittenakkuslike tobedega. NSV
Liidus tritati kiisimusele 1dheneda sel teel, et algas meditsiinisiis-
teemi tsentraliseerimine. Suurhaiglate rajamine tihendas, et seniste
jaoskonnaarstide asemel hakati itha enam vajama eriarste. Senise

Marksona: Meauiuackoe oOpasoBanue. bonbuias MenuiuHckas DHIMKIONSANs. OM?.
opr/index.php/MEJJULINHCKOE OBPA30OBAHMUE (26.06.2021).
40 NSV Liidus, nagu ka teistes sodivates riikides lithendati s6ja ajal arstide Gppe-
aega (3,5 aastale, kuid juba 1942 taastati tavapédrane 6pe). Millised olid need
probleemid, mis pérast s6da panid Gpet pikendama, ei oska siinkirjutajad 6elda.
Oli olemas ka (kliiniline) ordinatuur. See oli arstide spetsialiseerumise korgeim
tase, kuhu voeti alla 35-aastaseid arste piarast vihemalt kolmeaastast iseseisva
t66 kogemust, et neid meditsiiniinstituutide baasil kahe aasta jooksul edasi-
seks karjiiriks ette valmistada. 1938. aastal vastu voetud kliinilise ordinatuu-
ri seadust uuendati korduvalt. Marksona: Opaunarypa kiuandeckas. bomnbiias
MemunuHckast DHiuktoneaus. 6ma.opr/index.php/OPAMHATYPA KIIMHUYECKAS
(26.06.2021).
4 Tlocranosnenune LIK KIICC u Cosera Munucrpos CCCP or 30. aBrycra 1954 r n.

1863 ,,00 ynydIeHu# MOATOTOBKH, PACIpEeIICHUS i UCTIONb30BAHUS CIICIIHAIICTOB

C BBICIIAM U CPEIHUM ClielHalibHbIM 00pa3oBanuem”. https:/docs.cntd.ru/docu-

ment/765715528 (10.10.2021).
4 Luule Sakkeus, ,Eesti rahvastiku tervise areng®, Eesti Arst (2008), lisa 10.

41
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subordinatuuri ja kliinilise ordinatuuri asemele ning korvale hakati
kujundama keerukamat eriarstide ettevalmistamise ja atesteerimise
stisteemi — internatuuri.

Veel enne internatuuri sisseviimist voeti 1966. aastal vastu méa-
rus, mille tulemusel hakati arstiteaduskondade juurde looma tiien-
duskeskusi,* Tartus siindis tdiendusfakulteet iihiskondlikel alustel
juba 1965. aastal, ametlikult aga 1970.%° Juba 1967. aastal avaldati
teaduskonna noukogus arvamust, et spetsialiseerumiseks oleks vaja
veel iihte (seitsmendat) 6ppeaastat. Tundub, et need métted kasvasid
vélja teaduskonna juurde loodud spetsialiseerumise ja tdiendamise
kateedri tooga seotud probleemidest.®

Jérjest enam haarati meditsiinisiisteemi korraldamisse eriars-
tide seltsid. Totalitarism késitles seltsiliikumist oma votmes ning
erialaseltsidki tootasid hierarhilisel moel ning neid késitleti kui Ter-
vishoiuministeeriumi opetatud meditsiinilise noukogu tiilesannete
taitjaid.*’

1967. aastal alustati mones NSV Liidu meditsiiniinstituudis pi-
lootprojekti, mille kdigus lopetajad pidid jadma aastaks spetsialisee-
ruma. See digustas ennast ning jairgmisel aastal voeti vastu mééarus,
mis viis NSV Liidus tulevastele arstidele sisse internatuuri.*® 1973.
aastast sai see kohustuslikuks koigile riigi meditsiinidppeasutustele.
Koos kuuendal kursusel toimuva subordinatuuriga® tekkis kaheast-
meline arstide spetsialiseerumise siisteem. Aastase internatuuri pi-
did noored arstid sooritama suurtes n-6 mitmeprofiilsetes haiglates,
kuhu neid oli suunatud. Haiglad pidid vastutama kohapealse ette-

443 cenrsnopst 1966 r. nocranosnenne LIK KIICC u Cosera Munucrpos CCCP ,,0 mepax o
YIIy4ILIEHHIO OJrOTOBKH CIIEIUAINCTOB U COBEPLICHCTBOBAHHIO PYKOBOJCTBA BBICIIUM
U CPEIHUM CIIEIHAILHBIM 00pa3oBanueM B crpane”. http:/www.libussr.ru/doc_ussr/
usr 6463.htm (10.10.2021)

4Vt kirjavahetus tdienduskeskuse kohta. RA, EEA, 5311.19.2.

4 A. Linkbergi sonavott. RA, EAA.5311.7.289, 1. 21

47 Ken Kalling, ,Eesti arstiteaduslikud seltsid esimestel ndukogude aastakiimnetel”,
Eesti Arst, 2 (2012), 77-82.

4 Tlocranosnenue LK KIICC u Cosera Munucrpos CCCP or 5 utonst 1968 1. ,,0 mepax
0 JajbHeHIIeMy YIIyqIICHUIO 3PaBOOXPAHEHHS U Pa3BUTHIO MEIUIIMHCKOM HayKU B
cTpaHe”.

49 1974. aastast alates sai subordinatuuris spetsialiseeruda laiadele kliinilistele
erialadele — ravi erialal teraapiale, kirurgiale, siinnitusabile ja giinekoloogiale,
psiihhoneuroloogiale ja kohtumeditsiinile; pediaatria erialal pediaatriale ja laste-
kirurgiale. Marksona: Unteprarypa. bonbiias Menuiunackast DHIUKIIONESHS. OM3.0pr/
index.php/UHTEPHATYPA (26.06.2021).
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valmistuse eest, teoreetiline osa Gppest jdi meditsiinioppeasutuste
ulesandeks. Pirast internatuuri ldbimist pidid selle 16petajad andma
eriarsti eksami. Subordinatuur kaotati Eestis 1990. aastate algu-
ses.?

Kui arstiteaduskonna néukogu arutas 1968. aasta stigisel alates
1970. aastast ka Eestis arstidoppes sisse viidavat internatuuri,® to-
deti, et ees seisavad raskused. Internatuuri baasideks olid ette néh-
tud vdhemalt 50 voodiga osakonnad, seega sobisid vaid Tallinna ja
Tartu ning moned suuremad rajoonihaiglad. Viimastes ei pruukinud
aga olla juhendajaid. Seega tuli neid komandeerida Tartust ja Tallin-
nast. Raskusi ennustati nii internide kui ka nende juhendajate ma-
jutamisega. Oli ka selge, et edaspidi tekitab selline siisteem raskusi
arstijaoskondade tiditmisega maal.’? Nagu juba mainitud, leevendas
viimast probleemi asjaolu, et alates 1970. aastatest toimus arstiabi
kontsentreerimine suurematesse haiglatesse. Internatuur kui esma-
ne spetsialiseerumine tootas Eestis 2001. aastani, mil noorarstide
erialadppe baasiks jai 1993. aastal loodud residentuur.>

Suunamiste argipidev

Reaalne elu toonases NSV Liidus erines plaanidest ja loosungitest.
Suunatavate plaan kujunes viimasele kursusele joudnute baasil. Pa-
raku eksmatrikuleeriti tudengeid ka viimasel 6ppeaastal ning néi-
teks neil aastail, kui tagasi hakkasid saabuma represseeritud, vois
juhtuda, et plaan hoopis tletati. Nditeks 1955. aastal taastas rektor
kuuendale kursusele viis inimest.5*

Ilmekas néide plaani taitmise raskustest tuleb 1959. aastast. Siis
pidanuks ravi eriala lopetama 150 inimest, keda ka koiki Eestis t66-
le oodati. Paraku oli 1opetajaid plaanitust kolme vorra vihem: 1ope-
tas 112 eesti ja 35 vene keeles oppinut. Kolm viimasel oppeaastal
eksmatrikuleeritut olid aga kdigest jddmaée tipp, sest 17 meest voeti

%Vt Ain-Elmar Kaasik, ,Stagnatsiooniperioodist suure muutuste eelohtuni, Tartu
Ulikooli arstiteaduskond 1982-2007 (Tartu: TU kirjastus, 2007), 55.

51 Vastav otsus: NSVL TM késkkiri 769, 28. oktoober 1969.

52 RA, EAA.5311.7.299,1. 75.

58 Vt: Helen Reim. ,Eesti Nooremarstide Uhendus®, Rmts: Ken Kalling, Arstide liidu
sajand (Tartu: Eesti Arstide Liit, 2021), 97-103.

5 RA, EAA.5311.121.52,1. 8p.
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arstideks sojavikke,?® kusjuures kaks neist olid oma kursuseddede-
ga abielus ning seetottu ei saadud ka nende naistega Eestis enam
arvestada. Uks vene nimega noor arst suunati Venemaale ja seitse
venekeelse osakonna lopetanut jaid komisjoni haardeulatusest vilja,
sest olid sgjavielaste naised. Veel jaid suunamata kuus naist eesti
rithmadest perekondlikel pohjustel (olid lapseootel voi alla aastaste
laste emad) ja uks tervislikel pohjustel, vene rithmas oli perekond-
likul pohjusel vabastatuid neli ja iiks vabastatu invaliidsuse tottu.
Kokku jii ilikoolil Eesti NSV ministeeriumide ees plaan tditmata
seega ligi veerandi vorra.® Selliseid tagasiléoke oli igal aastal (kuigi
arvuliselt tavaliselt siiski vdhem).

Samas juhtus ka seda, et tilikoolil ei dnnestunud lopetajatest lah-
ti saada. 1949. aastal keeldus siseministeerium toéle votmast nelja
farmatseuti. V6ib oletada, et nn jouametkonnad (siseministeerium,
prokuratuur ja KGB) ei tahtnud toole naisi. Eriti oli sellega hédas
oigusteaduskond, niiteks 1955. aastal 16petas selle 15 naist, siseor-
ganitesse voeti toole aga vaid kaheksa. Ulejéaédnuid tuli hakata soku-
tama koikvoimalikesse administratiivsetesse ametitesse.”’

Néiteid planeerimisel esile tulevatest probleemidest loetleti koik-
voimalike keskasutuste ringkirjades pidevalt. 1949. aasta aprillis
saabus TRU rektoraati NSV Liidu korgema hariduse ministri ase-
taitja késkkiri, milles kritiseeriti eelmise aasta suunamisi NSV Lii-
du tilikoolides. Todeti, et korgkoolid ei tdida neile pandud kohustust
suunata inimesi sinna, kus neid vajati. Niisiis késti plaanist rangelt
kinni pidada, analitisida vajadusi ning tohustada kasvatustood, et
tudengid ei keelduks neile ette ndhtud saatusest.?®

1951. aasta kevadel meenutas ENSV MNi aseesimees ministee-
riumidele, keskasutustele ning korgematele 6ppeasutustele NSVLi
MNi 20. mai 1948 méairust ,Noorte spetsialistide, kes on lopetanud
korgemad ja keskerioppeasutused, jaotamise ja nende kasutamise
korraldusest”. Seda seetottu, et ikka votsid asutused 16petanuid t66-
le voi Oppima ilma suunamistuusikuta. Selline kditumine tulnuks

% Sogjavies teenitud aeg ldks arvesse suunatud oldud ajana.

%  Lopetajate-spetsialistide kohtadele suunamise plaanid ja suunamiskomisjonide
protokollid. TRU Kaadrite osakond. RA, EAA.5311.121.74, 1. 16-20.

5 RA,EAA.5311.121.52,1. 8.

% RA,EAA.5311.121.19,1. 6-8.
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kriminaalkaristuse dhvardusel lopetada.’® 1948. aasta méiérusele
viidati ka 1953. aasta jaanuaris NSV Liidu rektoritele Moskvast saa-
detud kirjas. Todeti, et suunatakse formaalselt, ilma perekonnaseisu
ja suunatava ,individuaalset kvaliteeti“ arvestamata ning et luba-
takse olukordi, kus asutused pohjendamatult keelduvad inimest t66-
le votmast. (J44b mulje — mainiti nn perestrahovkat® —, et defitsiidi
tingimuses telliti endale rohkem spetsialiste, kui vaja oli ja siis lasti
uleliigsed koige nelja tuule poole. Samas vois see tdhendada ka seda,
et oli mingi kokkulepe, mis paistis noore spetsialisti suunamisest).
Taiesti lubamatuks kuulutati see, et korgkoolid ei tunne lopetanute
edasise kdekédigu vastu huvi (ega tunne ka enne huvi selle vastu,
kuhu noor saadetakse) ning ei aita neid t66ellu sisse elamisel. Niisiis
késti ajastule omaselt tegeleda rohkem ideoloogiatooga, kasvatada
patriotismi. Rohutati, et koik — ka invaliidid ja pereinimesed — tuleb
toole suunata.®!

TRU Iépetanuid voidi suunata ka viljapoole Eestit, arstiteadus-
konnas vois see saatus tabada ennekoike farmatseute. Ravi eriala
Iopetanud sattusid mujale NSV Liitu personaalsete kokkulepete alu-
sel, valdavalt oli tegemist venepédraste nimedega inimestega. Oma-
pirane juhtum oli 1951. aastal, mil NSV Liidu tervishoiuminister
oli andnud korralduse, et TRU peab suunama 15 arsti toole Kasahhi
NSVsse. Kasahhid ootasid saabujate nimekirja, Eesti NSV tervis-
hoiuministri abi palus iilikoolil selle saata. Seepeale teatas rektor
Moskvasse, et Kasahstani kedagi ei suunatud, kuna Eestisse saade-
tud suunamisplaanides vastavat korraldust ei olnud.5?

Parast planeerimise toomist Eesti NSV alluvusse kaebas iilikooli
juhtkond, et ministeeriumid ei anna tipseid andmeid, kuhu l6peta-
jaid tahetakse, ning tlikool ise pidi asutustega suhtlema ja neile ini-
mesi pakkuma. Hrus$tsovi sula ajal hakkas hirm riigivoimu ees taan-
duma ning iitha raskem oli panna kodanikke reegleid taitma. 1961.
aastal kaevati, et suunamiskohta jitavad minemata ,sportlased, sti-
pendiaadid ja meeskondade liikmed“.5® 1962. aastal ei ilmunud iile

% RA,EAA.5311.121.34,1. 20.

8 Voiks eesti keelde tolkida kui tilekindlustamine.

61 NSV Liidu kérgharidusministri asetéitja poordumine rektorite poole 20. jaanuar
1953. RA, EAA 5311.121.45,1. 4.

62 RA,EAA.5311.121.34,1. 44, 48, 57, 63.

6 RA,EAA.5311.121.89, 1. 235.
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kiimne protsendi TRU poolt toolesuunatuist sihtkohta (145 inimest
1317 Iopetanust).® Kirjavahetus pettunud asutuste ning torkuvate
suunatutega oli mahukas. Pole imestada, et TRU kaadriosakond,
tehes kokkuvotteid 1961. aasta suunamistest, tegi ettepaneku anda
lopetajatele diplom kiitte alles parast kolmeaastast praktilist t66d.5°

Et olukorda muuta, teatas ENSV MNi riiklik korgema ja kesk-eri-
hariduse komitee 1962. aasta siigisel, et NSVLi MNi korraldusel tu-
leb noored spetsialistid tédle suunata iiks aasta enne oppeasutuse
lopetamist. Niisiis tulnuks 1963. aasta aprillis-mais otsustada 1964.
aastal lopetajate saatus.®® Tegelikkuses ldks siiski koik vanaviisi
edasi ning arhiivimaterjalid néitavad, kuidas suunamiskomisjoni-
de kokkukutsumisel asendus kevad suigisega ning ka siis ei olnud
ministeeriumid veel oma vajadustest teada andnud.®” Jatkusid ka
anekdootlikud juhtumised. Kui 1964. aastal laekusid iilikooli jargmi-
se aasta ametikohtade nimekirjad, pidi rektor todema, et sel aastal
lopetama pidanud esimese lennu spordiarste (19 inimest) olid pla-
neerijad sootuks unustanud ega olnud neile erialaseid kohti dispan-
serites, spordikoolides jm ette ndinud.®

Noorte arstide eelistused versus riigi vajadused

Noorel inimesel ei olnud iikskéik, kuhu ta toole satub, ning nii monigi
kord oli soov suunamisest piddseda tugev. Juba alates 1940. aastatest
ei kutsunud eesti arste toona kiiresti venestuv Ida-Virumaa. Pidevalt
kaevati selle iile, et noored arstid ei taha téole minna sotsiaalministee-
riumi alluvusse, ei meeldinud t66 hooldekodudes jm sarnastes asutus-
tes. Ei konetanud ka maapiirkonnad, eelistati keskusi, seda muu hul-
gas seepdrast, et itha enam ulidpilasi tuli suurte keskuste koolidest.
Tallinn ja Tartu said pealegi alati rohkem inimesi, kui plaan ette négi,
sest paljud abielulised sattusid sinna oma abikaasade t66koha tottu.®

64 RA,EAA 5311.121.94,1. 23-27.

% RA,EAA.5311.121.89,1.235.

% RA,EAA5311.121.94,1. 4-5.

67 RA, EAA.5311.121.100, 1. 109.

% RA,EAA.5311.121.106,1. 83.

8 QOlukorda ilmestab n#ide Gpetajate ettevalmistamise vallas. Tartus nimelt kaevati
1959. aastal, et linna haridusosakond ei saa endale paremaid to6tajaid valida,
sest koha votavad dra need, kes abikaasa tookoha tottu Tartusse jddvad. RA,
EAA.5311.121.78,1. 194.
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Arstide toole suunamine maakohtadesse oli riiklik prioriteet, sest
kuni 1970. aastateni rajati arvukalt arstipunkte kolhoosikeskustes-
se.”” Maajaoskondadesse suunati arste 1948. aastal neli, jadrgmisel
kolm, 1950. aastal aga juba 27 ning sellele jargneval 39. 1952. aastal
suunati maale 33 ning 1954. aastal 26 noort arsti.” Sel aastal 1o-
petas ravi eriala 111 inimest, neist Tallinnasse suunati plaani jéargi
ainult neli (sanitaar)arsti ja ks ftisiaater, lisaks hakkasid pealinnas
teaduste akadeemias toole kaheksa lopetajat. Tartusse suunati kaks
meedikut, lisaks kaheksa inimest tilikooli (neist neli aspirantuuri).”™

Maal tootamist piiiiti soodustada sealsete suuremate palkadega.
Arhiivis siilitatavad suunamiskomisjonide dokumendid, kus kirjas
ka toole suunatava edaspidine palk, nditavad, et 1940.-1950. aastatel
ei olnud rajooni- ja linnahaiglate sama taseme ametikohtade palka-
del suurt vahet, erand oli jaoskonnaarsti koht, kus kuupalk néiteks
1953. aastal oli maal 900, linnades 600-690 rubla. (Veel paremad
palgad olid teaduste akadeemia siisteemis — 980 rubla nooremal tea-
duslikul téotajal — ja TRUs, kus assistent hakkas toole tulles saama
1050 rubla.”™) 1973. aastast kehtestati uus arstide palgaeeskiri, mis
oli jatkuvalt selgelt maapiirkondade kasuks.”™

Palk siiski ei olnud piisav stiimul. 1960. aasta Eesti NSV Tervis-
hoiuministeeriumi plaan-avalduses spetsialistide saamiseks palu-
takse suunamiskomisjonil eriti meeles pidada saari, polevkivibassei-
ni ja Lihula piirkonda. Samas hoiatas ministeeriumi kaadrite iilem,
et seal puuduvad elamispinnad. Niisiis paluti neisse paigusse suu-
nata perekonnainimesi (kellele ilmselt anti korter), vallalisi aga mo-
raalselt ette valmistada teatavateks ,ajutisteks ebamugavusteks®,
sest ,ei ole dige siduda suunamist otseselt elamispinna saamisega“.”

1965. aastal anti ENSV MNi riikliku kérgema ja keskerihariduse
komiteest tervishoiuministeeriumile ja tlikoolile maista, et olukor-
ras, kus suunatakse pingerea alusel (millest jargmises peatiikis), ki-
puvad maakohad ja saared kaotajaks jadma. Et nii ei juhtuks, soovita-
ti arstide individuaaljaotusplaan koostada selliselt, et neid piirkondi

0 Vastav kaart, vt: Kalling, Eesti meditsiini 100 aastat, 106-107.

. RA, EAA.5311.121.46,1. 8-10.

2 RA,EAA.5311.121.51,1. 82.

s RA, EAA.5311.121.41,1. 135.

7 M. Palia, ,Arstide palgad suurenesid“, Noukogude Eesti Tervishoid, 3 (1973), 257-259.
> RA, EAA.5311.121.83,1. 45-53, 55-56.
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oleks lopetajatele esitletavas vabade kohtade nimekirjas rohkem (ja
linnu vidhem). Lisaks pidanuks iilikool ja ministeerium saartel tege-
ma selgitustood iiliopilaskandidaatide seas, saarte tditevkomiteesid
kohustati korraldama ettevalmistuskursusi korgkoolidesse astumi-
seks ning saarte haiglaid noori neile kursustele suunama. Ulikool pi-
danuks vastuvotmisel muude tingimuste vordsuse korral eelistama
saartelt périt noori.” Lopuks tabas maapiirkondi valusalt ka 1970.
aastast kéivitunud internatuur. Siinkohal tuleb kiill tunnistada, et
moned interne vastu votvad haiglad (rajoonihaiglale olid allutatud
koik rajooni meditsiiniasutused) tegid nii, et saatsid noore spetsialis-
ti ikkagi kuhugile kiilla jaoskonnaarstiks (nii juhtus Saaremaal), kus
mingist internatuurist juttu olla ei saanud.”

Suunamiskomisjoni otsuste vaidlustamist ravi eriala 16petanute
puhul palju silma ei torka. Milestustest v6ib lugeda véimalustest,
mida kasutati, kui oli eesmirk lahkuda suunamisega saadud t66ko-
hast ning liikuda enda soovitud positsioonile. Takistuseks lahkumi-
savalduse rahuldamisel oli see, et lahkujale ei leidunud asendust.
Kui aga onnestus keegi enda asemele leida, tuli veel vaid tervishoiu-
ministeeriumi kaadriosakonnast luba saada.”™

Suunatavatel oli voimalus oma saatust eellepingute abil kujun-
dada. Ministeeriumide kaadriosakonnad pdordusid iilikooli poole,
et neile saadetaks ,lopetajate pohjendatud soovid tookohtade osas®.
Kasuks tuli aktiivsus teadustoos ja erialaselt. Veel iiks niss, kus tili-
opilased juba varakult oma karjiéri kujundama ning ka erialaselt
spetsialiseeruma said hakata, oli 1948. aastal iileliidulise tiitippohi-
kirja alusel asutatud Uligpilaste Teaduslik Uhing. Sageli oli suuna-
taval aga juba oma tookoht teada ja kokku lepitud. Kaadripuudusel
said tudengid varakult tookogemust ning sealtkaudu samuti voima-
luse oma karjairi aktiivselt kujundada. Niiteks 1950. aasta mértsis
poordus Louna-ENSV peapsiihhiaater Jiiri Saarma Eesti NSV tervis-
hoiuministri, TRU rektori ja Tartu linna TSN TK tervishoiuosakonna
juhataja poole, et jirgmise aasta neli lIopetanut suunataks Tartu linna

6 RA, EAA.5311.121.114 (1965).

" Ernst Raudami to6d TUs kajastavad materjalid, 1951-71. TRU KHO, f 109, n 1, s
50,1.42, 79.

8 Karl Kull, ,Minu kujunemine kirurgiks ja t66 onkokirurgina“, Vello Padrik (koost),
Eesti kirurgiast libi aegade (Tartu: OU E.J.N.T ja Vello Padrik, 2016), 395.
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psiihhiaatria vorku, pohjendades seda nii: ,Nimetatud neli isikut on
uliopilastena juba pikemat aega tootanud psiihhiaatria alal ja téota-
vad ka praegu vabariiklikus Tartu Kliinilises Psithhoneuroloogilises
haiglas eriala praktikal, nididates iiles tosist huvi ja piitidlikkust.“”®

Suunatavate edetabel

Suunamiskomisjoni dokumendid on arhiivis olemas alates 1948. aas-
tast. Kuigi naiteks TTU 1940. aasta ajutine pohikiri lubas cum laude
lopetanutele paremaid valikuvéimalusi,® siis TRU arhiivis sailita-
tavates materjalides esialgu mingite edetabelite olemasolu silma ei
paista, pigem see, et Moskvast ja Tallinnast saadetud juhistes nouti
suunamiskomisjonide aruannetes nimekirju tdhestiku jarjekorras.

Tingimused selektsiooniks siiski olid. 1953. aastal palus Eesti
NSV Tervishoiuministeerium iilikoolil esitada jairgmise aasta 1peta-
jate nimekiri, kus kirjas 16petanute parteilisus, rahvus ja ,mittemo-
biilsus“ (seega tunnused, mida suunamisel tuli arvestada). Perekon-
naseisu puhul tuli dra méirkida abikaasa eriala, kooli 16petamise aeg,
laste olemasolu puhul nende arv ja vanus, samuti lopetaja tervislik
seisukord ning see, kas on vanemaid, kus nad elavad ja millega tege-
levad.®! Suunamiskomisjonides kasutusel olnud nimekirjad, kus olid
ka suunatavate nousolekut kinnitavad allkirjad, olid lakoonilisemad:
neis oli kirjas sugu, rahvus, abielulisus, parteiline kuuluvus ja kodu-
ne aadress. Keskmist hinnet alati kirja ei pandud. 1948. aastal oli
edasijoudmise edukuse hinnangud ,xopowo,, [hea] ja ,nocped.“ [kesk-
p-1,%2 1950. aastal kohtas lisaks mérkusi ,,omauuno“ [suurepérane] ja
~C axad. zadomicen.” [akad. volgnevustegal®. Jargmistel aastatel oli
uliopilaste nime jiarel valdavalt toodud keskmine hinne numbrites.
(Koige kehvem keskmine hinne, millega niiteks 1952. aastal arsti-
teaduskond l6petati, oli 3,0.%* See 16petaja saadeti Kohtla-Jarvele gii-
nekoloogiks.%%)

™ RA,EAA.5311.121.34,1. 14.

80 ENSV Teataja 1940, 24, 269.

81 RA, EAA.5311.121.51,1. 68.

82 RA,EAA.5311.121.15,1. 1.

8 RA,EAA.5311.121.25,1. 5.

8¢ Hinnati viiepallisiisteemis, madalaim positiivne hinne oli 3.
8%  Jaotusplaan. RA, EAA.5311.121.35, 1. 66 jj.
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1953. aastal kostis tilevalt poolt kriitikat, et suunamisel ei arves-
tata individuaalset omapéra ning néuti, et neli kuud enne komisjo-
ni peavad olema valmis hinnangud ja iseloomustused inimeste po-
liitiliste vaadete ja toole sobivuse kohta.’® Reageeriti sellele paraku
ajastule omaselt. Ravi osakonna iiliopilastest toodi esile ,passiivne
osa“ (24 inimest) ja ,parimad uliopilased” (23 isikut, kursusel oli 111
inimest). Passiivsetele heideti ette poliitilist ebausaldusviérsust,
Saksa sojavige, isal talu voi siis seda, et tarvitab liigselt alkoholi.
Kohtas ka sellist iildistust: ,, Taidab tihiskondlikke tilesandeid hasti,
kuid arvatavasti selleks, et varjata oma toelist paritolu.” Passiivsete
nimekirjas oli ka iiks hilisem lugupeetud professor. Tema nime taha
oli kirjutatud: ,Oppeedukus viga hea, apoliitiline, on arvamusel, et
teadus ja poliitika ei vaja seostamist. Uhiskondlikust elust ei vota
osa.“ Passiivseks tunnistatud hilisem Eesti NSV tervishoiuminis-
ter oli vilja teeninud jargmise iseloomustuse: ,Oppeedukus hea, on
tookas, UTU toost votab osa. Poliitiliselt puudub usaldusvisrsus (on
naise moju all).“ Tegelikult nenditi ka parimate puhul sageli, et nad
ei taha osa votta tthiskondlikust t66st ja astuda komsomoli.?”

Selle viimase teguri kohta véib delda, et kohanemisprotsess oli
alanud. Kui 1950. aastate esimesel poolel oli komsomoli (ja kommu-
nistlikkusse parteisse) kuuluvate iiliopilaste arv veel tagasihoidlik,
siis kiimnendi keskel hakkas arv kasvama. 1962. aastal oli komnoori
juba iile poole, st 65 eestikeelse ravi eriala iliopilast 117st. Vene-
keelsed olid siis ja varasematelgi aastatel peaaegu koik komsomoli
liikmed.?®

Esimest korda kohtab TRU personaliosakonna materjalide hul-
gas lopetajate nimestikku, kus inimesed on jirjestatud 6ppeedukuse
alusel (ravi eriala parim keskmine hinne oli 4,9, halvim 3,4), 1964.
aastast.?® Tegemist oli mitteformaalse dokumendiga, ametlikus suu-
namisnimekirjas, millele suunatavad allkirja andsid, olid nimed
tahestiku jirjekorras ning keskmisi hindeid ei mainitud. Bioloo-

8 NSV Liidu kérgharidusministri asetéitja péérdumine rektorite poole 20.01.1953.
RA,EAA5311.121.45,1. 4.

87 RA, EAA.5311.121.45, 1. 69-70. (Nimetatud lennust podes 19 inimest tuberkuloo-
si. Samas, 1. 87).

8 RA,EAA 5311.121.90, 1. 46 jj.

8 TRU arstiteaduskonna raviosakonna lpetajate nimestik 1964. aastal. RA,
EAA.5311.121.106, 1. 84-87.
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<

gid kasutasid oma vastava dokumendi kohta nimetust ,pingerida‘
(keskmised hinded selles puudusid). Ajaloo-keeleteaduskonnas olid
kasutusel ,,V kursuse uliopilaste pingeread, arvestades oppeedukust
ja thiskondlikku aktiivsust®, keemiaosakonnas aga ,iliopilaste suu-
namiskomisjoni ilmumise jarjekord“.%

1973. aastal kehtima hakanud Eesti NSV to6koodeks tunnistas
suunatavate nn edetabelit ja seda, et personaalse suunamise komis-
jon pidi arvestama lisaks lopetajate kvalifikatsioonile ka spetsialisee-
rumist, akadeemilist edasijoudmist, perekonnaseisu, tervist, samuti
osavottu teaduslikust uurimistoost ja ithiskondlikust téost. Viimase-
na mainitu puhul tuleb eeldada eufemismi ideoloogiat66 kohta.

Parast 1965. aastat® personaliosakondade toimikud enam arsti-
teaduskonna lopetajate edetabeleid ei sisalda. Kiill on neid mainitud
ametlikes dokumentides® ning neil on kindel koht milestustes. Nii
on néiteks pohjalikult suunamisele eelnenud leppeid ning suunamis-
komisjoni t6od 14bi iliopilase silmade kirjeldanud 1976. aastal iili-
kooli lopetanud kirurg Nikolai Podramégi.*

Suunamiste 1opp

Suunamine oli iilikoolile lisatoo, millega tegeles kaadriosakond. Tea-
duskondi héiris suunamistega seotud plaan, mida tuli téita, sest see
sundis koolis hoidma ka selliseid tudengeid, keda paljud professorid
oleksid hea meelega ldbi kukutanud. Selle asemel tuli neil kuulata
ajastule omast noomimist, kusjuures tihelt poolt nouti ,senisest ot-
sustavamat printsipiaalsust selektsiooni teostamiseks”, teisalt aga
paremat opetamist.* Tuska tegi seegi, et halva 6ppeedukuse parast
viljalangenuid voeti iilikooli tagasi.®

Ulikooli 6ppeosakonnas, aga ka valitsuses ja noukogus oli pide-
valt teemaks viljalangevus. Sel teemal arutledes jouti motetele, mis

% Samas, 1. 42, 96.

% RA,EAA.5311.121.114,155 jne.

2 RA,EAA.5311.121.153,1. 79 (tegemist on 1972. aastaga).

% Nikolai Podramégi. Eesti kirurgiast libi aegade. (Koost Vello Padrik.) (Tartu: OU
E.J.N.T ja Vello Padrik, 2016), 343-344.

o M. Kull. ,Ettevalmistatult vastu eksameile, TRU, 29. aprill 1949, 1k 2.

%  Oppejoud tegid kokkuvatteid toost méodunud semestril“, TRU, 11. veebruar
1949, 1k 2.
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kolasid juba sojaeelses Eestis® — nimelt kaebusteni iilikooli astujate
halva kvaliteedi iile. Tundus, et 1970. aastal to6le hakanud etteval-
mistusosakonnast (nn nullkursus) tulnud tudengid kippusid vélja-
langenute arvu arstiteaduskonnas kasvatama.®’

Suunamisele hakkas hingekella léoma uutmine. Uldise majan-
dusliku liberaliseerumise tingimustes, kus iitha valjemalt ra#giti
koigi riigi subjektide digusest raha teenida, hakkas levima méte, et
asutused voiksid 1opetanuid endale saades selle eest iilikoolile maks-
ta. 1987. aastal vois iilikooli ajalehest lugeda, et korgendatud tead-
misega (individuaalplaani alusel) ettevalmistatud lopetajate eest
peaksid ettevotted (aga ka teaduste akadeemia) hakkama iilikoolile
maksma, néiteks 3000 rubla.® Selle idee ja ka nimetatud arvu oli
lendu lasknud 1987. aasta NLKP Keskkomitee ja NSVLi MNi iiks
nn mértsimiirustest, millele Eesti juhtorganid reageerisid vabariigi
omaga 28. aprillist. See dokument négi muu hulgas ette spetsialisti-
de sihtettevalmistamise lepingute alusel.®

Téarkav turumajandus tekitas tlikoolis huvi paremaid lopetajaid
endale saada. 1987. aasta méérus suurendas iilikoolide voimalusi
lepingulise teadustooga teenida. Paraku oli personali nappuses ras-
ke tellimusi véita. Niisiis oli Tartu Riiklikus Ulikoolis 1987. aasta
20. oktoobril vastu voetud nn autonoomiaotsuses punkt: ,Asendada
praegune plaanikomitee poolt palju varem koostatud jdigale plaani-
le vastav spetsialistide todlesuunamise kord operatiivsema riikliku
tellimusega, mis koostatakse igaks jooksvaks aastaks spetsialistide
ettevalmistamiseks solmitud lepingute pohjal. Anda korgkoolile 6i-
gus iseseisvalt otsustada teatud osa (néiteks 20%) lopetajate toole-
suunamine.“1%

Sellised kavad siiski ei realiseerunud. 1988. aastal rektoriks va-
litud Jiri Kédrner hoiatas juba oma inauguratsioonikones: ,Eksivad

9%Vt nt: Ken Kalling, Rektor Hugo Kaho (Tallinn: Aasta Raamat, 2009), 67—68.

9 Ernst Raudami to6d TUs kajastavad materjalid, 1951-71. TRU KHO, f 109, n 1, s
50, 1. 80.

9 Ulikool kiisib, minister vastab, TRU, 23. oktoober 1987, 1k 2.

9% Korgharidusega spetsialistide ettevalmistamise kvaliteedi ja nende rahvamajan-
duses kasutamise pohjaliku parandamise abingude kohta.“ ENSV Ulemnéukogu
Ja valitsuse teataja, 1987, 26, 374, 1k 513-528. § 7, § 24.4.

100 TRU ndukogu otsus vajadusest radikaalselt suurendada korgkoolide iseseisvust
ja digusi ning téielikult likvideerida biirokraatlik reglementeeritus ja formalism
korgkoolide juhtimises®, TRU, 6. november 1987.
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need, kes arvavad, et médrustega kehtestatud 3000 rubla lopetaja
eest suudab tilikooli vajadused katta. Esiteks on iilikooli jaoks vihe
maksusuutelisi telljjaid; teiseks ei tohi iilikool iialgi muutuda telli-
jate ripatsiks, kitsa ala spetsialistide viljalaskele spetsialiseerunud
tootmiskombinaadiks. Uleméaraline orienteerumine tellijale votab
voimaluse selliste haritlaste koolitamiseks, kes on suutelised uuen-
dama iihiskonda.“1%!

Plaanimajanduse 16pp tdhendaski, et pahuratel professoritel tek-
kis jélle suurem voli. Ulikooli ajaleht kirjutas 1990. aasta martsis,
et arstiteaduskonnas kukkus iihel eksamil 14bi peaaegu terve kur-
sus.!2 Samas lehes kirjutati, et tilikooli tuleviku peakomisjonis'®® oli
kaadriosakonna juhataja Asta Liivak teada andnud, et jairgmisest
aastast jadb toole suunamine dra: ,Muidugi ei ole korgkooli asi tege-
leda t6okohtade otsimisega.“1** Samal ajal arutas kiisimust ka Eesti
Arstide Liit. Todeti, et sel aastal leidis enamik 16petajaid veel t66,
otsisid ise ja suunati kah, sest kohtadelt oli tellimusi. Tegelikult oli
joutud olukorda, kus keegi ei teadnud, palju Eestis arste toétab ja
palju neid vaja on. Olukord voeti kokku todemusega, et tulevikus ehk
»--.appi tuleb arvuti®.1%

* o o
Ken Kalling, MA, on TU meditsiiniteaduste valdkonna meditsiini-
ajaloo nooremlektor.

Lea Leppik, PhD, on TU sigusteaduskonna digusajaloo kaasprofes-
sor ja TU muuseumi kuraator.

101 Jiiri Kérner, ,Tartu Ulikool muutuvas Eesti ithiskonnas. Rektor prof. Jiiri Kérneri
inauguratsioonikéne 31. augustil 1988 iilikooli aulas®, Ulikool, 1 (jaanuar/méirts)
(1989), 35.

102 TU noukogus 2. mirtsil®, Universitas Tartuensis, 16. marts 1990, 1k 1.

103 Selle kohta: Ken Kalling. Rektor Jiiri Kiarner (Tallinn: Aasta Raamat, 2019),
75-76.

104 [likooli tuleviku peakomisjonis®, Universitas Tartuensis, 16. mérts 1990, Ik 2.

105 Vaike Aller, ,Eesti Arstide Liidu volikogus“, EAL Teataja, 3 (1990), 1k 1.
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Mandatory appointment of medical graduates in
the Soviet Estonia

Ken Kalling,
UT Faculty of Medicine, Junior Lecturer in Medical History
Lea Leppik,
UT Faculty of Social Sciences, Associate Professor in Legal History

From 1930ies the graduates of Soviet facilities of higher education
were appointed mandatorily for five years to employments prescri-
bed by the state. In 1948 this period was diminished to three years.
The process of distributing ,,young specialists® was to be run by the
universities and institutes themselves, an obligation demanding a lot
of administrative energy. In 1946 the practice was introduced also in
Estonia. Here under special scrutiny occurred the medical profession,
as the Soviet state had grand plans concerning the rearrangement of
the public health system of this recently annexed territory.

The practice of mandatory appointment included controversies
— on one hand there were positions and locations preferred by the
graduates and on the other there were these preferred by the state.
During the more than 40 years during which the system of man-
datory appointments existed, the state practiced different methods
to succumb the graduates under its will. These extended from the
draconic measures taken during the Stalinist era to the rather loose
atmosphere in the final years of the Soviet Empire. The practice en-
ded in 1990 during the era of Perestroika.
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