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Dr Mari-Ann Reintam 75

Dr Mari-Ann Reintami (snd Starkopf) 75. sinnip&ev
oli 23. septemburil.

Lugupeetud kolleegi on tema elu kigil etappidel
iseloomustanud eriline energia, taielik pihendumus
ja suur toGvaime.

Dr Reintam I&petas TU arstiteaduskonna 1963. q,
spetsialiseerus patoloogiks ning téétas seejdrel
ildmolekulaarpatoloogia instituudis ja onkoloogia-
kliinikus.

Koostéd kopsukliinikuga algas 1980ndatel ja
kulmineerus 1990. aastatel, kui dr Reintamil ol
kopsukliinikus eraldi morfoloogialabor, mis tegi vil-
jakat koostééd kopsuarstidega. Dr Reintam innustas
kopsuarste rakendama tsiitoloogilisi kiiruuringuid,
perifeersete limfisélmede aspiratsiooni biopsiaid.
Tema pidev huvi kopsuhaiguste kliiniliste tunnuste
vastu lhendas arste. Hea suhtlejana leidis Mari-Ann
Reintam alati kontakti nii patsientide kui ka kolleegi-
dega. Kopsuarstidele on hésti tuttav tema entusiasm
ja ndudlikkus diagnostikakiisimuste lahendamisel.

Suure |8igu dr Reintami t&66s moodustasid ope-
ratsioonimaterjali kiir-ja bronhoalveolaarse lavaazi
vedeliku uuringud. T66 ndudis pidevat teadmiste téien-
damist. Alates 1990ndate 16pust hakati kasutama
immunohistokeemilisi uuringumeetodeid. Regulaar-
selt on ta osalenud Saksa patoloogide iga-aastastel
seminaridel.

Onnitleme

Oma 166 tulemusi on dr Reintam esitanud
rahvusvahelistel konverentsidel Helsingis, Pariisis,
Tallinnas jm.

Mari-Ann Reintami panus kopsuhaiguste diagnos-
tikasse ja pulmonoloogia eriala arengusse Eestis on
suur. Tema osavétul on viimastel aastatel diagnoosi-
tud selliseid haruldasi kopsuhaigusi nagu kopsude
kapillaarne hemangiomatoos, limfangioleiomijio-
matoos jt. Dr Reintam on kaasa aidanud difuussete
parenhimatoossete ja interstitsiaalsete pneumoo-
niate diferentsiaaldiagnostika arendamisele. Tema
kogemused kopsuhaiguste morfoloogilises diagnos-
tikas on suured. Need on omandatud praktilise 166
kdigus aastate jooksul koostsss klinitsistidega.

Karvuti kopsupatoloogia uuringutega on Mari-
Ann Reintam innukalt tegelenud kilpnéaéarmehaiguste
diagnostikaga, punkteerides ise kilpnéérmeid ja
osutades hindamatut abi endokrinoloogidele. Ta on
alati propageerinud kehavedelike lihtsaid tsitoloo-
gilisi uuringumeetodeid. Ta on kérgema kategooria
patoloog. Mari-Ann Reintami kogemusi sel alal on
kasutanud ka teiste erialade arstid. Aastate jooksul
on Mari-Ann Reintami abi otsinud ka veterinaarid.

Pérast reorganiseerimisi 1990. aastate |6pus on
Mari-Ann Reintam t66tanud patoloogiateenistuses
Biomeedikumis.

Dr Reintam on eriti mitmekilgsete véimetega ini-
mene. K&rvuti intensiivse diagnostilise t66ga on ta
rajanud kauni maakodu, korrastanud ja hooldanud
seda, istutanud hektareid metsa jms. Tuntud on tema
kilalislahkus ning armastus koerte ja hobuste vastu.

Dr Reintami mélemad lapsed on I6petanud
arstiteaduskonna.

Onnitleme lugupeetud kolleegi ja soovime head
tervist, jatkuvat energiat ning t66- ja teor6dme.

Tanulike kopsuarstide nimel
Helle Leesik



Dr Enn Putisepp 70

26. septembril sai 70-aastaseks enamiku praeguste
kopsuarstide iks 6petajatest dr Enn Pittsepp.

Enn-Jaagup siindis 26.09.1937 Tartus maali-
kunstniku ja pedagoogi Juhan Pittsepa peres.
Lapsepdlv mdédus Tartus ning suviti Peedumdéel.
Aastal 1955 I6petas ta Hugo Treffneri Gimnaasiumi
ning 1961. aastal Tartu Ulikooli arstiteaduskonna.
Nii koolipélves kui ka ilikooliajal tegeles ta aktiiv-
selt kergejdustikuga ning oli Tartu neidude hulgas
ka hinnatud tantsupartner.

Parast tlikooli 16petamist 1961. aastal suunati
dr Pittsepp kopsuarstftisiaatrina tééle Kodijérve
Tuberkuloosihaiglasse. Juba samal aastal sai
ta paralleelselt kopsuarsti té6ga hakata raken-
dama oma organisaatorivéimeid, asudes t&5le
Elva Tuberkuloosidispanserisse peaarstina. Oma
igapdevast t66d tollal kirjeldab dr Enn Pittsepp
jdrgmiselt: “Meie, ftisiaatrid, jogasime oma t66-
koormuse ambulatoorse vastuvétu ja statsionaarse
166 vahel. Haigeid oli palju ning iga pdev oli
kuuetunnine vastuvétt sisustatud. Iga arst pidi ise
réntgenoskopeerima oma haigeid, olema vaimeline
teostama kollapsteraapiat. Ambulatoorse vastuvétu
ajal tuli teostada éhkrinna vai pneumoperitoneum'i
jgreltaitmist keskmiselt 3-4 haigele” (E. Pittsepp.
“Tuberkuloositérie alane tegevus endises Elva
rajoonis.” raamatus “Tartu Tiisikuse Néuandla 80"
Koost. Guido Arro). Sellesse aega jgid ka esimesed
bronhoskoopiad j&iga Briiningsi bronhoskoobiga.

Ule kolmekimne aasta, 1966-1999, t56tas
dr Pisttsepp Tartu kopsukliinikus nii raviarstina kui ka
erinevatel administratiivsetel ametikohtadel, sellest
peaarstina aastatel 1966-1971 ja 1992-1999.
Siiski ei téétanud ta kopsukliinikus paris 30 aastat
jarjest. Aeg-ajalt sai temas véitu seiklushimu ja rénnu-
kirg, mis viis ta laevaarstina kuudeks kaugetesse
sadamatesse.

Aegade jooksul on Tartu kopsukliinik kandnud
erinevaid nimesid, mis on kajastanud Tartu Linna
Tuberkuloosidispanseri Statsionaari jarkjargulist

kujunemist organkliinikuks, kus méédunud sajandi
|5puks tdstasid sidusalt diagnostilised struktuurid,
pulmonoloogia osakonnad, tuberkuloosi, kopsu-
kirurgia ning intensiivravi osakond. Organkliiniku
ilesehitamist saab pidada dr Pittsepa elutésks.
Tugeva klinitsistina on ta Ghtviisi tegelenud nii tuber-
kuloosi, kopsuvéhi, hingamisteede ja pleurahaiguste
kui ka harva esinevate kopsuhaiguste diagnostika ja
ravi arendamisega. Eriline huvi on dr Enn Pittsepal
olnud invasiivsete protseduuride ja kopsuhaiguste
kirurgilise ravi vastu. Kill mitte kirurgina, aga
ometi on fa igati kaasa aidanud pulmonoloogia
Uhe lahima siduseriala torakaalkirurgia aren-
gule. Ka nijidisaegne torakoskoopiline kirurgia
Tartus on saanud alguse dr Enn Pittsepa poolt
1983. aastal iile pika aja taaselustatud diagnosti-
listest torakoskoopiatest. Suurepérase &petajana
on ta alati r3dmuga andnud edasi oma teadmisi
ja praktilisi oskusi.

Erialaliselt on dr. Pittsepp tdiendanud end
korduvalt Peterburi Pulmonoloogia Instituudis,
Uppsala Ulikooli kopsukliinikus, Karolinska Instituu-
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dis Stockholmis, Mjélbolsta Kopsuhaiglas Soomes,
Kuninglikus Bromptoni Hospidalis Londonis ning
Liverpooli Ulikooli kopsuhaiglas. Téiendustel oman-
datud uued diagnostika ja ravimeetodid rakendati
kohe ellu ka kopsukliinikus. Olemata kill ise alati
otseselt teadustéd juhendaja, on tema loodud
8hkkond, kontaktid ning loominguline vaim soo-
dustanud noori kolleege tegelema teadustédga.
Parimatest parimate enda imber koondamine on
vahel ehk pidanud valmistama ka pettumust: mit-
mete lootustandvate mantlipérijate tiivad on paraku
kandnud neid kopsukliinikust Gpris kaugele.
Tugev sotsiaalne néry, huvi Ghiskonnas toimuvate
protsesside vastu, killlap kodust kaasa saadud
pohiméttelised ja kindlad seisukohad sellest, mis on
ige ja mis vale, diglustunne ning oma pShimétetele
kindlaksj@émine on dr Pittsepast nii mitmelgi puhul
teinud kompromissitu véitleja, néukogude ajal ka
teisiti métleja, mis mitte alati ei tulnud kasuks asjo-
ajamisel. Oma aususe ja omakasupiidmatuse
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t6ttu on ta samas olnud alati austatud ka vastaste
seas. Aastast 1988 on dr Pittsepp olnud ERSP,
hiliem Isamaaliidu liige ning ta oli valitud ka Eesti
Kongressi liikmeks.

Dr Pittsepa eriliseks omaduseks on olnud
hea inimeste tundmine, empaatiavdime, mis ei
tunne vanusepiire, ja meeskonna loomine néiliselt
erinevatest ning eri huvidega inimestest. Tema
loodud kollektiivis on kaigil, nii palju kui véhegi
véimalik, olnud vaimalus pihenduda sellele, mis
kdige sidameléhedasem. Ka spontaanne algatus
on tema eestvedamisel mitmelgi puhul kujunenud
kauakestvaks.

Viimased kaheksa aastat on dr Pittsepp t66-
tanud kopsuarstina regionaalhaiglas. Alates
s.a 15. oktoobrist on ta aga konsultandina tagasi
kliinikumi kopsukliinikus.

Juubilari nnitlevad ja tervist ning elurédmu soovi-
vad sébrad ja kolleegid.



Merike Pauts
26.07.1945-26.06.2007

26. juunil s.a viis raske haigus meie hulgast Tartu
Ulikooli kopsukliiniku laboratooriumi kauaaegse
juhataja dr Merike Pautsi (neiuna Rauba).

Parast Tartu Ulikooli arstiteaduskonna l6peta-
mist (1973) té6tas dr Pauts Tartu Linna Kliinilises
Nakkushaiglas ja 1979. aastast Tartu Linna Tuber-
kuloosidispanseris labori juhatajana.

Tuberkuloosidispanseris hakkas 1980. aastast
suurenema mittespetsiifiliste kopsuhaigustega pat-
sientide osakaal. Tekkis vajadus ka laboratoorsete
vuringute diapasooni laiendamiseks. Dr Pautsi
osalusel voeti kasutusele vued uurimismeetodid,
tgiendati pidevalt labori varustust uue aparatuu-
riga ja suurendati personali hulka. Tema juurutas
igapdevaellu teofiilliini kontsentratsiooni mé&dra-
mise veres, mis on astmahaigete ravi jalgimisel
ténapdeval asendamatu. Ka pleuravedeliku vuri-
mise ajakohastamine uudsete meetoditega leidis
rakendust tédnu dr Pautsi energilisele initsiatiivile.
1990ndate algul sai vaimalikuks analiiiside tege-
mine ka &htutundidel ja nédalavahetustel, labori
koosseisu lisandus tsitomorfoloogialabor.

Kliiniku arstide koostés laboriga oli tihe. Arstid
kasutasid meelsasti véimalust dr Pautsiga arutada

analiiside tulemusi ja edasiste uuringute vajadust.
1994. a liitus labor vélise kvaliteedikontrolli sistee-
miga ,Labquality” (Soome).

Dr Pauts analiisis pidevalt labori t86 tulemusi.
Ta esitas andmed teofilliini kontsentratsiooni
mé&dramise meetodi juurutamise kohta Eesti Labori-
meditsiini Uhingu konverentsil ning véttis kokku
esimesed tulemused D-dimeeride mé&éramise diag-
nostilisest thendusest kopsuarteri trombemboolia
puhul ettekandes Soome-Eesti-Ungari kopsuarstide
kongressil.

Merike Pauts oli tédilesannete t&itmisel hoolas
ja konkreetne, samas alati rédmsameelne ja oma
personali t6étingimuste ning téiendusvéimaluste
eest lausa emalikult hoolitsev. Ta suutis liita labo-
ratooriumi t63tajad kokku Ghtseks pereks. Merike
Pauts oli kopsukliiniku labori juhataja tle 20 aasta.

Samas oli M. Pauts ka Ghiskondlikult aktiivne.
Alates 1992. aastast oli ta Tartu Tuberkuloosi Vastu
Vaitlemise Seltsi laekur ning tditis neid Glesandeid
ka viimastel haigusaastatel, taludes haigusest tin-
gitud vaevusi illatava mehisusega.

01.05.1999. a sai kopsukliiniku laborist TU
Kliinikumi Ghendlabori kopsukliiniku osakond, mis
paar aastat hiliem Ghendlabori reorganiseerimise
ké&igus suleti ja mille personal jagati eri osakondade
vahel. Seetéttu t66tas dr Pauts alates 2002. aasta
aprillikuust ihendlabori lastekliiniku osakonnas, kus
tema pdhitésks oli patoloogiliste verediete hinda-
mine ning lisaks sellele pleura- ja liigesevedelike
tsitoloogiline uurimine.

Jaéme meenutama kolleeg Merike Pautsi kui
alati ré6msameelset sébralikku, abivalmis ja
v&imekat arsti.

TU Kliinikumi kopsukliiniku ja Ghendlabori kolleegide
nimel Helle Leesik ja Ene Ora

Ene.Ora@kliinikum.ee
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Harri Tihane
16.03.1933-31.08.2007

31. augustil s.a lahkus igaviku teele tuntud uroloog

ja uroloogide &petaja dotsent Harri Tihane.

Harri Tihane sindis 16. mértsil 1933 Tartumaal
Puhja vallas, kus vanemad olid talupidajad. Ta
dppis Tartu V keskkoolis ja [6petas 1960. aastal
Tartu Ulikooli arstiteaduskonna raviosakonna. Uli-
dpilasena teisest kursusest alates t65tas Harri Tihane
Tartu Linna Kliinilise Haigla réntgenlaborandina.
Aktiivse Ulispilaste Teadusliku Seltsi liikmena
valmis tal neli teaduslikku t66d, millest kahele anti
esimene auhind ning rahaline preemia. Ulikooli
|6petamise jdrel j&eti ta tédle Tartu Linna Kliinilise
Haigla (Toomel) haavaosakonna ordinaatorina
ja kohakaasluse alusel 6petama ilispilastele
operatiivkirurgiat topogracfilise anatoomia ja
operatiivkirurgia kateedris.

Aastail 1962-1965 &ppis ta TU statsionaarses
aspirantuuris, kus valmis véitekiri teemal ,Méninga-
test muutustest vee- ja elektroliitide ainevahetuses
postoperdtiivsel perioodil”. 1967. aastal sai Harri
Tihane meditsiinikandidaadi teadusliku kraadi.
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14. juunil 1972 andis NSVL kérgem atestatsiooni-
komisjon Harri Tihasele dotsendi kutse.

Alates 1967. a oli ta t63l TU teaduskonna-
kirurgia kateedris assistendina ning 1972. a
dotsending, olles samal ajal tehisneeru- ja uro-
loogiaosakonna teaduslikuks juhendajaks. Alates
1984. a pérast operatiivkirurgia ja uroloogia
kateedri moodustamist oli selle kateedri dotsent.

Harri Tihase Gheks silmapaistvamaks saavutuseks
tuleb pidada Eesti esimese hemodialiisikeskuse
rajamist 1966. aastal Tartu Linna Kliinilises Haiglas.
Sellele eelnes erialane tdiendus Moskvas. Esimese
hemodialiitsi tegi Harri Tihane Tartus 13. aprillil 1966.

Oma erialalise kvalifikatsiooni parandamise ees-
margil viibis dotsent H. Tihane paljudes vélisriikides,
tutvudes sealsete uroloogiakliinikute t66ga ning
neerude puudulikkuse ja transplantatsiooni kiisimus-
tega: 1967 Soomes; 1969 Ungaris; 1969 Rootsis;
1971 Rootsis; 1973 Saksamaal; 1974 Rootsis ja
Prantsusmaal; 1975 Saksamaal ja Poolas.

1968. aastal tegi professor Artur Linkberg
esimese neerusiirdamise operatsiooni Eestis, Harri
Tihane osales sellel operatsioonil.

Dotsent H. Tihane oli Eesti Uroloogide Seltsi
asutajaliige ja juhatuse liige ning Eesti Seenior-
kirurgide Seltsi lige. 1970. aastal valiti Harri Tihane
Euroopa Dialiisi- ja Transplantatsiooniassotsiat-
siooni likmeks.

Dotsent Harri Tihane on triikis avaldanud ile
170 teaduspublikatsiooni ja mitmeid dppemater-
jale. Ta on kahe kasiraamatu ,Nefroloogia ja
,Reanimatoloogia” kaasautor. Harri Tihane luges
ligi 40 aastat uroloogia- ja nefroloogialoenguid
arstiteaduskonna lidpilastele ning juhendas uro-
loogiapraktikume. Kirurgilise tehnika karval valdas
H. Tihane suurepdraselt uroloogilis-nefroloogilist
diagnostikat. Ta rakendas kliinikus uusi ravivétteid
ja uurimismeetodeid. 31.08.1998 I5petati vanuse



t5ttu tema t66leping Tartu Ulikooliga ja teda auta-
sustati Glikooli véikese medaliga.

Esile tstmist védrib Harri Tihase tagasihoidlikkus
ja kollegiaalsus, millega ta vaitis kaastdétajate ja
ulidpilaste hulgas lugupidamise ja simpaatia. Harri
Tihane oli hea kolleeg, t6&kas ja sérav, kordumatu

isiksus, sébralik ja alati abivalmis.

Harri Tihane oli abielus, tema kaks titart on
samuti valinud arstitee.

Harri Tihase elutédd jéddvad meenutama tema
arvukad kolleegid ja &pilased.

Eduard Viira,

Eesti Seeniorkirurgide Seltsi juhatuse esimees

eduardviira@hot.ee
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