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16. oktoobril 2007 kaitses Tartu Ulikooli arsti-
teaduskonna ndukogu ees oma doktorivéitekir-
ja “Autoimmuunne diabeet: immunoloogiline
uuring 1. tiiipi diabeediga haigetel ja eksperi-
mentaalse diabeedi mudelis (RIP-B7.1 hiirtel)”
TU sisekliiniku endokrinoloogia vanemarst-
Oppejoud Tarvo Rajasalu. Viitekirja kliiniline
osa valmis TU iild- ja molekulaarpatoloogia
instituudi ning arstiteaduskonna molekulaarse
ja Kkliinilise meditsiini keskuse immunoloogia
toorithmas ning eksperimentaalne osa Saksa-
maa Ulmi Ulikooli diabeedi, endokrinoloogia
ja metabolismi to0rithmas. Viitekirja juhendas
TU arstiteaduskonna immunoloogiaprofessor
Raivo Uibo ja oponendiks oli professor Ake
Lernmark Seattle’i Washingtoni Ulikoolist.

Uurimist66 kliiniline osa oli ptihendatud 1.
titipi diabeedi geneetiliste markerite ja haigusse-
oseliste autoantikehade levimuse hindamisele 1.
titipi diabeediga lastel ja tdiskasvanutel. Samuti
analiitisiti geneetiliste tegurite ja autoantikehade
seoseid. Olulisematest tulemustest selgus, et 1.
titipi diabeedile tiitipiliste HILA-alleelide jao-
tumus ning insuliini geenilookuse genotiitipide
levimus oli lapse- voi tdiskasvanueas haigestu-
nud patsientidel sarnane. Haigusseoselisi au-
toantikehi esines lastel sagedamini ning see voib
viidata autoimmuunse protsessi agressiivsemale
iseloomule lapseeas tekkiva haiguse korral. Hu-
vitav tulemus oli see, et autoantikehad gluta-
maadi dekarbokstilaasi vastu esinesid oluliselt
sagedamini neil haigetel, kel oli haiguse eest
osalist kaitset pakkuv genotlitip insuliini geeni
lookuses. See leid voib viidata sellele, et autoim-
muunse diabeedi kulu isedrasused soltuvad hai-
gestunud isiku geneetilisest taustast.

To66 eksperimentaalses osas kasutati RIP
(ratr insulin promoter) B7.1 hiiremudelit. Need
katseloomad spontaanselt diabeeti ei haigestu,
kuid haigus vallandub kiiresti, kui hiiri immu-
niseerida diabeedi autoantigeenidega. T. Ra-
jasalu viitekiri keskendus haiguse patogeneesi
uurimisele: eeskitt iseloomustati T-limfotsiiti-
tide alartthma, mis viib autoimmuunse dia-
beedi tekkeni, kuid samuti diabetogeensete T-
rakkude sihtmarkepitoopi insuliini molekulis ja
B-rakkude apoptoosi peamist mehhanismi.

Tarvo Rajasalu Idpetas 1994. a TU arstitea-
duskonna. Alates 2006. a on ta toétanud TU
Kliinikumi sisekliiniku vanemarsti-Oppejouna
endokrinoloogia erialal.

raivo.utbo @ut.ee

EestiArst 2008; 87(3):225

225



