Uus aastaring

Andres Soosaar — Eesti Arst

Inimesed on aasta ajalihikuna vdgagi omaks
votnud, kuid ta on kummaline ses mottes,
et tema fliisikalises, tithiskondlikus ja psiih-
holoogilises tdhenduses erinevad tublisti
samasse paika tagasijoudmise (kordumise)
ja uutesse kohtadesse joudmise vahekorrad.
Kui flitisikalise aastaga teeb Maa jille iihe
tiiru imber Pdikese ning toob loodusegi
riitmiliselt samasse aastaaega tagasi, siis
thiskondade soov aastaga samasse punkti
tagasi jouda voib dige erinev olla ning
tiksikisiku mélu enamasti ei suudagi seda.
Nii kujunebki aasta muu hulgas ka sobivaks
arengutihikuks, kus loodus ja tithiskond
saavad meid tuntava taktiga méjutada ning
mojude tagajdrjed peaks inimestele juba ka
palja silmaga ndhtavaks muutuma. Erineval
moel haakuvad aastaga ka tervis ja haigus:
aastaga saab tervise heaks palju kasulikku
teha, kuid haigus seevastu ei hooli suurt
aastast, talle sobivad Uihtviisi hdsti nii
sekundid, minutid, aastad kui ka sajandid.

Vaadates selle nii inimliku méddupuuga
l6ppenud aastaringile, tundub, et paljudes
kohtades on 6hus aimdust, et samasse kohta
ei saa enam tagasi podrduda ning midagi
pohimotteliselt uut tuleb ette votta. Olgu
tegemist araabia kevade, Euroopa vélakriisi
voi Eesti meditsiiniga, kdikide nende puhul
ndeme mitmeid rahutuks tegevaid marke
aastaid tisna kindlalt tiksunud sotsiaalsetes
slisteemides. Eesti meditsiinisiisteemis
tahavad enam-vahem tiheaegset lahendust
niilidisaja standarditele vastava arstiabi
kittesaadavuse tagamine nii ajalises,
piirkondlikus kui ka vahendilises mottes
ning téhusate, kogu slisteemi tootamise
kvaliteeti parandavate meetmete aren-
damine. Neid probleeme siivendavad veel
Eesti meditsiinististeemi ja tegelikult kogu
tthiskonna vidiksusest tulenevad raskused
ileilmse vaba konkurentsi olelusvditluses.
Uldise liberalismi ajastul ei todta enam viga
tohusalt patriotismi argument, vaid hoopis
paremini méjub arusaam kdigi digusest
suurimale voimalikule 6nnele, mida mis
tahes maamuna kohal inimesele pakkuda

oleks. Ei pea kiill selgeltnigija olema, et
moista tdiesti vaba liikumise positiivset
suurte valikuvéimalustega mdéju nendele
thiskondadele, kes just siin ja praegu
suudavad inimestele pakkuda ilusamat
elu, mille jarel peavad nad paratamatult
plisimise nimel hakkama oma paradiisi
tilejadnud 6nneotsijate eest kaitsma. Kiillap
peab Eestigi liberalism end korrigeerima,
sest vaevalt soovime {ilemé&éra vaba riigina
kiirkorras jaddavalt lahkuda rahvaste
areenilt.

Eesti Arsti 90. aastaring sisaldas nii
positiivset arengut kui ka soovide téitu-
mata jddmist. Esimeste hulka kuuluvad
kindlasti positiivsed vastukajad ajakirjale
meie lugejauuringus, toimetuse vdga hea
koostdo teadustoimetajate, autorite ja
retsensentidega, ajakirja paberversiooni
uus viljandgemine ning uuenenud koostdo-
sidemed Eesti meditsiini oluliste institut-
sioonidega. Kindlasti vaarib teie tdhelepanu
ja kasutamist sekretdr Kristiina Ormi
laiendatud sisukordade veebiarhiiv, mis
holmab ajakirja numbreid alates praegusest
kuni 1989. aastani, kui ajakiri jatkas ilmu-
mist Eesti Arsti nime all. Probleemne oli
kindlasti rahapuudusest tingitud ajakirja
piiratud maht, samuti ebadnnestumised
Eesti Teadusinfosilisteemi reitingu paran-
damisel ja rahvusvahelistesse andmebaasi-
desse piirgimisel. Heameel on méarkida, et
alanud aastal on ajakirja numbrid senisest
4 lehekiilge pikemad ning loomulikult
jatkame ka pingutusi Eesti Arsti muut-
miseks toeliselt rahvusvahelise levikuga
vdljaandeks. Et ajakirja kvaliteet soltub
peamiselt autoritest ja retsensentidest,
siis neile kuulub toimetuse siiras ténu.
Niisamuti soovime autorite ja retsensentide
ringi jatkuvat avardumist.

Head kolleegid, soovin teile alanud aastal
rohkem ekstravertsust, nii et viart osa
sellest jouaks vastastikuseks innustuseks
ka Eesti Arsti veergudele!
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