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Tédnavu 11. oktoobril méodub 175 aastat
Tartu Ulikoolis dppinud ja tédtanud iile
maailma tunnustatud teadusliku farma-
koloogia lihe rajaja professor Johann Ernst
Oswald Schmiedebergi stinnist. Tema stinni-
aastapdeva tdhistamiseks korraldab Eesti
Farmakoloogia Selts 11. oktoobril 2013 Tartu
Ulikooli arstiteaduskonna aastapievapieva
urituste raames temaatilise loengupdeva
pstthhoneurofarmakoloogiast.

Johann Ernst Oswald Schmiedeberg
siindis 1838. aastal metsniku pojana Kuramaa
kubermangus Laidzés (Lati). Juba varases
lapsepdlves kolis tema pere Permiskiilla
Narva joe ddres (praegusel Ida-Virumaal)
ning 14aastasena asus Oswald Schmiedeberg
O0ppima Tartu reaalkooli, hiljem kreisgiim-
naasiumi, mille [dpetamise jdrel astus ta
Tartu Ulikooli arstiteaduskonda. Meditsiini-
opingud tipnesid 1866. aastal kaitstud dokto-
rivditekirjaga kloroformi kvantitatiivsest
midramisest veres (,Uber die quantitative
Bestimmung des Chloroforms im Blute und

Foto 1. Prof Oswald Schmiedeberg
(1838-1921)

sein Verhalten gegen dasselbe®). Seejdrel
jatkas O. Schmiedeberg oma erialast tege-
vust juba farmakoloogiaprofessori Rudolf
Buchheimi assistendina Tartu Ulikoolis.
Pirast viimase siirdumist Giesseni tilikooli
hakkas Schmiedeberg lugema farmakoloogia
ja dieetika kursust ning 1868. aastal maarati
ta korraliseks dotsendiks. 1871. aastal sai
temast Tartu Ulikooli korraline professor
ja farmakoloogia 6ppetooli juhataja.

Materia medica’t kui tanapédeva farma-
koloogia eelkdijat on O. Schmiedeberg
kirjeldanud jargmiste sdnadega: ,Tema sisu
moodustas paras summa kogemustest ja
pohjalikest soovitustest ning eeskirjadest
tohutu arvu ravimite ja ravimpreparaatide
kasutamise kohta, mille kasulikku toimet
haiguse puhul pohjendati natuurfilosoofiast
périnevate kujutluste ja oletustega.”

Kogunud teadmisi koosto6s mitmete
meditsiini- ja keemiavaldkonnas tegutse-
vate professoritega (C. Ludwig, C. Schmidt,
E. v. Bergmann), joudis professor Schmie-
deberg vddvlishappe avastamiseni kasside
ja koerte uriinis ning isoleeris sepsiini.
Rahvusvahelise tuntuseni joudis Schmie-
deberg pdhjapaneva uurimusega vegetot-
roopsete ainete toimest ja keemiliste ainete
fiisioloogilisest antagonismist. T66 kasitles
kéarbseseene alkaloidi muskariini eraldamist,
selle omadusi, miirgistuste pilti kassidel ja
toimet konna stidamele. Schmiedeberg leidis,
et muskariini esilekutsutud stidameseisaku
diastolis saab kdrvaldada kas mehaanilise
voi elektrilise drritusega. Samuti vois stida-
meseisaku korvaldada teise miirgi, atropiini
manustamisega, ndidates, et muskariin ei
kahjusta otseselt siidant. Kahe miirgi, muska-
riini ja atropiini antagonismi avastamine oli
aluseks dpetusele farmakonide antagonismist
ja fusioloogilistest vastumiirkidest.

Tartus viibimise aastail valmis professor
Schmiedebergi juhendamisel 10 eksperi-
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mentaalse farmakoloogia doktoriviitekirja,
milles kisitleti kalabari ubade, kofeiini,
nikotiini, alkoholi, tungaltera alkaloidide
ning kiniini toimeid, toksilisust ja sisaldust
droogides.

1872. aastal kutsuti professor Schmiede-
berg todle dsja avatud Strasbourgi Ulikooli
farmakoloogia kateedri juhatajaks. Seal
jatkas ta 46 aasta jooksul kuni 80. eluaastani
mitmekiilgset teaduslikku uurimistood.
Ehkki enamiku oma teadlaskarjddrist veetis
Schmiedeberg Strasbourgis, pidas ta Eestit
oma koduks, veetes koik suvevaheajad kuni
esimese maailmasdjani Permiskiilas, kus
ta planeeris oma jirgmise talvise perioodi
teadustdid. Oswald Schmiedeberg suri 14.
juulil 1921 Baden-Badenis Saksamaal.

Uks tema tuntumaid 6pilasi Hans Horst
Meyer on kirjutanud, et peaaegu koiki tolle
aja tdhtsamaid ravimeid ja miirke uurisid Kklii-
niliselt ja farmakoloogiliselt Oswald Schmie-
deberg ja tema dpilased. Professor O. Schmie-
deberg 16i oma farmakoloogiakoolkonna ning
suur osa 19. sajandi 16pul ning 20. sajandi
alguses tootanud maailma farmakoloogidest
olid tema odpilased. Samuti asutas ta koos
E. Klebsi ja B. Naunyniga esimese teadusliku
farmakoloogiaajakirja, mis ilmub tdnaseni
nime all Naunyn-Schmiedeberg’s Archives of
Pharmacology. Suurte teenete eest maailma
teaduses valiti professor Schmiedeberg
Bologna ja Edinburghi tilikooli audoktoriks.
Ta oli Pariisi meditsiiniakadeemia ja Preisi
Teaduste Akadeemia korrespondentliige,
Rooma Teaduste Akadeemia valisliige ning
Briisseli meditsiiniakadeemia auliige.

Tdhistamaks Oswald Schmiedebergi
panust farmakoloogia arengusse nii Eestis
kui mujal maailmas, asutasid tema 150. stinni-
aastapieval 1988. aastal Tartu Riiklik Ulikool
ja Eesti Farmakoloogia Seltst Oswald Schmi-
debergi medali ning said alguse temanime-
lised loengud. Esimesed loengud toimusid
Tartu Ulikooli aulas 20. oktoobril 1988. aastal.
Kolm medalisaajat-professorit Lembit Allik-
mets (Tartu), Arnold Hasselblatt (Gottingen)
ja Modris Melzobs (Riia) pidasid vastavalt
loengu Oswald Schmiedebergi elutoost,
diabeedi uurimise aspektidest Oswald
Schmiedebergi toddes ja tdnapdeval ning
kaltsiumikanali antagonistide kardiovasku-
laarsetest efektidest eksperimentaalsetes
tingimustes ja kliinikus. Oswald Schmie-
debergi malestusmedalit antakse nii Eesti
kui ka vélisriikide farmakoloogiateadlastele,
kel on doktorikraad voi sellega samavddrne

Foto 2. Oswald Schmiedebergi malestusmedal

kraad. Medali andmisega margitakse dra
pikaajalise farmakoloogia teadustdoga silma-
paistnud teadlasi. Praegu kuulub medali-
saajate nimekirja 24 véljapaistvat teadlast nii
Eestist kui ka vadlismaalt. Samuti on medal
antud 5 teadusasutusele.

Arvestades professor O. Schmiedebergi
panust erinevate farmakonide uurimisse,
voiks tema 175. slinniaastapdeva tahistami-
seks peetaval loengupdeval kidsitleda viaga
paljusid farmakoloogiateemasid. Et viimastel
aastakiimnetel on Tartu iilikoolis tegeldud
ning edu saavutatud just keskndrvisiisteemi
toimivate ainete farmakoloogia ja kesknéar-
vislisteemihdirete uurimisega, siis on igati
pdhjendatud professor O. Schmiedebergi
jarjekordsel siinniaastapdeval pidada pstih-
honeurofarmakoloogia loengupéev.

Selleaastaseks Oswald Schmidebergi
milestusmedali saajaks ja temanimelise
loengu pidajaks on valitud Tartu Ulikooli
sotsiaal- ja haridusteaduskonna dekaan
professor Jaanus Harro pikaajalise ja tulemus-
liku teadust60 eest psithhofarmakoloogia ja
kditumisteaduste valdkonnas. Tema Oswald
Schmiedebergi nimeline loeng ,Arevus-
hdirete psithhofarmakoloogia Schmie-
debergist homseni“ ja medali tileandmine
toimuvad 11. oktoobril 2013 Biomeedikumi
suures auditooriumis. Loengu jarel on kavas
veel mitu ettekannet, mis on piithendatud
psiithhoneurofarmakoloogia eri tahkudele ja
probleemidele nii teadusliku uurimistdo kui
ka kliinilise praktika vaatepunktist.
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