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Rahvaloenduse esmaste tulemuste taustal saab kisitleda Eestis viimase 22 aasta jooksul
(alates 1989. aasta rahvaloendusest) toimunud rahvastikuprotsesse. Selle aja jooksul
on Eesti rahvaarv kahanenud 17% vorra. Selle pohjused on aktiivne mitte-eestlaste
viljardnne iseseisvuse taastamise eel (selle tulemusena kasvas eestlaste osakaal rahvas-
tikus 61,5%-1t 79,7%-ni), negatiivne iive ja jitkuvalt negatiivne rdndesaldo. Viimase
kiimnendi jooksul on rahvastiku demograafilises arengus toimunud olulisi positiivseid
nihkeid: oodatav eluiga on kasvanud viimase 11 aasta jooksul iile 5 aasta, loomulik iive
on lihenenud nullile ja imikusuremus langenud alla Euroopa Liidu keskmist taset.

Rahvaloendus on nagu verstapost ajas, mis
annab marku, et taas on aeg mdelda rahva
olukorra peale, métiskleda rahva piisima-
jadmisest ning selgitada, missugused ohud
meid kui rahvust dhvardavad, kui tosised
need ohud on ja kuidas on véimalik neid
dra hoida vdi nende mdju leevendada. Suurt
osa rahvastikuandmetest moddetakse ja
registreeritakse kiill pidevalt ning nii ei
pohjustagi loendusandmed vaga suuri iilla-
tusi vorreldes sellega, mis on statistikutel
juba varem teada ning analiilisides ja andme-
kogudes iildsusele kédttesaadavad. Tdpse
teadmise annab aga siiski rahvaloendus ja
monigi kord on tarvis pdrast rahvaloenduse
andmete teadasaamist varasemaid nditajaid
tdpsustada. Ka siinses artiklis on kasutatud
viimase rahvaloenduse andmeid vaid osali-
selt ning oluline osa esitatud statistikast
on nn siindmusstatistika, mida on aastate
jooksul pidevalt korjatud. Koik esitatud
andmed pdrinevad Statistikaameti avalikest
andmebaasidest (1, 2).

Rahvaarvu muutus

Esimene asi, mida pirast loenduse 16ppu
kisitakse, on, kui palju meid on. Ja siis
otsitakse iiles eelmise loenduse andmed
ning vorreldakse: kas rahvaarv on kasvanud
voi kahanenud? Mélemasuunalised kiired
muutused on murettekitavad. Kui s6jajdrgsel
perioodil kuni 1989. aastani rahvaarv kasvas
kiiresti, oli meil alust muretseda, sest
eestlaste suhtarv Eestis kahanes jarjest,
saavutades 1989. aastal minimaalseks
tasemeks 61,5%. Samal ajal jdudis eestlaste
absoluutarv sdjajargse perioodi maksimum-

tasemeni, mis oli ile 965 000. Praeguseks
on protsess podrdunud vastupidiseks ning
see annab samuti pohjust tosiseks mureks.

Juba ligi 20 aastat on Eesti rahvastik
kahanenud. Vorreldes 1989. aasta jaanuaris
toimunud rahvaloendusega, mil Eesti
rahvaarv oli kdigi aegade suurim, on
rahvaarv 2011. aasta 16puks loenduse
andmetel kahanenud ca 270 000 inimese
vorra, s.0 17%. Esmapilgul tundub see
tulemus olevat jahmatav. Toimunud muutuse
sisu ja tdhenduse moéistmiseks on tarvis
analiiisida viimase 23 aasta jooksul Eestis
toimunud rahvastikuprotsesse.

Vélisrdnne
Iseseisvuse taastamisest alguse saanud
koige olulisem muudatus on rdndesuuna
muutumine. Kui Eesti oli alates Il maailma-
sbja ldpust sisserdannumaa, mille elanikkond
suurenes igal aastal tuhandete immigrantide
vOrra, siis alates 1988. aastast on vilisrdande
saldo olnud negatiivne. Eriti palju inimesi
(neist suur osa hilisimmigrandid v6i Néuko-
gude sb6javdega seotud isikud) lahkus vahe-
tult iseseisvuse taastamise jdrel itta ning
selle tulemusel suurenes eestlaste osakaal
rahvastikus 2000. aastaks 67,9%-ni. Lahku-
mine on jatkunud ka viimase kiimnendi
jooksul ning selle iiheks tulemuseks on eest-
laste suhtarvu kasv 2011. aastaks 69,7%-ni,
samas kui eestlaste absoluutarv loenduse
andmetel on kahanenud ja tiletab vaid napi
paari tuhande vorra 900 000.

Seda, kes, millal ja kuhu on lahkunud,
Eesti riik tdpselt ei tea, sest kdik emig-
randid ei ole oma lahkumist ametlikult
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registreerinud. Loendusandmed néitavad
uldiselt vaid neid, kes ei ole lahkunud voi
kes on siia saabunud, kusjuures neid ei ole
viimase monekiimne aasta jooksul kuigi
palju kogunenud. Alates 2000. aastast on
Eesti registreeritud rdndesaldo suurus
-22 000, s.t nii palju on lahkunuid rohkem
kui saabunuid. Vdlismaalaste Eestisse saabu-
mine on piiratud kvoodiga, kuid enamasti
pole niigi palju soovijaid olnud. Mitmetel
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Joonis 1. Registreeritud valisranne Eestis aastail 2004-2011.
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Joonis 2. Loomulik iive Eestis alates 1989. aastast.

18 000

16000

14 000 \ AN
12000 \/\

I

8000

6000

4000

2000

0 mmm Elussiinnid s=== Surmad

1989
1990
1991
1992
1993
1994
1995
1996
1997
1998
1999

2000
2001
2002
2003
2005
2006
2007
2008
2009
2010
2011

2004

Joonis 3. Eestlaste siinnid ja surmad aastatel 1989-2011.

aastatel on aga registreeritud tagasirdnne
olnud registreeritud lahkumisega samas
suurusjdargus (vt joonis 1).

Probleemiks on aga registreerimata
valisranne, mis voib olla suuruselt vorreldav
registreeritud rdndega, kuigi tdendoliselt
aegapidi seaduskuulekate lahkujate osakaal
suureneb. 2011. aasta rahvaloendusel piiiiti
saada Eestist lahkunute kohta andmeid
lahisugulastelt, kuid on péris selge, et sel
viisil pole voimalik ndhtusest tiielikku pilti
saada, sest koigil lahkunutel ei jadnudki
kodumaale ldhisugulasi voi ei osanud nood
lahkunute kohta teavet anda voi ei pidanud
seda vajalikuks. Kokku laekus siiski andmeid
ca 30 000 registreeritud ja registreerimata
lahkunu kohta, kuid nende andmete detailne
analiiisimine seisab veel ees.

Tdiendavaid andmeid vdib saada ka
otsekontaktidest teiste riikidega, kuid
tuleb arvestada, et rdnde registreerimise
tapsus on riikides erinev. Muudest riikidest
andmete hankimisel tuleb tdsiselt arves-
tada ka sealsete registreeritavate niita-
jate erisusi: enamasti ei registreerita seal
isikute rahvust (seega pole voimalik saada
teada eestlaste arvu maailmas), kiill aga
pannakse kirja kodakondsus (selle voivad
saada isikud, kes pole kunagi Eestis olnudki),
lisaks sellele ka néiteks stinnikoht (mida voib
samuti erinevalt kisitleda, naiteks Eestis
stindinuteks voib arvata ka Polvas viimasel
ajal stindinud pisikesed pihkvalased) vdi
eelmine elukohariik, vahel ka emakeel.
Lisaprobleemiks on veel see, et eestlaste arv
ja eestlaste osa randevoos on koigis teistes
riikides peale Soome tiihiselt vdike ning
selle kidttesaamine lahtrist ,Muud” voib olla
probleemne. Kill aga on teada, et Soomes
elas sealse rahvastikuregistri andmetel 2011.
aastal ile 30 000 Eesti kodaniku, kusjuures
2011. aasta jooksul see arv kasvas ligi 5000
isiku vorra (3). Pole aga teada, kui palju on
Eestist lahkunuid, kes on endale votnud
Soome kodakondsuse.

Loomulik iive
Teine rahvaarvu vihenemise pdhjus on
loomulik iive, mis ligemale 20 aasta jooksul
on olnud negatiivne, s.t et surmajuhtumeid
on olnud siindidest rohkem, kusjuures
halvimatel aastatel on vahe ulatunud ligi
8000-ni (vt joonis 2).

Viimastel aastatel on olukord siiski para-
nenud: 2010. aastal joudis kogurahvastiku
iive nulli, kuid langes juba 2011. aastal taas
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alla nulli ja ka 2012. aastal iiletab surmade
arv siinde ca 1000 vorra. Seevastu on eest-
laste iive olnud juba mitme aasta jooksul
positiivne, kuigi siindide arv on viimastel
aastatel kahanenud (vt joonis 3). Vorreldes
1989. aastaga on negatiivse loomuliku iibe
tottu eestlaste arv kahanenud 33 000 vorra,
sellest 22 000 vdrra kuni 2000. aastani ja
ligi 11 000 vorra viimase 11 aasta jooksul.
Siiski on viimase paarikiimne aasta jooksul
(nagu varemgi) eestlaste loomulik iive
olnud suurem (vihem negatiivne) kui teiste
rahvuste oma.

Siindimus

Stindimust iseloomustab summaarne siindi-
muskordaja, mis nditab keskmist naise
poolt tema elu jooksul stinnitatud laste
arvu eeldusel, et stindimuskditumine jaab
muutumatuks kogu tema viljaka (fertiilse)
ea valtel. See nditaja on Eestis viimase 20
aasta jooksul olnud siiski allpool taastetaset,
mille vdartuseks on kokkuleppeliselt 2,1.
See tdhendab, et nii suur peaks keskmine
naise poolt tema eluajal stinnitatav laste arv
olema, selleks et jairgmine polvkond oleks
niisama suur. Ule ootuspérase viirtuse 2 on
see kordaja kahel pohjusel: esiteks siinnib
mehi alati naistest pisut rohkem ja teiseks
sureb mingi (tegelikult meie oludes kiill
viga vdike) osa naisi enne fertiilsesse ikka
joudmist. Jooniselt 4 on nédha, et alates 1990.
aastast on siindimus Eestis olnud allpool
taastetaset.

Summaarse stindimuskordaja tolgenda-
misel on siiski kasulik arvestada mond lisate-
gurit. Alati ei jareldu sellest, et summaarne
stindimuskordaja on allpool taastetaset, et
riigis (piirkonnas) on iive negatiivne ja isegi
elu jooksul stinnitatud laste arv naise kohta
vOib olla suurem, kui niitab stindimuskor-
daja. Esiteks, summaarse siindimuskordaja
vadrtust vihendab slinnitamisea kasv. Sisu-
liselt tahendab stinnitamisea kasv seda, et
kuigi vaatlusaastal stinnib lapsi taasteks
vajalikust kogusest vihem, ei jad need lapsed
siindimata - nende siind liikatakse edasi.
Naised slinnitavad hiljem, polvkondade
keskmine vahe pikeneb.

Tdepoolest, Eestis siinnitatakse jarjest
hiljem, nagu ndhtub ka jooniselt 5. Esmasiin-
nitaja vanus on 20 aasta jooksul suurenenud
ligi 4 aasta, keskmise siinnitaja vanus koguni
rohkem kui 4 aasta vdrra. Samas ei ole selles
midagi erakordset, sest ka enamikus Ladne-
Euroopa riikidest slinnitatakse vordlemisi
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Joonis 5. Eesti naiste siinnitamise vanuse muutumine aastatel 1989-2011.
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Joonis 6. Eesti kuni 10aastaste laste vélisrande saldo (sisserande ja valjarande

vahe absoluutarvudes).

hilja. Tavaks on saanud, et enne pere loomist
lopetavad naised oma haridustee, teevad
algust isikliku karjdédriga ja kindlustavad
end ka majanduslikus mottes. Tudengieas
abiellumine, mis oli isna tavaline ndukogude
ajal, on tdnapédeval pigem erandlik.

Vilisrande moju siindimusele

Teine asjaolu, mida tuleb ka stindimusnaita-
jate télgendamisel arvestada, on registree-
rimata véljardnne. Lihtne arutelu néitab, et
kui vastsiindinute arv on teada, aga arves-
tatav naiste hulk on tegelikust suurem (sest
osa stinnitusealisi naisi on riigist regist-
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ULEVAADE

reerimata lahkunud), siis on arvutatud
stindimust iseloomustavad néitajad tege-
likust vaiksemad, piltlikult 6eldes peaksid
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Joonis 7. Euroopa Liidu riikide meeste ja naiste oodatav eluiga aastal 2011.

Riigid on jérjestatud meeste oodatava eluea jérgi.
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Joonis 8. Eesti meeste ja naiste oodatava eluea muutumine.

Eestisse jddnud naised slinnitama ka nende
eakaaslaste eest, kes on Eestist lahkunud
ja stinnitavad oma lapsed teiste riikide
elanike voi kodanikena. Kuna tdnapéeval
on koige aktiivsemad Eestist vdljardndajad
viljakas eas naised, siis on nende seniste
ametlike andmete ja rahvaloendusel saadud
tegelike, védljardnnet arvestavate andmete
erinevus kodige suurem. Siit jareldub ka,
et praegu esitatavad niitajad siindimuse
kohta on monevorra alahinnatud, kuid
parast loendusandmete kasutuselevottu on
voimalik neid tdpsustada. Tosi, ei suurene
kill siindide arv, kuid pole alust heita
ette kodumaal viibivatele naistele vihest
stinnitamist - oluline siindide vdhenemise
pdhjus on noorte naiste véljardnne. Siit
jareldus poliitikutele - ka perepoliitikas ei
ole viljakutseks pakkuda kindlustunnet ja
turvalisust mitte iiksnes Eestis paikneva-
tele peredele ja naistele, vaid tahelepanu
tuleb pdorata ka juba vilja rannanud voi
viljardandamist kaaluvatele noortele naistele
ja peredele. Siinjuures on oluline méarkida,
et Eestis makstav vanemahivitis on iiks
positiivseid tegureid, mis voib aidata kaasa
lastega perede kodumaale naasmisele, kuid
selle nagu koigi sotsiaalpoliitiliste meet-
mete moju kahaneb ajapikku, kui seda uute
sammudega ei toetata (vt joonis 6).

Oodatav eluiga

Eesti jaoks on pikka aega olnud tiks koige
valusamaid kiisimusi madal oodatav eluiga,
isedranis meestel. Oodatav eluiga siinnil
nditab vastava piirkonna inimese keskmist
eluiga eeldusel, et kogu tema elu jooksul
jaab suremus tdpselt selliseks, nagu see on
vaatlusaastal. Oodatava eluea madal tase
on takistanud Eestil saavutamast korgemat
kohta inimarengu pingereas, see on olnud
hibiplekiks ka koigis teistes sotsiaalse
arengu kisitlustes, sest on tiks olulisemaid
elukvaliteedi nditajaid. Euroopa Liidu riikide
seas on Eesti meeste ja naise eluiga praegugi
suhteliselt madal (vt joonis 7). Jooniselt
on niha, et eluea pikkuse jargi jagunevad
Euroopa riigid kahte selgelt eristuvasse
riithma: Ladne-Euroopa riigid (vana Euroopa
Liidu piirkond) ning Kesk- ning Ida-Euroopa
riigid (hilisemad liitujad, kelle hulgast on
aga vélja arvatud Kiipros ja Malta). Eesti
koht on ootuspéaraselt teises rithmas, kus
ta meeste oodatava eluea poolest edestab
vaid ldhinaabreid Latit ja Leedut ning kdige
hilisemaid liitujaid Bulgaariat ja Rumeeniat.
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Naiste oodatava eluea poolest on pilt pisut
parem, sest Eesti seljataha jadvad koik Ida- ja
Kesk-Euroopa riigid peale Sloveenia.

Positiivse arenguna vajab markimist, et
Eestis on oodatav eluiga alates 2000. aastast
muljetavaldavalt pikenenud - meestel 6 ja
naistel 5 aasta vorra - ning see on suurim
hiipe ELi riikide seas. Siiski on véimaik,
et parast rahvaloenduse andmete kasu-
tuselevotmist need ndidud tdpsustuvad
(oodatava eluea kahanemise suunas), kuid
kindlasti jidb kehtima tdsiasi, et viimase
11 aasta jooksul on oodatav eluiga Eestis
margatavalt pikenenud, mis sisuliselt nditab
elukvaliteedi olulist paranemist Eestis (vt
joonis 8).

Jooniselt 9 on siiski ndha, et Eesti
rahvastik ei ole oodatava eluea mottes
sugugi tihtlane - eriti meeste puhul on
erinevus eestlaste ja mitte-eestlaste vahel
suur, keskmiselt ligi 4 aastat. Muu hulgas on
see iiks pohjuseid, miks eestlaste loomulik
iive on suurem kui teiste Eestis elavate
rahvusrithmade oma. Positiivne on aga
see, et ka mitte-eestlaste oodatav eluiga
on viimaste aastate jooksul joudsasti, kuigi
viikeste tagasilookidega kasvanud.

Tervena elatud eluaastad

Viimase kaheksa aasta jooksul on arvutatud
Eesti elanike jaoks ka oodatav tervena
(puudevabalt) elatavate eluaastate arv erine-
vate vanuserithmade jaoks (vt joonis 10). Ka
selle nditaja puhul kasutatakse eeldust, et
haigestumus on isiku kogu elu jooksul sama,
mis vaatlusaastal. Loomulikult ei saa neist
andmetest teha jareldust, et 2011. aastal
siindinud ttidrukuke oma 58. eluaastal
haigestub moénesse kroonilisse haigusesse,
mis ldpetab tema tervena elatud eluaastate
jada. Toéendoliselt on selleks ajaks arstitea-
duses tehtud suuri edusamme ja tdnaste
laste tervena elatud eluaastate arv on tabelil
ndidatust mirksa suurem. See néitaja (nagu
ka teised sarnased indikaatorid) iseloo-
mustab siiski vaid vaatlusaastat ja siit saab
teha kaks jdreldust: esiteks haigestuvad
Eesti inimesed praegu kroonilistesse haigus-
tesse vordlemisi varakult ja seega vajavad
arstiabi tisna pikkade aastate jooksul ning
teiseks on olukord iildiselt paranemas. Ka
see nditaja tdpsustub tdendoliselt loendus-
andmete pdhjal, kusjuures selle aluseks on
niihdsti tdpsemad rahvastikuandmed kui
ka loendusel esitatud kiisimused vastaja
tervise ja toimetuleku kohta.
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Joonis 11. Imikusuremuse diinaamika Eestis. 1992. aastal muutus siinni
maaratlus, mis pohjustas suremusnéitaja suurenemise.

Imikusuremus

Imikusuremus, mida moddab alla aasta
vanuselt surnud laste arv 1000 vastsiindinu
kohta, on pidevalt alanenud ja saavutanud
praeguseks mdrkimisvddrselt madala
taseme. Graafiku jonksulisus tuleneb
stindide ja surmajuhtude vdhesusest. Pilt-
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likult 6eldes mojutab Eesti oludes seda
nditajat iga tiksikjuhtumgi. Vdike imikusu-
remus on nditaja, mille iile on pdhjust Eesti
arstkonnal uhkust tunda (vt joonis 11).
Imikusuremuse taseme poolest kuulub
Eesti toepoolest pdhjamaade hulka, mis
tihtlasi tdhendab Euroopa parimat taset (vt
joonis 12). Kuna imikusuremust maaratakse
jooksvalt igal aastal registreeritud stindide
ja surmajuhtude pd&hjal, ei mojuta seda
nditajat rdnne ning selle puhul ei ole mingit
olulist korrigeerimist seoses rahvaloenduse
andmete kasutuselevotuga ette ndha.

Kokkuvotteks

Rahvaloendus néitas seda, mida me senigi
olime aimanud ja tunnetanud - Eesti rahvas
on ohutsoonis, kuid praegu pole alust
kinnitada, et me sureme vélja niikuinii.
Ohus oleme varemgi olnud ning targa ja

tasakaaluka tegutsemisega suuremast
ohust vilja tulnud. Kindlasti tuleb meil teha
joupingutusi, et sédilitada keelt ja kultuuri,
mis on meie identiteedi ja sellega ka rahvuse
alus. Eesti naised pole loobunud siinnita-
misest, kuid oleks tarvis, et kiillalt paljud
eestlased, sh eesti naised ning eesti lapsed
elaksid Eestis, ja kui nad on siit lahkunud,
poorduksid siia tagasi. See koik eeldab
tdhusat sotsiaal- ja perepoliitikat, aga ka
regionaalpoliitikat, et elu Eestimaa igas
nurgas oleks elamisvddrne ja turvaline. Selle
asemel et vdrvata Eestisse voorto6joudu, on
moistlik kasutada eakate tookisi - selleks
loob eelduse joudsalt pikenev oodatav eluiga.
Igasuguste Eesti elu puudutavate otsuste
tegemisel ei tohiks edaspidi lahtuda tiksnes
majanduslikust otstarbekusest ldhiajal voi
valijate hddlte voitmisest, vaid silmas tuleks
pidada Eestis elavate inimeste elukvaliteeti
praegu ja tulevikus.

SUMMARY

Estonian population by the data of
the census 2012

Ene-Margit Tiit"?

The paper presents some results of the
census 2011 with the aim to highlight
recent trends in the development of the
Estonian population. During the period
1989-2011 population size decreased by
17%, the reasons being emigration of non-
Estonians in 1989-1990, negative natural
increase and negative net migration during
the whole period. Estonian’s share in the
population increased during the study
period from 61.5% to 69.7%. There are a
few positive trends in the development of
Estonian population, too: during the last
11 years life expectancy increased more
than 5 years, natural increase tended to
zero and infant mortality reached a level
that is better than the EU average.
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