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Professor Albert Valdes oleks
1. detsembril saanud 130aastaseks.
Ta oli iiks neid 6ppejoude, kelle
malestust hoiavad 6pilased hoole ja
jarjekindlusega, samamoodi nagu
professor oli oma opilasi t60tama
ja oma eriala armastama dpetanud.
Professori milestusele pithendatud
arvukates kirjutistes on toodud
valja valdkonnad, mille arengusse ta
panustas. Need on Eesti patoloogilise
anatoomia teaduskoolkonna rajamine;
panustamine pedagoogilisse tddsse;
Eesti arstkonna organiseerimine;
eesti meditsiiniterminoloogia vilja-
tootamine ning ajakirja Eesti Arst
pikaaegne toimetamine. Kirjapandule
on raske midagi juurde lisada.

Puudutagem siinkohal vaid tihte
episoodi professor Valdese karjaaris.
Selle 50 aasta jooksul arenes loodus-
teadus, kuid toimusid muutused ka
thiskonnaelus, viimased paraku
mitte positiivses suunas. Edaspidi
kasitletav on tihelt poolt niisiis
pilguheit teaduslukku, nédide sellest,
kuidas teadustdo voib sattuda ideo-
loogiliste tombetuulte katte, teisalt
on see soov osutada ddrmuslikele
tingimustele, mis tabasid auvdart
professorit ning millega ta pidi vdit-
lema, piitides sdilitada sealjuures talle
omaseid korgeid vddrtusprintsiipe.

Miks sellest juttu teha? Selleks et
iihe olulise stinniaastapievaga seoses
osutada jatkuvale vajadusele meie
meditsiiniloo suurkujude tegevust
edasi uurida. Téepoolest - A. Valdese
puhul jdi eespool mainimata tiks
tema olulisi kiilgi - huvi meditsii-
niloo vastu.

Professor Valdese kohta meenu-
tatakse, et tema loengud sisaldasid
meditsiini péhitddesid, mida 19.
sajandi viiekiimnendatel aastatel

oli esimesena kirjeldanud saksa
patoloog Rudolf Virchow. Valdes
nimetas seda Opetlast niitidisaja
arstiteaduse alusepanijaks, oma
distsipliini koige tdhtsamaks esin-
dajaks, kelle jidlgedes ka professor
ise ssmmuvat. Sellele saab kinnitust
TU muuseumide fondis hoitavaid
A. Valdese loengukonspekte sirvides.
Neist varasemates kirjutab ta eriala
sisse juhatades: ,Patoanatoomias
peetakse silmas mitte ainult puht
morfoloogilisi muutusi, vaid ka [---]
patoloogilis-fiisioloogilisi ndahtusi,
mis sugenevad morfoloogilistest
muutustest.”

Senine réhuasetus aga muutus.
Et piltlikustada olusid, kus professor
Valdesel tuli iihel pieval too6d
teha, tsiteerigem tema kolleegi
arstiteaduskonnast aastast 1949:
,1. P. Pavlovi teened [---] aitasid kaasa
flisioloogia ja filisioloogiliste meeto-
dite sissetoomisele [---] endise osalt
idealistlikel anatoomilis-lokalistlikel
ideedel péhineva Virchowi dpetuse
asemele.” Toodud seisukohavdtt
Virchowi suhtes on veel kiillaltki
leebe, edaspidi kohtab sageli epiteeti
,reaktsiooniline®.

Konesoleval ajal, eeskitt aastatel
1949-1952, leidsid tilikoolis aset
inetud asjad. Formaalselt olid need
esile kutsutud katsest ideologisee-
rida NSV Liidu bioloogiateadus. Ivan
Pavlovi Opetuse vulgaarse tolgenda-
mise ning mitSurinluse-1dssenkismi
taga oli Gihelt poolt vene ksenofoobia
ja messianism, teisalt marksistlik
yidealismi“ eitamine. Kokkuvdttes
stindis n-6 uus darvinism, mis eitas
mendelismi-weismannismi-morga-
nismi, rakuteooriat ning sisuliselt
kisitles organismi holistlikult (sageli
ka tithes tervikus keskkonnaga).

Kampaania tabas valusalt meditsiini,
Tartuski leidis aset enesekriitika ja
sutidistuste laine.

Tegelik eesmiark selgi kampaa-
nial, nagu stalinismiajastul viisiks,
oli aga luua hirmudhkkond, mille
abil inimestega manipuleerida, neid
valitseda. Meenutagem, et 1950.
aastal jalitati eesti eliiti ka kodan-
liku natsionalismi vastase voitluse
sildi all.

Vo6imud saavutasid oma tahtmise.
A. Valdese konspektidest 1950/1951.
aastast voib lugeda, et ta on olnud
sunnitud uusi tuuli arvesse votma,
kirjutades: ,Patomorfoloogiliste
muutuste sugenemine ja arenemine
on kdige tihedamas seoses fiisioloo-
giliste toimuste hidiretega, seega
ei saa patomorfoloogilisi muutusi
kéasitleda isoleeritult, oma ette, nagu
seda tehakse Virchowi tsellulaarpato-
loogia mehhanistlike reaktsiooniliste
kontseptsioonide jargi.“ Kirjeldatud
juhtumi néol on iihest kiiljest tege-
mist peatiikiga teaduse ja meditsiini
ajaloos (ei saa ka eitada patoloo-
gilise flisioloogia esilekerkimist
20. sajandi jooksul), teisalt olid kaalul
inimsaatused.

Teadlasena kaitses professor
Valdes end, niidates, et tema kool-
kond on alati hoolinud eksperimen-
taalsetest meetodeist. 1949. aastal
A. Valdes siiski loobus arstiteadus-
konna dekaani ametist. Samal aastal
kirjutas ta iilikooli ajalehes: ,Ulidpilasi
on vaja kasvatada raskusi iiletama
ja raskuste varal oskusi ja kogemusi
omandama.” Ka ta ise ei vandunud alla
ning andis hariduse suurele hulgale
tulevastele arstidele, kes oma Gpetajat
jatkuvalt hea sdnaga meenutavad.
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