Aasta 2016 on ootuste ja

lootuste aasta

Lembi Aug - Eesti Arstide Liidu president

Toendoliselt oleme juba harjunud kirjutama
aastaarvu 2016 ning mdnedki uueks aastaks
antud lubadused hakkavad ununema, teised
tdituma. Aastavahetustel on kombeks 6nne
valada, et ennustada, mida toob endaga
kaasa uus aasta. Jaanuaris loevad horo-
skoope ka need, kes viidetavalt selliseid
ennustusi soolapuhumiseks peavad. Seda sel
lihtsal ja digustatud pohjusel, et inimesele
on loomuomane tahe teada, mis ees ootab,
sest iga hea uudis, lubadus paremaks ja
onnelikumaks eluks voi todalaseks eduks
inspireerib, lisab enesekindlust ja teotahet,
mis kokkuvottes viibki edasi eesmarkide
saavutamise poole.

2015. aasta oli arstkonnale suhteliselt
rahulik ja stabiilne, kdige enam drevust ja
pahameelt tekitas aasta l6pus ministee-
riumi esitatud ndudmine Tartu Ulikooli
Kliinikumile ja P6hja Eesti Regionaalhaig-
lale védhendada todtajaid olukorras, kus ka
tugipersonalist on puudus ning arstid ja
Oed tdidavad sageli sekretdri, assistendi
tootlilesandeid ning muid otsese ravitddga
mitteseotud kdrvalkohustusi. Ministeeriumi
selgituste ja pdhjenduste peaaegu tdielik
puudumine ja madal tase on vordeline
puudujddkidega ametnike pddevuses ning
voorandumisastmega reaalmaailmast. Prob-
leemi lahendamisel saame seega loota vaid
haiglajuhtide moistuspidrasele tegevusele ja
tugevale selgroole.

Eesti Arstide Liidule ja tervishoiutdo-
tajatele tervikuna on 2016. aasta margilise
tdhendusega kahel pohjusel. Esiteks tousid
kehtivast kollektiivlepingust ldhtudes

jaanuarist tunnitasu alammaéérad ning
loodetavasti aitab see kaasa stressirohke
todala vddrtustamisele tithiskonnas ja
pidurdab personali vdljardnnet ning tagab
arstiabi kvaliteedi sdilimise senisel tasemel.
Arstiabi kdttesaadavuse suurendamiseks
maapiirkondades ja patsientide vordse koht-
lemise tagamiseks on vaja eelkdige regio-
naalpoliitilisi otsuseid ja siin saame anda
vaid soovitusi - otsused tehakse valitsuse
tasandil ja poliitilistest eelistustest ldhtudes.

Teiseks on 2016. aasta uue kollektiivle-
pingu ldbirddkimiste aasta. Eesti Arstide
Liit koos tervishoiutootajate kutseliidu ja
ddede liiduga tootas vilja kollektiivlepingu
kavandi, millega soovitan koigil Eesti Arstide
Liidu kodulehel tutvuda, ning saatis selle 30.
detsembril 2015 tooandjatele, t66- ja tervi-
seministrile ning haigekassale koos ettepa-
nekuga alustada ldbirddkimisi kollektiiv-
lepingu s6lmimiseks aastateks 2017-2018.
Praeguseks oleme kitte saanud osapoolte
noustumise ning esimene kokkusaamine on
planeeritud 22. jaanuariks. Labirddkimiste
tulemus séltub meist koigist ja igalihest,
meie ihtsusest ja vdéimest ndha isiklikust
heaolutsoonist kaugemale.

Loodan et koéigil tditub moni soov, mis
annab energiat uusi eesmirke saavutada.
Mina olen juba rahul: soovisin lumist
aastavahetust ja vdikese ajanihkega talv
tuligi. Soovin kdigile pakasekindlust ja
immuunsust inimliku rumaluse vastu ning
oskust senisest enam rahumeelselt eriarva-
musi lahendada ja suhtlemises positiivsust
sdilitada.
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