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06.10. Haigekassa nõukogu koos-
olekul valiti haigekassa juhatuse 
uueks esimeheks Rain Laane, kes 
alustas tööd 16. oktoobril. 

06.10. Põhja-Eesti Regionaalhaigla 5 
meedikut siirdusid 2 nädalaks Aafri-
kasse humanitaarmissioonile, mille 
korraldas humanitaarorganisatsioon 
Eesti Arstid Aitavad Maailma koos-
töös Välisministeeriumi arengu-
koostööprogrammiga. Seekordne 
sihtkoht ol i Chaaria Cottolengo 
missionihaigla Keenias. Patsientide 
opereerimise kõrval pöörati tähe-
lepanu nõustamisele ja personali 
väljaõppele.

09.10. TÜ Kl i in ikum ja SWECO 
Projekt ning Architecture Workshop 
Finland sõlmisid lepingu Maarjamõisa 
meditsiinilinnaku järgmise, III ehitus-
järgu projekteerimiseks. Eesmärk on 
ehitada uus lastekliinik, kõrvakliinik 
ja päevakirurgiakeskus. Seeläbi saaks 
meditsiinilinnak juurde 26 000 m2 

pinda ja peaks valmima aastaks 
2022. III ehitusjärgu kogumaksumus 
on umbes 70 miljonit eurot, millest 
veerandit rahastatakse Euroopa Liidu 
struktuuritoetustest. Projekteerimise 
maksumus on ligikaudu 4,8 miljonit 
eurot.

10.10. Nordic Investment Bank ja 
Põhja-Eesti Regionaalhaigla (PERH) 
al lk ir jastasid 24,5 miljoni euro 
suuruse laenulepingu, mille abil 
renoveeritakse ja laiendatakse PERHi. 
20aastase tähtajaga laenu abil rahas-
tatakse Mustamäe meditsiinilinnaku 
uue korpuse ehitust. Hoones hakkab 
asuma patoloogiakeskus ning onko-
loogia- ja hematoloogiakliinik. Seal 
on 120 voodikohta ning raviasutused 
kemoteraapiaks ja radioteraapiaks 
ning nefroloogiaosakond. 

12.–13.10. Tartu Ülikooli arstitea-
duskond tähistas 385. aastapäeva. 
Aastapäeva konverentsi fookustee-
maks oli tänavu „Teadus terviseks!”. 
Ettekannete lühitutvustus on selles 
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ajakirjanumbris ja ettekandeid saab 
järele vaadata aadressil uttv.ee.

12.10. Tartu Ülikooli farmaatsia insti-
tuut tähistas 175. aasta juubelit konve-
rentsiga „Farmaatsiaõppe ja -teaduse 
areng Tartu Ülikoolis: Farmaatsia 
instituut 175”, kus arutleti farmaat-
siaõppe ja -teaduse arengu üle.

12.10. Vabariigi valitsus andis TÜ 
Kliinikumile volituse omandada Põlva 
haiglas enamusosalus, et lähiajal 
jõuaks lõpuni Kagu-Eesti haiglate 
võrgustumine.

14.10. Maailma Arstide Liidu üldkogul 
kiideti heaks Genfi deklaratsiooni 
muudatused. Uuendatud deklarat-
sioonis, arsti vandes, on rõhutatud 
patsiendi autonoomia austamist. 
Selles on ka ette nähtud, et õpetajate, 
kolleegide ja õpilaste suhe peab olema 
lugupidav. Lisatud on nõue, et arstid 
peavad hoolt kandma oma tervise, 
heaolu ja oskuste eest.

16.–18.10. Eesti Euroopa Liidu (EL) 
eesistumise raames toimus e-tervis-
hoiu konverents „Tervishoid digiühis-
konnas. Digiajastu meie tervise teenis-
tuses“, kus osales üle 600 delegaadi. 
Kohtumisel osalesid Euroopa Liidu 
poliitikakujundajad, IT- ja tervisesek-
tori esindajad, tervishoiujuhid, arstid 
ja teadlased üle maailma.

16.–18.10. Eesti ELi eesistumise 
raames arutas inimravimite komitee 
elektrooniliste haiguslugude raken-
dusi kliinilistes ravimiuuringutes, 
ravimiametite võimalusi toetada 
ravimitootjaid ravimiarenduses, 
vähiravimite uuringute metoodika 
küsimusi ning võimalusi kajastada 
ravimi omaduste kokkuvõttes klii-
niliste uuringute tulemusi selgemalt.

16.–18.10. Toimus kohtumine Eesti ELi 
eesistumise raames, kus ravimiohu-
tuse riskihindamise komitee arutas 
riskvähendamise meetmete tõhu-
suse hindamist, arstidele suunatud 

ohutusinfo parandamist ja ravimite 
kättesaadavuse ning ravimiohutuse 
kattuvaid aspekte.

20.10. Toimus Eesti Arstide Liidu eeti-
kakonverents „Meditsiinigeneetika 
eetilised dilemmad“. Käsitleti nii täis-
kasvanute kui ka laste geenitestidega 
seonduvaid küsimusi. Põhiesineja 
Sirpa Soini Soomest andis ülevaate 
biopankasid puudutavatest õigusli-
kest alustest Euroopas ja USAs. 

26.10. Eesti Arstide Liidu (EAL) esin-
dajad osalesid tervishoiu rahastamise 
muudatusi reguleeriva seaduseelnõu 
arutelul Riigikogu sotsiaalkomisjonis. 
EAL peab tervishoiu rahastamise 
suurendamist väga vajalikuks. EAL 
toetab eelnõu tervikuna, kuid tegi 
ettepaneku jätta kiirabi ning HIVi 
ja AIDSi ravimite rahastamine riigi-
eelarvesse. 

27.10. Biomeedikumis avati multi-
f u n k ts ionaa l sed õpper uu m id , 
mis hakkavad kandma ül ikool i 
endise rektori füsioloogiaprofessor 
Alexander Schmidti nime. Schmidt 
lõi maailmakuulsa vere hüübimise 
fermentatiivse teooria ning pani aluse 
kliinilise hematoloogia ja vereüle-
kande edenemisele. Olles TÜ rektor, 
rajas ta uue anatoomikumi hoone, 
kus pikka aega asus arstiteaduskond. 

27.10. TÜ senati istungil valiti epide-
mioloogia professoriks Anneli Uusküla 
ning kliinilise genoomika ja personaal-
meditsiini professoriks Alireza Fazeli.

28.10. Hiiumaa haigla uue nõukogu 
koosolekul määrati haigla teiseks 
juhatuse liikmeks dr Tõnis Siir, kes 
jätkab samal ajal ka SA Läänemaa 
Haigla juhtimist. 

31.10. Arstide liidu esindajad kohtusid 
tervise- ja tööminister Jevgeni Ossi-
novskiga. Minister andis positiivse 
vastuse EALi taotlusele jätkata 
ajakirja Eesti Arst väljaandmise toeta-
mist riigieelarvest. 
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EELKAVA
09.00 – 10.00 Registreerimine, ravimifi rmade näitused, hommikukohv

10.00 – 10.05 Avasõnad 

I SESSIOON 
10.05 – 10.35 Vähi olemusest ja varase avastamise võimalustest
  Vahur Valvere, onkoloog, Onkoloogia- ja hematoloogia kliiniku juhataja, Põhja-Eesti Regionaalhaigla

10.35 – 11.05 Vähk Eestis - haigestumuse, suremuse ja elulemuse trendid
  Kaire Innos, Tervise Arengu Instituut

11.05 – 11.25 Kelle haige on vähiga haige?
  Kaja Arbeiter, perearst, Pirita Perearstikeskus

11.25 – 11.45 Kelle haige on vähiga haige?
  Helis Pokker, onkoloog, Keemiaravi keskuse juhataja, Põhja-Eesti Regionaalhaigla

11.45 – 12.30 DISKUSSIOON

12.30 – 13.30 Lõuna

II SESSIOON
13.30 – 13.55 Esmane vähikahtlusega haige. Konsultatsioonid, diagnostika, ravikäsitlus
  Kadri Putnik, onkoloog, Keemiaravi keskus, Põhja-Eesti Regionaalhaigla

13.55 – 14.20 Esmane vähikahtlusega haige. Konsultatsioonid, diagnostika, ravikäsitlus
  Karmen Joller, perearst, Kivimäe Perearstikeskus

14.20 – 14.45 Keemiaravi tüsistused ja kõrvaltoimed. Ravi tõttu surra ei tohi!
  Anneli Elme, onkoloog-vanemarst, Keemiaravi keskus, Põhja–Eesti Regionaalhaigla

14.45 – 15.10 Kiiritusravi. Mis eesmärgil ja ajahetkel vähihaige ravis?
  Margit Valgma, onkoloog-vanemarst, Kiiritusravi keskus, Põhja-Eesti Regionaalhaigla

15.10 – 15.30 Praktilisi nüansse valuravist
  Mare Kolk, anestesioloog-vanemarst, Palliatiivravi keskus, Põhja-Eesti Regionaalhaigla

15.30 – 16.00 Kohvipaus

III SESSIOON
16.00 – 16.20 Vähiravi möödas – elu ees. Mis ja kuidas ning kust küsida abi?
  Mari Lõhmus, onkoloog, Keemiaravi keskus, Põhja–Eesti Regionaalhaigla

16.20 – 16.40 Palliatiivne ravi – kellele ja millal
  Pille Sillaste, anestesioloog, Palliatiivravi keskuse juhataja, Põhja-Eesti Regionaalhaigla

16.40 – 17.15 DISKUSSIOON

17.15  Konverentsi lõpetamine

  Konverents annab 8 täiendkoolituspunkti




