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08.–09.11. Tallinnas toimus Eesti 
Euroopa Liidu Nõukogu eesistumise 
raames konverents „I lma võlts-
ravimiteta on Euroopa ohutum“. 
Konverentsi korraldasid koostöös 
Rav imiamet, Sotsiaa lmin istee-
rium, Ravimitootjate Liit, Ravimite 
Hulgimüüjate Liit, Eesti Apteekide 
Ühendus, Eesti Ravimite Ehtsuse 
Kontroll i Sihtasutus ja vastavad 
Euroopa ametkonnad. Konverentsil 
oli peateemana arutusel ravimite 
turvaelementide rakendamist regu-
leeriv Euroopa Komisjoni delegee-
ritud määrus.

08.–09.11. Tallinnas toimus rahvus-
vaheline õenduskonverents, mis 
keskendus teemale, kuidas standar-
ditud õenduskeel aitab tervisesei-
sundit kirjeldada ja mõista patsiendi, 
tema lähedaste, õdede ja arstide jaoks 
parimal viisil. 

10.11. Põhja-Eesti Regionaalhaigla 
tiitli Grand Lady 2017 pälvis tunnus-
tatud onkoloog dr Riina Kütner, kes 
on rinnavähi ravimisega tegelenud 
üle 32 aasta. 

10.11. Põhja-Eesti Regionaalhaigla 
ja Pärnu Haigla sõlmisid vereloo-
mehaiguste ravi ehk hematoloogia-
alase koostöölepingu, et tihendada 
koostööd hematoloogilisete diagnoo-
sidega patsientide ravi valdkonnas. 

17.11. Toimus Eesti Arstide Liidu 
volikogu koosolek, kus arutati uue 
kollektiivlepingu tingimusi ja läbirää-
kimiste alustamist järgmisel aastal. 
Praegune kollektiivleping kehtib 
2018. aasta lõpuni, uus leping on 
kavas sõlmida aastateks 2019–2020.

17.11. Põhja-Eesti Regionaalhaiglas 
toimus konverents „Regionaalhaigla 
kui interdistsiplinaarne vähiravi-
keskus“. Konverentsil käsitleti lisaks 
pahaloomuliste kasvajate diagnos-
tikale ja aktiivravi meetoditele ka 

ennetuse, toetusrav i ja haiguse 
sotsiaal-majanduslikke aspekte.

15.–17.11. Tallinnas toimus Euroopa 
Rav imiamet i uudsete rav imite 
komitee strateegiakohtumine, kus 
arutati geeniteraapia ravimite defi-
nitsiooni uudsete ravimite kontekstis. 
Samuti arutati, mida toob kaasa 
geneetiliselt muundatud organismide 
kasutamine uudsetes ravimites ja 
kliinilistes uuringutes – geneetiliselt 
muundatud viirusvektorite sattumine 
ümbritsevasse keskkonda ning nende 
võimalik mõju inimestele. Puudutati 
ka uudsete ravimite klassifitseerimi-
sega seonduvaid probleeme.

20.–22.11. Tartus toimus esimest 
korda TÜ k irurgi l iste ha iguste 
professori Peep Talvingu eestvõttel 
rahvusvahel ine traumakirurgia 
ja -anesteesia koolitus Definitive 
Surgical Trauma Care & Definitive 
Anesthetic Trauma Care. Koolitusel 
harjutati kirurgide ja anestesioloo-
gide tegutsemist ühise meeskon-
nana. Kursus andis teoreetilisi ja 
praktilisi oskusi elutähtsate elundite 
vigastuste ja füsioloogiliste nihete 
käsitlemiseks. Kursuse programm 
oli üles ehitatud simulatsioonihar-
jutustena, kus erinevatel mulaažidel 
mängiti läbi reaalses elus ette tule-
vaid traumaolukordi. Kursus hakkab 
Eestis toimuma kord aastas.

23.11. Toimus Põhja-Eesti Regionaal-
haigla psühhiaatriakliiniku 10. sügis-
konverents. Konverentsil käsitleti 
laste- ja noorukitepsühhiaatria eri 
aspekte. Laste- ja noorukitepsüh-
hiaatria osakond on regionaalhaiglas 
tegutsenud 50 aastat. Praegu on 
osakonnas 20 voodikohta. 

24.11. Tartu Ülikooli senati istungil 
valiti Mobilitas Plussi tippteadlase-
toetusega neuroimmunoloogia- 
juhtiv teaduriks Li Tian. Samuti 
kinnitas senat 2018/19. õppeaasta 

vastuvõtueeskirja. Uuest aastast 
muutub sisseastumine hambaarsti 
õppekavale – eesti keele eksam 
asendati akadeemilise testiga. 

27.11. Kliinikumi doktorandistipen-
diumi said dr Liis Kadastik-Eerme 
närvikliinikust ning dr Priit Pauklin 
südamekliinikust. Dr Liis Kadastik-
Eerme astus doktoriõppesse 2016. 
aastal, töötades samal ajal arst-resi-
dendina neuroloogia erialal TÜ Kliini-
kumi närvikliinikus. Dr Priit Pauklin 
astus doktorantuuri 2015. aastal ning 
ta töötab samal ajal TÜ Kliinikumi 
südamekliinikus arst-õppejõuna 
kardioloogia erialal ning kardioloogia 
assistendina TÜ südamekliinikus. 

29.11. Eesti Rahvuskultuuri Fondi 
Adda ja Leonhard Mardna allfond 
andis üle stipendiumi Põhja-Eesti 
Regionaalhaigla kardioloogile dr Ülle 
Siimann-Häelmele, et tunnustada 
tema pikaajalist ja silmapaistvat 
tegev ust sisemeditsi in i va l las . 
Tunnustuse andis üle Adda ja Leon-
hard Mardna fondi asutaja Peeter 
Mardna.

28.–30.11. Toimus Eesti Ravimiameti 
juhitud Euroopa Liidu liikmesriikide 
ravimiametite juhtide koostöövõrgus-
tiku kohtumine, kus osales üle 100 
delegaadi liikmesriikidest, Euroopa 
Komisjonist ja Euroopa Ravimiame-
tist. Jätkuvalt oli päevakorras uute 
innovaatiliste ravimite kättesaadavus. 
Arutati, kuidas saavad ravimiametid 
ravimiarendust toetada ning kuidas 
akadeemiliste uuringute tulemusi 
müügiloa taotluste kontekstis pare-
mini kasutada. Käsitleti järelevalve 
tugevdamist võltsravimite välista-
miseks seaduslikus müügiahelas ja 
ravimite turvamärgiste uue süsteemi 
rakendamist, aga ka koostöö tõhusta-
mist ravimite laboratoorse kontrolli 
küsimustes. Veel räägiti ravimivõr-
gustiku jätkusuutlikkusest pärast 
Brexitit. 
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