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03.09. Toimus Tartu Ülikooli medit-
siiniteaduste valdkonna õppeaasta 
avaak tus .  2018/19.  õppeaasta l 
alustas meditsi initeaduste vald-
konnas õppimist 463 uut üliõpilast 
ja 150 arst-residenti. Kokku õpib 
uuel õppeaastal meditsiiniteaduste 
valdkonnas 2110 üliõpilast ja 665 
arst-residenti.

07.09. Põhja-Eesti Regionaalhaiglas 
toimus endoskoopil ise ultraheli 
teemaline koolitusseminar, mille 
viis läbi tunnustatud endoskopist 
professor Marc Giovannini Marseille’ 
Paoli-Calmettesi instituudist Prant-
susmaalt. Tutvustati uuemaid võima-
lusi maksa, sapiteede ja kõhunäärme 
haiguste endoskoopilises käsitluses, 
nt kõhunäärme ja sapiteede kasva-
jate endoskoopilist raadiosagedus-
likku ablatsiooni või siis sapiteede 
kasvajaliste ummistuste likvidee-
rimist endoskoopilisel ultrahelil 
põhineva tehnika abil.

1 0 . 0 9 .  Ta r t u  Ü l i k o o l  t õ u s i s 
farmaatsia- ja farmakoloogiatea-
duste a la l  ma inekas Shangha i 
edetabelis esimest korda viiekümne 
parima sekka. Kui eelmisel aastal 
jagasid farmaatsia- ja farmakoloo-
giateadused tabelis kõrget 76.–100. 
kohta, siis sel aastal pälviti lausa 
49. koht.

12.09. Tartu Ülikoolis pidas loengu 
teemal „Kuidas aju mõistab sooles-
tikus toimuvat?” Diego Bohorquez 
Ameerika Ühendriikidest. Sooles-
tikul on tugev mõju ajule ja käitumi-
sele. Lektori uuringud neurogastro-
enteroloogia valdkonnas näitasid, et 
soolestikurakud suhtlevad ka ajuga, 
et soolestikust jõuab info toidu 
kohta ajju juba millisekunditega. 
2018. aastal avaldati töö tulemused 
ka ajakirjas Science. 

21.09. Tartu Ülikooli Kliinikumi 
hematoloogid ja onkoloogid hakkasid 

Ida-V iru keskhaiglas nõustama 
patsiente kasvajate medikamen-
toosse ravi läbiviimiseks. Diagnoosi 
kinnitamiseks vajalikud uuringud 
tehakse edaspidi kas Ida-Viru kesk-
haiglas või kliinikumis sõltuvalt 
probleemist, patsiendi seisundist ja 
diagnostikavõimalustest. Kirurgiline 
ravi ning kiiritusravi toimub edaspi-
digi Tartus, kuid keemiaravi tehakse 
nüüdsest Ida-Viru keskhaiglas. 

21.09. Eesti Arstide Liit korraldas 
Tallinnas konverentsi „Arst kohtu-
niku patsiendina“, kus arstid koos 
advokaatide, prokuratuuri ja kohtu-
ekspertide esindajatega arutasid 
ühiselt raviv igade käsitlemisega 
seonduvaid küsimusi meie õigus-
süsteemis. 

26.09. Auhinnagalal „Aasta tervise
tegu 2018“ tunnustas Ta l l inna 
Terv ishoiu Kõrgkool Põhja-Eesti 
Regionaalhaiglat tervishoiuhariduse 
arendamise eest. Regionaalhaigla 
on koostöös Tall inna Tervishoiu 
Kõrgkooliga kolme aasta jooksul 
Tallinna Mustamäe Arte Gümnaa-
siumi õpilastele pakkunud tervis-
hoiualast ettevalmistust. 

27.-28.09. Tartu Ülikooli meditsiini-
teaduste valdkonna dekaan Margus 
Lember ja residentuuri prodekaan 
Urmas Lepner kohtusid kolleegi-
dega Leedu Terviseteaduse Ülikoo-
list, Läti Ülikoolist ning Tampere 
Ülikoolist, et jagada omavahel koge-
musi välisarstide hindamisel ning 
õppida teiste Balti riikide ja suurema 
kogemuspagasiga Soome parimast 
praktikast selles vallas. Sotsiaal-
ministeeriumil on töös eelnõu, kus 
määratakse täpsemalt kolmandatest 
riikidest tulevate tervishoiutööta-
jate registreerimise kord. Kui seni 
hindas välisarstide kvalifikatsiooni 
Terviseamet ja ainult osa taotlejatest 
suunati hindamisele Tartu Ülikooli, 
siis uue eelnõu järgi hakkab kõigi 

saabujate kvalif ikatsiooni hinda-
mises osalema ka ülikool.

28.09. Lääne-Tallinna Keskhaigla 
na istek l i in ikus ehk Pelgul inna 
sünnitusmajas avati Eesti esimene 
koduse kontseptsiooniga sünnitus-
tuba. Haiglapalati asemel meenutab 
uudne sünnitustuba hubast tuba, 
kus on kõik tänapäevased muga-
vused sünnitaja ja tugiisiku jaoks. 
Samas ruumis on vajalik aparatuur 
naise ja sündiva lapse turvalisuse 
tagamiseks. Kodune sünnitustuba 
on eestimaise pähklifirma Germund 
Hulgi kingitus Eesti Vabariigi 100. 
sünnipäevaks. 

28.09. Ida-Ta l l i n na Kesk ha ig la 
kirurgiakliiniku operatsiooniplok-
kide renoveerimisega on haiglas 
nüüd kaheksa tipptasemel sisus-
tatud operatsioonituba, millest ühes 
on ka Baltikumi ainus spetsiaalne 
lül isambakirurgia operatsiooni-
laud, nn robotlaud, mida on ainult 
vähestes Euroopa riikides.

28.09. Tartu Ülikool, Põhja-Eesti 
Regionaalhaigla ja Tartu Ülikooli 
Kliinikum allkirjastasid koostööle-
pingu, mille eesmärk on teha ühiseid 
kliinilisi teadusuuringuid ja osaleda 
rahvusvahelistes teaduskoostöö 
võrgustikes, samuti teaduspõhi-
selt arendada koostöö tulemusena 
uusi ravi ja diagnostika võimalusi 
ning eriarstiabi. Koostööd hakkab 
koordineerima riikliku siirdemedit-
siini ja kliiniliste teadusuuringute 
keskus, mi l le juht ivpartner on 
Tartu Ülikool. Lepingus on part-
nerid seadnud eesmärkideks teha 
teadusuuringuid kõigi meditsiinis 
kasutatavate toodete ja teenuste 
arendamiseks, samuti vaatlusuu-
ringuid epidemioloogiliste andmete 
parandamiseks, teha terviseandmed 
kättesaadavamaks ja käideldava-
maks ning osaleda aktiivselt üleilm-
setes võrgustikes.

09.00−10.00          Registreerimine, hommikukohv, ravimifi rmade näitused

10.00−10.05          Avasõnad  

I SESSIOON          Kuidas ühise eesmärgi nimel koostööd teha?

10.05−10.35          Vähiravi hind ja väärtus – Anneli Elme, Põhja-Eesti Regionaalhaigla onkoloog-vanemarst

10.35−10.55          Vähiravi rahastamine. Rahastamispõhimõtted haigekassa vaates - Erki Laidmäe, Eesti Haigekassa  
      ravimite ja meditsiiniseadmete osakonna juhataja

10.55−11.15          Kogukondlik ühisrahastus. Mida on siit õppida? – Toivo Tänavsuu, Vähiravifond Kingitud Elu juhataja

11.15−12.00          DISKUSSIOON: Kuidas ühise eesmärgi nimel koostööd teha? Diskussiooni juhib Vahur Valvere, 
       Põhja-Eesti Regionaalhaigla onkoloogia-ja hematoloogia kliiniku juhataja 

12:00−13:00          Lõuna, ravimifi rmade näitused

II SESSIOON         Palliatiivne ravi

13.00−13.30          Palliatiivse ravi võrgustik. Koostöö patsiendi nimel – Pille Sillaste, Põhja-Eesti Regionaalhaigla 
 palliatiivravi keskuse juhataja 

13:30−13:50          Perearst patsiendi usaldusisikuna. Vastutus ja koostöövõimalused – Kadri Suija, Tartu Ülikooli 
 peremeditsiini dotsent ja vanemteadur; OÜ Ülikooli Perearstikeskuse perearst

13:50−14:15  Kuidas raskelt haigestunud inimest ja tema lähedast hingehoidlikult toetada? – Katri Aaslav-Tepandi, 
       Põhja-Eesti Regionaalhaigla hingehoidja

14.15−14.50          DISKUSSIOON

14.50−15.20          Kohvipaus, ravimifi rmade näitused

III SESSIOON        Patsiendid vajavad võimalust ja arstid vajavad abi

15.20−15.50          Elulõpu juhis ja raviplaan – Mari Lõhmus, Põhja–Eesti Regionaalhaigla onkoloog

15.50−16.10  Elulõpu juhis juristi vaates. Millised õigused ja piirajad meil on? – Maret Kruus, Advokaadibüroo NOVE advokaat

16.10−16.30  Patsiendid vajavad võimalust ja arstid vajavad abi – Eva Antsov, Eesti Nooremarstide Ühendus, arst ja  antropoloog

16.30          Küsimused ja vastused. Konverentsi lõpetamine 

KOOSTÖÖKONVERENTS: 
VÄHIPATSIENT MEDITSIINISÜSTEEMI LABÜRINDIS

Kuidas toimib koostöö esmatasandi, haiglate ning teiste raviasutuste vaates?

Reede, 30. november 2018
Viru konverentsikeskus 

EELKAVA

Konverents annab 7 täiendkoolituspunkti.

Registreerumine: Osalemistasu kuni 18. novembrini 49 eurot, tudengitele 20 eurot.
Alates 19. novembrist hind 65 eurot (sh ka tudengitele). 
Registreerumine kuni 25. novembrini.
Registreerumiseks palun täitke veebilehe www.med24.ee koolituskalendris registreerimisvorm 
www.med24.ee/koolituskalender Arve saadetakse Teie e-posti aadressile peale registreerumist. 

Konverentsiga seotud info: Agne Annist, e-post: agne@celsius.ee
Registreerumisega seotud info: Kai Banatovski, tel. +372 631 4111, e-post: kai@celsius.ee 
Näitusepindade info: Mariann Tiirik, tel +372 581 73478, e-post: mariann@celsius.ee
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Konverentsile on oodatud perearstid, onkoloogid, hematoloogid,
allergoloogid, anestesioloogid ja teiste erialade arstid, apteekrid ning õed


