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01.10. Nobeli meditsi inipreemia 
pälvisid sel aastal James P. Allison ja 
Tasuku Honjo, kes leidsid võimaluse, 
kuidas hävitada vähirakke inimeste 
enda immuunsüsteemi abil. 

01.10. Haapsa lu Neuroloogi l ise 
Rehabilitatsioonikeskuse juhatuse 
esimehe ametis alustas Kadri Englas.

01.10. Alates 2018. aasta oktoobrist 
toimib Raplamaa haiglas asuv medit-
si inilabor ühe osana Põhja-Eesti 
Regionaalhaigla laborist. 

02.10. Regionaalhaigla nõukogu 
kinnitas haigla juhatuse liikmeks ja 
ülemarstiks professor Peep Talvingu. 
Dr Talv ing a lustas arst iteaduse 
õpinguid Tartu Ülikoolis ning jätkas 
Rootsis Karolinska Instituudis. Dr 
Talving kaitses doktoriväitekirja 
Karolinska Instituudis 2006. aastal, 
läbis Kapl innas traumakirurgia 
profileeritud koolituse ja töötas 
Karolinska ülikoolihaigla erakor-
ralise kirurgia keskuses kuni 2008. 
aastani. Enne Eestisse naasmist 
2013. aastal töötas ta Los Angelese 
maakonna ja Lõuna-Ca l i forn ia 
ülikooli haiglas traumakirurgi ja 
õppejõuna.

11.10. Eesti Arstiteaduse Üliõpi-
laste Seltsi rahvatervise töörühm 
korra ldas v i ipekeele õhtu, kus 
räägiti kurtide elust ning arstivisii-
tidest. Samuti said osalejad kurdiga 
suheldes selgeks levinumad viiped, 
mis tulevases arstitöös vajalikuks 
võivad osutuda.

11.10. Tartu Ülikooli Kliinikumi, 
Tartu Ülikooli, Põhja-Eesti Regio-
naalhaigla ja Tallinna Tehnikaüli-
kooli konsortsium alustas rinna-
vähi sõeluuringu pi lootprojekti 
raames patsientide konsulteerimist. 
Projekti eesmärk on rakendada 
personaalset geneeti l ist eelsoo-
dumust arvestav mudel rinnavähi 

õigeaegseks avastamiseks ja välti-
miseks. Uuring kuulub Sotsiaalmi-
nisteeriumi personaalmeditsiini 
rakendusprojekt ide hulka n ing 
seda f inantseer itakse Euroopa 
Regionaalarengu Fondist.

11–12.10. Arstiteaduskonna 386. 
aastapäeval kuulutati välja arsti-
teaduskonna medali saajad ja auta-
sustati teaduskonverentsi parimaid. 
Sel aastal pälvisid arstiteaduskonna 
medalid TÜ kli inil ise meditsiini 
instituudi naha- ja suguhaiguste 
dotsent Sirje Kaur ning aastatel 
2002–2018 TÜ Kl i in ikumi juha-
tuse esimehena töötanud Urmas  
Siigur. 

12.10. Ida-Ta l l inna Kesk ha ig la 
ja Tal l inna Terv ishoiu Kõrgkool 
sõ l m i s id  koos tööleppe ,  m i l l e 
eesmärk on kavandada taastusravis 
teadus-, arendus- ja õppetööd.

12.10. TÜ Kl i in ikumi k l i in i l i se 
geneetika keskuse juhataja Katrin 
Õunap läks ametivisiidile Ameerika 
Ühendriikidesse, et seni tundmatute 
geneetiliste haigustega patsientide 
geeniproovide tulemusi analüüsida. 
See teadustöö on osa TÜ Kliinikumi, 
Eest i geenivaramu ning Massa
chusettsi Tehnoloogiainstituudi ja 
Harvardi Ülikooli Broadi instituudi 
mendeleeruva genoomika keskuse 
koostööprojektist.

12.–14.10. Konguta koolis toimus 
Eest i  A rst iteaduse Ü l iõpi laste 
Seltsi seksuaalterv ise töörühma 
uute lektorite koolitus. Koolituse 
tulemusena said 23 arstitudengit 
v a ja l i k u v ä l j aõppe ,  e t  p idada 
gümnaasiumides seksuaaltervise 
teemal loenguid. Kool itusel ol i 
uusi lektoreid harimas ka IFMSA 
(International Federation of Medical 
Students Associations) seksuaal-
tervise töörühma juht Iheb Jamel 
Tuneesiast.

18.10. Põhja-Eesti Regionaalhaigla 
ülemarst prof Peep Talving koolitas 
Hiinas Shenzheni ülikooli Nanshani 
haiglas kirurge, viies Hiina arsti-
deni kõrgetasemelise kirurgilise 
traumakäsitluse koolituse ASSET 
(Advanced Surgical Skills for Exposure 
in Trauma), mis on kursus kirurgi-
dele, kellel erialaselt peavad olema 
väga head oskused suurte veresoonte 
traumaatiliste vigastuste ravis. 

25.10. Tartus toimus rahvusvahe-
line eriarstiõpet käsitlev meditsii-
nihariduse konverents „Becoming 
a medical specialist in Europe in 
the 21st century”. Arutleti, millises 
seisus on residentuur Eestis, teistes 
Balti- ja Põhjamaades ning Euroopas 
tervikuna ja mis on kompetentsipõ-
hine eriarstiõpe. Eesti Nooremarstide 
Ühendus (ENÜ) tõi kokku ülikoolid, 
residendid, Euroopa Nooremarstide 
Ühenduse ja juhendajad. Samuti 
tutvustati ENÜ tellitud ja mõttekojas 
Praxis valminud projekti „Arstiks 
kasvamine Läänemere regioonis” 
lõppraportit. Konverentsi eesmärk 
oli arutleda väljakutsete üle, mida 
21. sajand residentuurile esitab, ning 
eriarstiõppe kvaliteedi edendamise 
võimaluste üle nii Eestis, Läänemere 
regioonis kui ka Euroopas laiemalt.

25.–26.10. Kasahstanis Astanas 
toimus tervisepoliitika juhtide ja 
tervishoiuekspertide ülemaailmne 
tippkohtumine, kus ol i kõne al l 
esmatasandi terv ishoiu tulev ik. 
Kohtumisega tähistati 40 aasta 
möödumist Almatõ deklaratsioo-
nist, milles rõhutati esimest korda 
perearstiabi olulisust. 

30.10. Põhja Eesti Regionaalhaiglast 
sai esimene Euroopa Onkoteraapia 
Ühingu akrediteeritud onkoloogia 
ja palliatiivravi integreeritud keskus 
Baltimaades. Akrediteering onko-
loogia ja palliatiivravi integreeritud 
keskusena kehtib aastatel 2019–2021. 
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Meditsiinimeedia lugejauuring 2015. Uuringu viis 5.10–11.10.2015 läbi Faktum & Ariko.
Uuringus osales 492 arsti-apteekrit. Uuringu tellija Celsius Healthcare.

91% arstidest loeb Eesti Arsti. 




