
312

MITMESUGUST

Eesti Arst 2019; 98(5):312

Aprill 2019
Kroonika

03.–04.04. Ugala teatris toimusid 
Eesti Arstide Päevad. Konverentsil 
räägiti tele- ja digimeditsiini võima-
lustest, riskidest ja arsti vastutusest. 
Peateemad olid ka eakate inimeste 
haigused, ülediagnoosimise ohud ja 
geneetika arstide igapäevapraktikas. 
Paralleelsessioonides arutleti pallia-
tiivravi olukorra, tudengiteaduse 
rolli ning maakonnahaiglate tuleviku 
üle. Arstide päevadel osales neli- ja 
poolsada kolleegi. Külalislektorid 
olid kutsutud Rootsist, Soomest, 
Prantsusmaalt ja Inglismaalt.

04.–06.04. Saaremaal toimus Tervise-
ameti ja Põhja-Eesti Regionaalhaigla 
koostöös ligi 300 osalejaga meditsii-
niõppus „Modex 19“, mille käigus 
harjutasid Eesti ja kuue välisriigi 
vabatahtlikud meedikud suurõnne-
tuses vigastatute aitamist. 

05.04. Muutus Eesti Psühhiaatrite 
Seltsi juhatuse koosseis. Edaspidi 
täidab juhatuse esimehe kohustusi 
Anne Kleinberg. Teised juhatuse 
liikmed on Ants Kask, Madis Park-
sepp, Raine Pilli, Liisa Leppik, Peeter 
Jaanson, Merit Kudeviita, Anu Arold 
ning Irina Sahnjuk. 

08.04. TÜ Kliinikumis tehti dr Oksana 
Ivaski juhtimisel Eesti esimene 
alalõualiigese endoproteesimine. 
Tegemist on erilise meetodiga, kuna 
patsiendile valmistatakse protees 
tema alalõualiigese eripärast lähtu-
valt. Hinnanguliselt võiks Eestis 
kõnealust operatsiooni vajada kuni 
kümme patsienti. 

10.04. Riigikogus toimus uue koalit-
siooni esindajate ja sotsiaalministri 
Tanel Ki ige kohtumine terv ise-
valdkonna organisatsioonidega. 
Esindatud oli arstide liit, haiglate 
liit, hambaarstide liit, eratervishoiu-
asutuste liit, perearstide selts, õdede 
liit, tervishoiutöötajate kutseliit, 
sotsiaalministeerium ja haigekassa. 

Tutvustati koalitsioonilepingu tervis-
hoiupeatükki. Arstide liit andis polii-
tikutele üle tervishoiu arendamise 
ettepanekud, milles toodi esile, et 
tervishoid vajab jätkuvalt rahasta-
mise suurendamist, meditsiinisüs-
teemi tuleb arendada tervikuna ning 
kättesaadavuse ja kvaliteedi saab 
tagada piisava arvu hästi koolitatud 
ja motiveeritud arstidega, kes ei ole 
koormatud lisakohustustega ning 
kelle töölaual on tõhusad digila-
hendused.

12.04. TÜ meditsiiniteaduste vald-
konnas lõppes arstiõppe ja -teaduse 
fotode ja meenutuste kogumine. 
Enam kui 1000 kogunenud fotost 
ja meenutusest vormub näitus, mis 
avatakse TÜ vilistlaste kokkutulekul 
18. mail Tartus vana anatoomikumis.

13.04. Eesti Arstiteadusüliõpilaste 
Selts valis uue juhatuse järgmises 
koosseisus: president Ann Leen 
Mahhov, siseasjade asepresident 
Berit Mägi, välisasjade asepresident 
Toora Alliksoo, finantsasjade asepre-
sident Helene Kohv, peasekretär 
Grete Haube. Uued juhid valiti ka 
töörühmadele: Paula Viilop (rahva-
tervis), Marta Kohal (haridus), Nikita 
Umov (teadus), Kadri Ann Prass 
(seksuaalterv is) ja Emil ia Vaher 
(sport). Revisjonikomisjoni valiti 
Marie Stefanie Helm.

16.04. Pelgulinna sünnitusmajale 
anti üle vastsündinut imiteeriv kõrg-
tehnoloogiline simulaator, millega 
saab harjutada kriitilises seisundis 
vastsündinute elustamist ja abis-
tamist. Simulaatori soetamiseks 
kasutati ka Colonna heategevusfondi 
kogutud raha.

17.04. TÜ meditsiiniteaduste vald-
kond avas arst-residentidele veebi-
vormi, kus saab oma nime all või 
anonüümselt dekanaadile residen-
tuuri kohta tagasisidet anda. 

22.–29.04. Eesti Arstiteadusüliõpi-
laste Seltsi korraldamisel toimus 
kampaania „Elupäästev kingitus“, 
m i l le eesmärk ol i  suurendada 
inimeste teadlikkust elundidoo-
norlusest, lükata ümber teemaga 
seotud eelarvamusi ning alustada 
ühiskonnas diskussiooni. 

22.04. TÜ meditsiiniteaduste vald-
konna üliõpilastele avati ettevõt-
lust ja meditsiinivaldkonda siduv 
valikaine „Ettevõtluse võimalusest 
meditsiiniteadustes“.

23.–25.04. TÜ meditsiiniteaduste 
valdkonda ja TÜ Kliinikumi külastas 
projekti „Teadusvõimekuse paranda-
mine Vietnami ülikoolides, juurutades 
Euroopa kõrgharidusstandardeid ja 
kasutades tehnoloogiasiiret“ käigus 
Vietnami delegatsioon. Eesti medit-
siiniteadlased on aastaid käinud Viet-
nami ülikoolides ja haiglates sealseid 
meditsiinitöötajaid koolitamas.
 
23.04. Tartu Ülikooli hambaarstitea-
duse instituudi dotsendid Jana Olak 
ja Rita Nõmmela tutvustasid meedias 
hambaarstiteaduse instituudi ja Eesti 
Hambaarstide Liidu korraldatud 
üle-eestilist 3-, 6- ja 12aastaste laste 
suutervise uuringut. 

25.04. Tallinna linnavalitsuse teene-
temärgi pälvis Lääne-Tallinna Kesk-
haigla psühhiaatriakeskuse juhataja 
Andres Lehtmets.

29.04. Tähistat i rahv usvahel ist 
immunoloogiapäeva, mille fookuses 
oli immunoloogiliste ravimitega 
teostatav vähiravi. 

29.04. Toimus Põhja-Eesti Regionaal-
haigla ja TÜ Kliinikumi juhatuste 
kohtumine, kus arutati koostööd 
IT-lahenduste vallas, jagati eelmise 
aasta tulemusi ravitöös ning tutvus-
tati majandusnäitajaid. Kohtumistega 
on plaanis jätkata korra kvartalis.

03.10.2019
Viru konverentsikeskus, TALLINN

Iga-aastane diabeedikonverents annab ülevaate olulisimatest teemadest 
diabeedivaldkonnas nii diagnostika, ravi kui uuringute valdkonnas

Konverentsile on oodatud perearstid, endokrinoloogid  ja teiste erialade arstid, õed ning apteekrid

EELKAVA

I OSA: VIDEOLOENGUD
Konverentsile eelnevad videoloengud meditsiiniportaalis www.med24.ee. Loengud on vaadatavad vaid 
konverentsile registreerunutele ning pärast konverentsi kõikidele sihtgruppidele. Ettekanded on sisuliselt 
videokoolitused, mille vaatamine annab ka täiendkoolituspunkte. Sisselogimine toimub personaalse 
med24.ee kasutajakontoga ja registreerunud saavad selle kohta info.

TEEMAD:
 • II tüüpi diabeedijuhendi uuendused.
 • Ülevaade diabeediravimitest.
 • Kokkuvõte olulisimatest teemadest ADA ja EASD konverentside näitel.

II OSA: KONVERENTS
KONVERENTSI TEEMAD:
1. Diabeedi ravi, ravimid ja sellega seotud väljakutsed
 • Diabeediravi korraldus ja võimalused: kvaliteet versus kulutõhusus?  

2. Rasedus ja diabeet
 • Diagnoos: gestatsioonidiabeet. Diagnostika? Riskirühm? Kuidas toimub ravi ning 
  patsiendi jälgimine? Mida peab arvestama gestatsioonidiabeeti põdenud raseda puhul 
  tema edasises käsitluses ning kas see mõjutab ka järgnevaid rasedusi? 
 • Rase ja ravimid.
 • Diskussioon: haigusjuhtude arutelu. Osalevad endokrinoloog, naistearst ning perearst.
3. Diabeet ja sport
 • Tervisekontrollid ja uuringud. Mida, millal, kellele? 
 • Ravi ja ravimid.
 • Diskussioon: haigusjuhtude arutelu. Osalevad endokrinoloog, spordiarst ning perearst.
4. Diabeet ja tehnika
 • Diabeet ja tehnika. Andmebaasid ja äpid.
 • Hüpoglükeemia ohud diabeetikul.

Registreerumine: osalemistasu 22. septembrini 65 eurot. Tudengitele 
30 eurot ja residentidele 40 eurot. Alates 23. semptembrist hind kõigile 75 eurot. 
Registreerumine kuni 29. septembrini.

Registreerimiseks palun täitke veebilehe www.med24.ee koolituskalendris 
registreerimisvorm: www.med24.ee/koolituskalender. Arve saadetakse Teie 
e-posti aadressile peale registreerumist.

NB! Kavas võib tulla muutusi.

Lisainfo: Kai Banatovski, tel. +372 631 4111, e-post: kai@celsius.ee
Näitusepindade info: Mariann Tiirik, tel +372 581 734 78, e-post: mariann@celsius.ee


