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Emeriitprofessor Rein Teesalu 80

19. juunil tdhistas oma 80. siinni-
pieva Tartu Ulikooli kauaaegne
sisehaiguste propedeutika 6ppejoud
ning kardioloogiaprofessor ja kardio-
loogiakliiniku juhataja Rein Teesalu.

Juubilar on siindinud Saare-
maal. Oma kodutalu naabruses
Mustla kiilas kaunilt kujundatud
kodus on ta elanud alates Tartu
Ulikoolist emeriteerumisest 2004.
aastal. Paljude aastakiimnete jooksul
tithendas professor Teesalu tohusalt
ravi- ja teadustegevuse ning 6ppet6o.

TRU arstiteaduskonna Idpeta-
mise jarel 1964. aastal asus ta toole
Kingissepa rajooni keskhaiglas anes-
tesioloogina. Andekale ja tookale
arstile jdid Saaremaa olud kitsaks
ning 1968. aastal tuli ta Tartusse
aspirantuuri. 1971. aastal kaitses
ta oma esimese viitekirja, milles
késitles miokardi ainevahetuse
muutusi anesteesia ajal ning pargar-
teri ligeerimise jarel.

Teaduskraadi kaitsmise jarel
jitkas ta to6d TRU veresoontekirurgia
laboratooriumi teadurina ning haiglas
anestesioloogi ja intensiivraviarstina.
Ta oli teadust60 algusest peale seotud
Toome haavakliinikus alustanud ja
Eesti tiheks téhusamaks osutunud
teadusriihmaga ning Eesti meditsiini
muutnud koronaarkirurgia meeskon-
naga, mille tuumiku moodustasid
Toomas Sulling, Jaak Maaroos, Villu
Molder jt. Eesti esimese aortokoro-
naarse Sunteerimise operatsiooni
meeskonnas 1974. aasta 7. mail oli
R. Teesalul juhtiv roll anestesioloogina
ja intensiivraviarstina.

Kui kogu koronaarkirurgia uuri-
mistoo seoti 1979. aastal TRU tildmo-
lekulaarpatoloogia instituudiga,
siis R. Teesalu sai anestesioloogia
ja reanimatoloogia laboratooriumi
juhatajaks. 1980. aastal siirdus ta
koos kogu koronaarkirurgide mees-
konnaga ja uurimislaboratooriumi-
tega toole vast valminud Tallinna

Kiirabihaiglasse. Seda sammu v6ib
praegugi pidada tolleaegse TRU
juhtkonna ja partnerite targaks
ning tulevikku vaatavaks otsuseks,
millest voitsid kdik osapooled.

1981. aastal kaitses R. Teesalu
Leningradis oma teise arstiteaduste
doktori viitekirja, milles tildistas
koronaarkirurgiliste operatsioonide
anesteesia, kehavélise vereringe ja
operatsioonijargse ravi ajal toimu-
vaid metaboolseid muutusi, nende
korrigeerimise voimalusi.

1984. aastal kolis juubilar tagasi
Tartusse, kus asus tdole TRU vere-
soonte uurimise osakonnas ning
samuti kardiointensiivravi palatis.
Tema kogemus anestesioloogina
ja sidame metabolismi uurijana
voimaldas kiiresti ajakohastada
siidamehaigete uurimise ja ravi-
mise taset Tartus. Aastatel 1988-
1992 tootas ta TRU sisehaiguste
propedeutika kateedri professori
ja juhatajana ning seejdrel aastatel
1992-2004 selle baasil moodustatud
TU kardioloogiakliiniku juhatajana.

Tema juhendamisel oppinud
arstitudengitele ja aspirantidele
ning doktorantidele on jatnud
kustumatu mulje prof Teesalu suur
lugemus ning téenduspdhiste alli-
kate detailne valdamine. Opilased
teavad teda tooka, pohjaliku ning
ideedest tulvil inimesena.

Tema publikatsioonide loetelus
on ile 350 t60, teiste professorite
seas on ta silma paistnud suure
hulga 6ppematerjalide ning raama-
tute koostajana. Tema juhendamisel
on kaitstud 16 viitekirja.

R. Teesalu on pilvinud mitmeid
autasusid: 1985. aastal ENSV teadus-
preemia, 1998. aastal Eesti Vabariigi
teaduspreemia, 2005. aastal TU
Kliinikumi preemia.

Temalt périneb infarktiregistri
loomise initsiatiiv, samuti on ta TU
endoteelikeskuse liks asutajatest. Ta
on olnud Eesti Hlipertensioonitihingu
asutajaliige ning selle pikaaegne
juhatuse liige, Eesti Kardioloogide
Seltsi juhatuse liige ja Sotsiaalminis-
teeriumi kardioloogia erialakomisjoni
liige. Ta on olnud Tartu Arstide Liidu
taastaja ning iks esimesi juhte, olnud
ka Eesti Stidameliidu president. 2007.
aastal valiti ta Eesti Kardioloogide
Seltsi auliikmeks.

Parima kingina tdsisele teaduse-
mehele ja 6petajale on aga kindlasti
tema kunagise doktorandi Jaak
Kalsi ning poeg Tambeti valimine
Tartu Ulikooli professoriks 2019.
aastal.

Soovime juubilarile tugevat
tervist, opilaste ja loodud struk-
tuuride arengu nautimist ning
roomsat osalemist teda huvitavates
tegevustes.

Tartu Ulikooli ja TU Kliinikumi
siidamekliiniku kolleegide ning
Eesti Kardioloogide Seltsi nimel
Jaan Eha
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