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Professor Ain-Elmar Kaasik 85

Tanapdeva Eesti liks teenekamaid
arstiteadlasi professor akadeemik
Ain-Elmar Kaasik on siindinud 2.
augustil 1934. aastal Tallinnas. Tartu
Riikliku Ulikooli arstiteaduskonna
lopetas ta 1959. aastal. Noore arsti
esimeseks to0kohaks sai Pdltsamaa
Haigla, erialaks neuroloogia. Aastast
1961 sai juubilari todkohaks Tartu
Vabariikliku Kliinilise Haigla (tdna-
paeval Tartu Ulikooli Kliinikum)
neurokirurgia osakond. Aastatel
1961-1964 oli ta ka osakonna koos-
seisus oleva hingamiskeskuse (tdna-
pdeval neurointensiivravi tiksus)
juhataja.

Aju ainevahetuse ja verevarus-
tuse isedrasused raske ajukahjus-
tusega patsientidel on olnud A-E.
Kaasiku peamine uurimisvaldkond,
1967. aastal kaitses ta meditsiini-
kandidaadi viéitekirja. Oluliseks
stiimuliks A-E. Kaasiku teadus-
tegevuses sai tolleaegses Noukogude
Liidus harva ettetulev voimalus
tootada moni aeg vdlismaa teadus-
asutuses. Ta osales aastail 1967-1968
Rootsis Lundi tilikooli baasil to6tava
Bo K Siesjo teaduslaboratooriumi
teadusprojektis, mis uuris originaal-
sete meetoditega aju ainevahetuse
isedrasusi asfiiksia ja tsirkulatoorse
hiipoksia tingimustes. Naasnud
Tartusse, jatkas ta koos kolleegidega
aju ainevahetuse ja verevarustuse
uurimist raske ajukahjustusega
haigetel, sel teemal kaitses ta 1972.
aastal doktorivditekirja. Tema uuri-
mistoo tulemused palvisid laialdast
tédhelepanu nii Noukogude Liidus kui
ka ldadnemaailmas ja ajavahemikul
1976-1980 oli ta enim tsiteeritud
Eesti arstiteadlane.

Professor A-E. Kaasiku teiseks
oluliseks uurimissuunaks on olnud
nirvihaiguste epidemioloogia ja
haigete elukvaliteet. Aastatel 1978-
1991 oli narvikliinikul koosté6pro-
jekt Helsingi tilikooli neuroloogia ja
neurokirurgia kliinikuga. Uuriti aju

veresoonkonna haiguste esinemist
vordlevalt Eestis ja Soomes ning
dgeda ajukahjustuse prognosti-
lisi kriteeriume. Professor Kaasik
oli selle uurimisprogrammi Eesti-
poolne ideede generaator. Ta on
andnud olulise panuse Parkinsoni
tove kirurgilise ravi meetodite
arendamisse Tartu nédrvikliinikus.

Pikaaegse eduka tegevuse
jooksul teadlase ja 6ppejouna on
A-E. Kaasiku sulest autori voi kaas-
autorina ilmunud 10 monograafiat,
opikut, raamatupeatiikki. Ta on
avaldanud 280 tdismahus teadus-
artiklit, juhendanud 16 kandidaadi-
voi doktorivditekirja valmimist.
Suur osa praegu Eestis tootavatest
arstidest neuroloogidest ja neuro-
kirurgidest on tema opilased ning
teda hinnatakse korgelt kui selge,
korrektse viljenduse ja hea tildis-
tusvdéimega dppejoudu.

Aastast 1968 on Ain-Elmar Kaasik
olnud Tartu Ulikooli akadeemilises
koosseisus, 1975. aastast professor,
aastatel 1984-1996 TU nirviklii-
niku juhataja, praegu emeriitpro-
fessor. Tartu Ulikooli narvikliiniku
juhatajana on ta edukalt jatkanud

kliiniku asutaja professor Ludvig
Puusepa kontseptsiooni elluviimist
neuroloogiast ja neurokirurgiast
kui koos arenevatest ja vastastikku
teineteist tdiendavatest erialadest
nédrvihaiguste ravis. Ta on narviklii-
nikus igati soosinud ja motiveerinud
tegelemist uurimistéoga.

Professor Ain-Elmar Kaasik on
alates 1993. aastast Eesti Teaduste
Akadeemia liige, oli 2004.-2009.
aastal selle asepresident. Tema
panust meditsiiniteadusse hinnati
1972. aastal Eesti NSV riikliku
preemia ja 1993. aastal riigi teadus-
preemia vaariliseks. 1998. aastal
autasustati teda Valgetdhe 3. klassi
teenetemdargiga, ta on Tartu linna
aukodanik. Tema panust teadusse
on hinnatud korgelt ka véljaspool
kodumaad: ta on Uppsala Ulikooli
audoktor, Skandinaavia Neuro-
kirurgide Uhingu korrespondent-
liige, Ameerika Neuroloogiaaka-
deemia, Briti Kuningliku Medit-
siiniseltsi, Euroopa Teaduste ja
Kunstide Akadeemia liige, Poola
Meditsiiniakadeemia vilisliige.
A-E. Kaasik on oma pika elu jooksul
osanud edukalt tihendada arsti, tead-
lase, dppejou, administraatori ning
aktiivse kodaniku tegevuse. Aegade
jooksul on ta aktiivselt osalenud
mitmetes riigi elu korraldavates ja
nduandvates kogudes nagu sddstva
arengu komisjon, teadus- ja arendus-
ndukogu ja paljudes teistes.

Hindame korgelt professor Ain-
Elmar Kaasiku panust Eesti neuro-
loogia ja neurokirurgia arengusse,
tema sobralikku ja toetavat suhtu-
mist ametikaaslastesse. Onnitleme
ning soovime vairikale kolleegile
head tervist ja joudu oma elukoge-
muste jagamisel teaduse ja medit-
siini edendamiseks.

TU narvikliiniku ja Eesti Arsti
toimetuse nimel
Pille Taba ja Vdino Sinisalu
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