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01.– 07.08. Eest i Arst iteadusül i-
õpilaste Seltsi delegatsioon osales 
oma katusorganisatsiooni IFMSA 
(International Federation of Medical 
Students’ Associations) kohtumisel 
Taiwanis, kus osales ligi 1100 medit-
siinitudengit üle maailma. Kohtu-
misel arutleti teiste teemade kõrval 
ka ülemaailmseid terviseteemasid 
ja suuremaid murekohti ning otsiti 
neile üheskoos lahendusi. Osalemist 
toetas Siseministeerium ja Kodani-
kuühiskonna Sihtkapital. 

01.08. Ida-Viru Keskhaigla nõukokku 
nimetati Tartu Ülikooli Kliinikumi 
esindajatena dr Jana Jaal ja dr Tanel 
Laisaar.

05.08. Tartu Ülikooli Eesti geeniva-
ramu professor Andres Metspalu 
valiti Euroopa Liidu teadusuuringute 
ja innovatsiooni raamprogrammi 
„Euroopa horisont“ (2021–2027) 
vähiuuringute missiooni nõukokku. 

06.08. Nõmmel avati nimeline pink 
Peeter Mardnale, kes on tuntud 
arst, sõudja ja sõudekohtunik. Pink 
paigaldati tema kodu lähedale Ilma-
rise terviseraja äärde. Doktor Peeter 
Mardnal on ette näidata arvukaid 
tulemusi ka spordis: ta on tulnud 
üheksal korral Eesti meistriks sõud-
mises ning tegutsenud kohtunikuna 
1980. aasta Moskva ja 1988. aasta 
Souli olümpiamängudel ja mujal. 

19.08. Eesti Arstiteadusüliõpilaste 
Seltsi esindajad said kokku sotsiaal-
minister Tanel Kiigega. Tutvustati 
seltsi tegemisi, arutleti koostöövõi-
maluste üle ning räägiti abiarstiabi 
süsteemist ja selle arengusuunda-
dest.

21.08. Ida-Viru Keskhaigla ja Astlanda 
Ehitus sõlmisid lepingu haigla uue 
korpuse ja Ahtme tervisekeskuse 
ehitamiseks. Terv isekeskusesse 
koondatakse lisaks perearstidele 

ja -õdedele ka füsioteraapia, ämma-
emandusabi ja koduõenduse teenuse 
osutajad. Juurdeehitus on ühendatud 
vana korpusega, kus pärast ümber-
ehitust hakkab toimuma eriars-
tide ambulatoorne vastuvõtt. Uue 
aktiivravikorpusega lisandub üle 
8700 m2 uut pinda. Uues korpuses 
hakkavad paiknema siseerialade 
palatid, angiograafiakabinet, labo-
ratoorium, patoloogiateenistus. 
Kokku ajakohastatakse 11 raviük-
suse taristu.

21.–24.08. Tallinnas toimus Skandi-
naavia käekirurgiaseltsi 27. kongress, 
kus käekirurgid ja käeterapeudid 
keskendusid randme ja sõrmede 
vigastustele. Sel tasemel käekirur-
giasündmus toimus Balti riikides 
esimest korda. Kongressi le ol id 
kutsutud lisaks Skandinaavia seltsi 
liikmetele ja Balti riikide kolleegi-
dele ka Singapuri käekirurgiaseltsi 
liikmed. Kokku osales konverentsil 
300 spetsialisti ligi 30 riigist. 

26.08. Eesti teadlased avaldasid 
info andmeanalüüsi uue võimeka 
meetodi kohta, millega saab tuvas-
tada lisaks loote kromosoomhai-
gusele ka selle, kas loote kromo-
soomhaigus pärineb emalt või isalt. 
Uue põlvkonna NIPT (noninvasive 
prenatal testing) arengut kajastati 
ka ajakirjas PLOS ONE.

26.08. Algas jämesoolevähi sõel-
uuringu kampaania. Haigekassa 
kutsub sel aastal jämesoolevähi 
sõeluuringule kõiki 1953., 1955., 
1957. ja 1959. aastal sündinud ravi-
kindlustatud inimesi. Sõeluuringud 
aitavad haigusi avastada võimalikult 
varajases staadiumis. 

26.08. Parim välistudengite prak-
tikakoht on Pärnu haigla, kes on 
juba aastaid olnud praktikabaasiks 
meditsiinvaldkonna, kuid ka muude 
erialade välisüliõpilastele. Pärnu 

haigla on välja töötanud toetava 
süsteemi, kuidas välistudengeid 
kaasata. Haigla on ka Eesti õppurite 
jaoks väga tugev praktikabaas.

27.08. Eesti Perearstide Selts saatis 
sotsiaalministri le kirja perears-
tiabi korraldusega seotud tõsiste 
probleemide kohta, mis nõuavad 
kohest lahendamist. Perearst id 
juhtisid kirjas tähelepanu sellele, 
et Terviseamet on süstemaatiliselt 
eiranud reaa lset olukorda, mis 
on v i imas tõsiste tagajärgedeni 
tervishoiukorralduses, ohustades 
otseselt perearstiabi kvaliteeti ja 
kättesaadavust. 

29.08. Tartu Ülikooli rektor kuulutas 
välja meditsiinivaldkonna dekaani 
valimised. Dekaani valimine toimub 
oktoobris ning uus dekaan astub 
ametisse 1. jaanuaril 2020.

30.08. Lõppes tä iendav vastu-
võtt Tartu Ülikooli residentuuri. 
2019/2020. õppeaastal alustab resi-
dentuuriõpinguid 144 arst-residenti. 

30.–31.08. Toimus 19. rahvusvaheline 
konverents „Geenifoorum 2019“, 
mis kandis alapealkirja „Genoomika 
meditsiini edendamisel“. Konverentsi 
sel leaastane programm hõlmas 
ettekandeid personaalmeditsiini 
arengust ja rakendustest tervishoius, 
sh geneetiliste riskide hindamisest 
ja rakendusest meditsiinis, farma-
kogeneetilistest uuringutest ning 
meetoditest, mis aitavad leida uusi 
individuaalseid vähiravimeid. Eraldi 
käsitleti seda, kuidas inimese mikro-
bioom koos meie enda genoomi ning 
keskkonnateguritega mõjutab meie 
tervist, ning seda, milline on evolut-
siooniliste tegurite mõju haiguste 
tekkimisel. Metaboolsete haiguste 
näitel käsit leti ni i spetsi if i l iste 
geenide mõju kui ka kompleksseid 
geenivahelisi vastastikmõjusid ning 
räägiti soospetsiifilistest mõjudest.

LABORIMEDITSIINI KONVERENTS

Konverentsile on oodatud 
laboriarstid, laborispetsia-
listid, bioanalüütikud, pere-

arstid ja teiste erialade 
arstid ning apteekrid

Konverentsi korraldab Celsius koos Eesti Laborimeditsiini Ühingu ja Eesti Perearstide Seltsiga 

AJAKAVA
09.30-10.30 Registreerimine, hommikukohv, ravimifirmade näitused
10.30-10.40 Avasõnad

I SESSIOON 

10.40-11.05 Analüüside mõttekas tellimine. Kommunikatsioon laboriarsti ja telliva arsti vahel – Karmen Joller, 
 Kivimäe Perearstikeskuse perearst ja Eesti Perearstide Seltsi juhatuse liige  

11.05-11.30 Analüüside mõttekas tellimine laboriarsti vaates. Millist infot vajab laboriarst? – Kaja Vaagen, Tartu Ülikooli 
 Kliinikumi ühendlabori vanemlaboriarst

11.30-11.55 Kiirdiagnostika vahendid apteekides. Kvaliteet, eesmärk, tulemuste tõlgendamine – Piret Kedars, Ida-Tallinna 
 Keskhaigla kliinilise keemia labori juhtivarst ja Eesti Laborimeditsiini Ühingu juhatuse liige

11.55-12.15 Proviisori kompetentsid täna ja tulevikus apteegiteenuste laiendamisel – Lektor kooskõlastamisel

12.15-12.35 Perearstide juures tehtavad testid. Koostöö võimalused kvaliteedikontrolli teostamiseks – Aivar Orav, Tartu Ülikooli 
 Kliinikumi ühendlabori laborispetsialist

12.35-13.00 DISKUSSIOON. Kuidas selgitada patsiendile, millised analüüsid on vajalikud ja kuidas tõlgendada tulemusi? 

13.00-14.00 Lõuna, ravimifirmade näitused

II SESSIOON
14.00-14.30 Risk või haigus? – Ruth Kalda, Tartu Ülikooli peremeditsiini professor ja Eesti Perearstide Seltsi juhatuse liige

14.30-15.10 Traditsioonilised kasvajamarkerid: kasutamine skriinimiseks, diagnostikaks või jälgimiseks? – Karel Tomberg, 
 Põhja-Eesti Regionaalhaigla laboratooriumi arendusjuht ja Eesti Laborimeditsiini Ühingu juhatuse liige

15.10-15.40 Geenitestid onkoloogi vaates – Peeter Padrik, Tartu Ülikooli Kliinikumi vähikeskuse direktor ja hematoloogia-
 onkoloogia kliiniku juhataja

15.40-16.10 DISKUSSIOON

Konverents annab 6 täiendkoolituspunkti.
Registreerumine: osalemistasu 13. oktoobrini 45 eurot, tudengitele 30 eurot. 
Alates 14. oktoobrist hind kõigile 65 eurot. Registreerumine kuni 3. novembrini. 

Registreerimiseks palun täitke veebilehe www.med24.ee 
koolituskalendris registreerimisvorm: www.med24.ee/koolituskalender
Arve saadetakse Teie e-posti aadressile peale registreerumist.

Lisainfo: Kai Banatovski, tel. +372 631 4111, e-post: kai@celsius.ee
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