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03.02. Tall inna Terv ishoiu Kõrg-
kool is toimus talv ine avaaktus. 
Kõrgkoolis alustab õpinguid kooli-
põhises õppes 105 õde, 16 sterilisat-
sioonitehnikut ning 21 erakorralise 
meditsiini tehnikut. Töökohapõhises 
õppes alustab 19 erakorralise medit-
siini tehnikut ning 23 lapsehoidjat. 
Kokku alustab kõrgkoolis õpinguid 
184 uut õppurit. 

04.– 06.02. Tartus toimus tä ien-
duskonverents „Kliinik 2020”, mis 
tõi kokku üle 700 meditsiinitöö-
taja üle Eesti. Konverentsi teemad 
puudutasid vaktsineerimist, anti-
biootikume, seksuaalvägiva lda, 
geneetikat ja personaalmeditsiini, 
ravimiohutust, bioloogilisi ravimeid 
ja sünnitanud naiste tervist. 

07.02. Tartu Ül ikool i muuseumi 
valges saal is toimus konverents 
„Südamekirurgia rajajad Eestis“, 
mis oli pühendatud kahele Eesti 
südamekirurgia a lusepanija le – 
professor A lber t K l i iman i le ja 
professor Toomas Sullingule. 

29. jaanuar i l 1920 sündinud 
professor Kliiman oli esimene kirurg, 
kes hakkas Eestis südameoperat-
sioone tegema. Samuti tegi tema 
esimesena Eestis kehavälise vererin-
gega operatsiooni. Ta oli pikaaegne 
Tartu Ülikooli hospitaalkirurgia 
kateedri professor ja töötas samal 
ajal Maarjamõisa haiglas. Oma õpetaja 
ja eeskuju mälestamiseks püstitasid 
professor Kliimani õpilased Tartu 
Ülikooli Kliinikumi toel tema hauale 
Raadi kalmistul mälestuskivi. 

Konverentsiga tähistati ka elava 
legend i südamek irurg Toomas 
Sullingu 80. sünnipäeva. Professor 
Sulling on kirurg, kes hakkas esime-
sena Eestis tegema aortokoronaarse 
šuntimise operatsioone, et ravida 
lupjunud pärgarteritest põhjustatud 
südame verevarustuse häireid.

07.02. Tartu Ülikooli meditsiinitea-
duste valdkonna esindajad käisid 

Kuressaare haiglas, mis on arsti-
üliõpilaste seas populaarne prak-
tikakoht. Arutati, mis motiveeriks 
üliõpilasi pärast praktikat ja residen-
tuuri Saaremaale tööle jääma. Haigla 
taristu on heas seisus, tunnustust 
väärib haigla töö Tartu Ülikooli arsti-
teaduse eriala üliõpilaste kaasamisel 
juba õpingute vältel. 

10.–12.02. Esimest korda Eestis 
v i id i Tartu Ül ikool i K l i in ikumi 
hematoloogia-onkoloogia kliinikus 
läbi kogu keha kiiritusravi ägedat 
leukeemiat põdeval lapsel. Esimene 
kogu keha kiiritusravi toimus vere-
loome tüvirakkude siirdamise eelse 
ravikompleksi osana. Esimese inno-
vaatilise protseduuri juures viibis 
ka kiiritusravi füüsik dr Martin 
Polednik Mannheimi Ülikoolihaig-
last Saksamaalt, kes koos oma mees-
konnaga on välja arendanud uudse 
kogu keha kiiritusravi tehnika. 

12.02. Haigekassa juhatus otsustas 
toetada Tartu Ülikooli Kliinikumi 
insuldipatsiendi raviteekonna aren-
dusprojekt i eesmärg iga muuta 
in imese insu ld ijärgne teekond 
terv ishoiu- ja sotsiaalsüsteemis 
sujuvamaks.

18.02 . A rst ide l i idu es i ndajad 
osalesid Riigikogu põhiseadus- ja 
õiguskomisjoni ning korruptsioo-
nivastase er ikomisjoni aval ikul 
istungil, kus arutati korruptsiooni-
vastasest seadusest tu lenevate 
toimingupiirangute mõju tervis-
hoius. Arstide liit pöördus Riigi-
kogu poole, kuna arste käsit le-
takse ametiisikutena, kes ei tohiks 
endaga seotud isiku id suunata 
uuringutele ja protseduuridele, 
väljastada retsepti ja töövõimetus-
lehte. Arutelul jõuti kokkuleppele, 
et on vaja algatada seadusemuu-
datus, millega toimingupiiranguid 
ei kohalduks terv ishoiuteenuse 
osutamisel ja sellega lahutamatult 
seotud toimingute tegemisel.

19.02. Ida-Viru Keskhaigla sai haige-
kassalt otsuse insuldipatsiendi ravi-
teekonna pilootprojekti rahastamise 
jätkamise kohta. Uusi lahendusi 
otsitakse eelkõige aktiivravijärgseks 
perioodiks, et patsient naaseks kiire-
mini tavaellu, ning selleks, et vältida 
tüsistuste ja kordusinsultide teket.

21.02. Tallinna Lastehaigla tunnustas 
vabariigi aastapäevale pühendatud 
aktusel kolleegipreemiaga Põhja-
Eesti Regionaalhaigla onkoloogi 
Tiit Suuroja. 

22.02. Tartu Tähe teenetemärgid 
anti üle lastekirurgia eriala vane-
marst-õppejõule Karin Varikule 
ning kauaaegsele anestesioloogia 
ja intensiivravi kliiniku ülemõele 
Meeli Solnikule.

25.02. Lääne-Tallinna Keskhaiglale 
kuuluv Kopl i pol ik l i in ik sulges 
patsientidele uksed, et alata saaks 
päev inä inud pol ik l i in ikuhoone 
lammutamine. Senise polikliiniku 
asemele peaks valmima 2021. aasta 
lõpuks uus tervisekeskus. Arstide 
vastuvõtud toimuvad sen ikaua 
Lääne-Tallinna Keskhaigla teistes 
hoonetes.

27.02. Lõuna-Eesti Haigla avas täieli-
kult renoveeritud sünnitus-güneko-
loogia osakonna. Alates käesolevast 
aastast on Lõuna-Eesti Haigla ainus 
sünnitusi vastu võttev haigla Kagu-
Eestis. Sünnitusosakond on valmis 
vastu võtma 500 sündi aastas.

28.02. Rae vallas avati uus esma-
tasandi tervisekeskus, mis on juba 
23. Euroopa Regionaalarengu Fondi 
toel ehitatud tervisekeskus. Uues 
terv isekeskuses hakkavad tööle 
perearstid, ämmaemand, psühho-
loog, füsioterapeut, kolm hamba-
ravikabinetti, apteek, pereõde ja 
Põhja-Eesti Regionaalhaigla kiir-
abikeskuse Jüri tugipunkt, kelle 
käsutuses on tuliuus ajakohaseima 
varustusega kiirabiauto.


