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Professor Jaan Eha 70

12. juunil tdhistas oma 70. stinni-
pdeva Tartu Ulikooli kardioloo-
giaprofessor, Tartu Ulikooli ja TU
Kliinikumi stidamekliiniku juhataja
ja akadeemik professor Jaan Eha.

Juubilar on stindinud Viljandis.
1968. aastal ldpetas ta C. R. Jakob-
soni nimelise Viljandi 1. Keskkooli ja
1974. aastal Tartu Riikliku Ulikooli
arstiteaduskonna ravi eriala. 1975.
aastal alustas Jaan Eha t66d Tartu
Kliinilises Haiglas kardioloogina
ning samal ajal tegi teadustodd
Tartu Riikliku Ulikooli veresoonte-
kirurgia laboris. 1979. aastal kaitses
ta meditsiinikandidaadi viitekirja.
Ta uuris stidame vasaku vatsakese
pumbafunktsiooni ventrikulograafia
abil aortokoronaarset Sunteerimist
planeeritavatel haigetel. 1990. aastal
kaitses professor Eha doktorit6d
dgeda stidamelihaseinfarkti revas-
kulariseerimise teemal.

Professor Eha on andnud hinda-
matu panuse nii kliinilise kardio-
loogia kui kardioloogiateadust6o
arendamisse Eestis. Ta on moodsa
invasiivkardioloogia rajaja, edasi-
arendaja ja levitaja Eestis. Professor
Eha tegi 15. detsembril 1982 Eestis
esimese perkutaanse koronaarinter-
ventsiooni Tallinna Kiirabihaiglas
(praegune Pdhja-Eesti Regionaal-
haigla) ja pani aluse Tallinna Kiir-
abihaigla invasiivkardioloogia
osakonnale. Perkutaansed koronaar-
interventsioonid on saanud stidame
isheemiatdve ravi nurgakiviks.
Niitidseks toimib nii Tartu Ulikooli
Kliinikumis kui ka Pohja-Eesti Regio-
naalhaiglas dgeda miiokardiinfarkti
ravi 00pdevaringne invasiivkardio-
loogiline teenistus. Tdnu professor
Eha entusiasmile ja jarjepidevale
toole on loodud invasiivkardioloogi-
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liste meetodite kattesaadavus palju-
dele patsientidele elukohajiargsetes
haiglates nagu Ida-Viru Keskhaigla
ja Pdrnu Haigla.

Professor Eha peamised
teadustoo teemad on seotud slidame
isheemiatdvega (interventsioonikar-
dioloogiast ravikvaliteedi hindami-
seni) ning arterite funktsiooni ja
struktuuri muutuste analiitisimi-
sega erinevate haiguste ja (pato-)
fiisioloogiliste seisundite korral.
Professor Eha on veresoonteuurin-
gutega tegeleva teaduslabori - endo-
teelikeskuse - ja riikliku miiokar-
diinfarktiregistri iiks alusepanijaid.
Tema juhendamisel on niitidseks
kaitstud 11 doktorivéitekirja ja
praegu on juhendamisel 6 viditekirja.
Lisaks on Jaan Eha tiks enim viidatud
arstiteadlasi Eestis ja ta on mitmete

rahvusvaheliste teadusajakirjade
toimetuskolleegiumi liige.

Professor Jaan Eha on olnud
aastatel 1989-1997 Eesti Kardio-
loogide Seltsi president. Sel ajal sai
seltsist Euroopa Kardioloogide Seltsi
liige. Tema juhtimisel loodi Tartu
Ulikoolis Euroopas aktsepteeritud
kaasaegse kardioloogia dppekava
ja véljadppeststeem (residentuur).
Aastast 2007 on ta Eesti Kardio-
loogide Seltsi auliige ning praegu
ka interventsioonikardioloogia
toogrupi juht.

2005. aastal anti professor Ehale
Eesti Punase Risti I klassi teenete-
mark. 2013. aastal palvis ta Eesti
Vabariigi teaduspreemia arstitea-
duse valdkonnas. 2016. aastal nime-
tati professor Jaan Eha akadeemi-
kuks ja Tartu linna aukodanikuks.

Professor Eha on innustav nédide
sellest, kuidas saab olla korraga
nii tunnustatud klinitsist kui ka
maailmatasemel teadlane. Ta on
oma erialale pithendunud, kolle-
giaalne, vdga tdpne ja ddrmiselt
suure toovéimega kolleeg. Ndide
motiveerivast eeskujust ka isana
on see, et Jaani arstist tutar Inga
on Uppsala Ulikoolis edukas tead-
lane ja dotsent. Viljaspool ameti-
ruume on Jaan muhe kaaslane, kes
harrastab rattasoditu, reisimist-
matkamist ja liuglemist (lisaks
pulsilainetele ka) paadiga mere- ja
joelainetel, andes meile koigile nii
eeskuju elutervest kditumisest
sidame-veresoonkonnahaiguste
riski vdhendamisel.

Soovime juubilarile 6nne ja tervist!
Eesti Kardioloogide Seltsi ja Tartu
Ulikooli siidamekliiniku nimel
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