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01.08. Tartu Ül ikool i Kl i inikum 
alustas kodufüsioteraapia teenuse 
osutamist insuldipatsientidele, et 
parandada insuldijärgse taastusravi 
kättesaadavust. Eesti Haigekassa 
tasustatavat teenust saab insuldi-
järgse taastusravi juhendi kohaselt 
määrata patsiendile, kellele ravi on 
näidustatud, kuid kelle haiglasse 
jõudmine on liikumis- ja/või siirdu-
misfunktsiooni mõõduka või raske 
häire tõttu takistatud.

03.08. Põhja-Eesti Regionaalhaigla 
hematoloogiakeskus läbis Euroopa 
hemofi i l iavõrgustiku (European 
Haemophilia Network) akrediteerin-
guprotsessi ja sai tunnustatud kui 
Euroopa Veritsushäirete Ravi Keskus 
(European Hemophilia Treatment 
Centre).

06.08. Avaldati Tartu Ülikooli juhti-
misel korraldatud koroonaviiruse 
ant ikehade uur ingu KoroSero-
EST-1 tulemused. Uuring näitas, et 
viiruse levimus oli Tallinnas kümme 
ning Saaremaal kolm ja pool korda 
suurem, kui näitab ninaneeluproo-
videl põhinev riiklik statistika. Vaid 
20%-l inimestest, kelle verest leiti 
koroonaviiruse antikehasid, esines 
mõni viirusele omane sümptom. Alus-
tatud on juba üle-eestilise antikehade 
uuringuga KoroSero-EST-2.

07.08. Põhja-Eesti Regionaalhaigla 
juhatus kinnitas kaks uut patsiendi-
nõukoja liiget, kelleks said Tallinna 
Puuetega In imeste Koda n ing 
Saaremaa Vähiühing.

13.08. Vabariigi Valitsus kiitis oma 
istungil heaks määruse, millega 
kehtestati uus haigekassa tervis-
hoiuteenuste loetelu. Peamiste 
muudatuste kohaselt lisati tervis-
hoiuteenuste loetellu kaugvastu-
võtud eriarstiabis. Kaugvastuvõtt 
on ambulatoorne vastuvõtt, mis 
toimub vahetu kontaktita turvalise 
info- ja kommunikatsioonitehnoloo-

gilise lahenduse abil. See parandab 
arstiabi regionaalset kättesaadavust, 
vähendab patsientide omaosalust, 
lühendab vastuvõttude kestust jms. 
Määrusega laiendati e-konsultat-
siooni võimalusi nakkushaiguste, üld-
kirurgia, meditsiinigeneetika, laste
kirurgia, suu-, näo- ja lõualuukirurgia 
ning neurokirurgia erialaga. Uuendati 
ka koolitervishoiuteenuse sisu.

14.08. Insuldi arendusprojekti raames 
toimus Narvas insuldi infopäev nii 
linnaelanikele kui ka perearstidele.

22.–23.08. Toimusid Eesti Arsti-
teadusüliõpilaste Seltsi juhtkonna 
suvepäevad, kus koolitati välja uued 
töögrupi juhid, ametnikud ja juhatus 
ning keskenduti muu hulgas ka orga-
nisatsiooni uuele strateegialoomele.

23.08. Tartu Ülikoolis toimus teine 
rahvusvaheline anatoomiaolümpiaad 
„Anatomy Theatre”, millest võttis osa 
kümme kolmeliikmelist võistkonda 
Tartu Ülikoolist, Turu Ülikoolist, 
Ida-Soome Ülikoolist, Läti Ülikoolist, 
Riia Stradiņši Ülikoolist ja Leedu 
Terviseteaduste Ülikoolist. 

24.08. Algas Eesti Teadusagentuuri 
tellimusel ning Tartu Ülikooli tead-
laste ja Tartu Ülikooli Perearstikes-
kuse arstide koostöös tehtav uuring. 
Eesmärk on teha Eesti SARS-CoV-2 
viiruse ja selle põhjustatud haiguse 
juhtude põhjalik analüüs.

25.08. Tartu Ülikooli eestvedamisel 
sai Tartu Ülikooli Kliinikumil ja 
Põhja-Eesti Regionaalhaiglal kogutud 
piisavalt palju COVID-19 läbipõdenute 
vereplasmat, et asuda seda kasutama 
raskelt haigestunute ravis. 

26.08. Tartu Ülikooli meditsiinitea-
duste valdkonnas oli kõige suurem 
konkurss füsioteraapia ja hambaars-
titeaduse erialale, millele kandideeris 
vastavalt 6 ja 5,9 inimest kohale. 
Avalduste arvu poolest olid popu-

laarseimad eestikeelne arstiteaduse 
integreeritud õpe, füsioteraapia baka-
laureuseõpe ning kehalise kasvatuse 
ja spordi bakalaureuseõpe.

26.08. Viljandi ja Kuressaare haigla 
sõlmisid koostööleppe, et muu hulgas 
laiendada paikkondlike tervishoiu- ja 
sotsiaalteenuste ühendamise projekt 
Saaremaale ning võtta Viljandi haigla 
eeskujul kasutusele koduhaigla-
teenus. 

27.08. Rakveres toimus insuldi info-
päev nii linnaelanikele kui ka pere-
arstidele. 

27.08. Eestimaa Sünnitusmajade 
Toetusfondi eestvedamisel kogutud 
raha eest said Ida-Tallinna Keskhaigla 
sünnitusmaja ja Pelgulinna sünnitus-
maja Euroopas ainulaadsed kardio-
tokograafia monitorid, millega saab 
jälgida loote ja ema olulisi näitajaid 
ning mida saab edukalt ka kasutada 
mitmikraseduse korral. Toetussumma 
koguti eraisikute annetustest, millest 
suur osa laekus tänu kampaaniale 
„Kunst aitab alustada elu“.

27.08. Tartu Ülikooli teadlaste juhti-
misel alustati Ida-Virumaal koroona
viiruse leviku ulatuse täpsemaks 
tuvastamiseks suuremahulist koha-
pealset uuringut. Uuringu käigus 
küsitletakse ja testitakse ligikaudu 
1500 maakonna elanikku.

28.08. Kaheksakümmend aastat 
Ravi tänaval asunud Ida-Tallinna 
Keskhaigla kõrva-nina-kurguhaiguste 
keskus kolis endisest asukohast täie-
likult ära ja avas uued ruumid Magda-
leena üksuses. Ravi tänavalt kolis ära 
ka Põhja-Eesti vanim kuulmiskeskus, 
mille uus asukoht on nüüd Tõnismäe 
polikliinikus. 

31.08. Tartu Ülikoolis asus alanud 
õppeaastal meditsiinivaldkonnas 
õppima 474 üliõpilast, sealhulgas 32 
doktoranti.


