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01.09. Tartu Ülikooli Kl i inikum 
a lustas pats ient ide kaasamist 
projekti „Tartu Ülikooli Kliinikumi 
insuldikäsitlus – ladus ja inimkeskne 
raviteekond kogu teeninduspiir-
konnas“, mille eesmärk on muuta 
Lõuna-Eesti insuldipatsientide ravi-
teekond sujuvamaks. Projekti kaasa-
takse kuni 170 insuldipatsienti, kelle 
raviteekond algab Tartu Ülikooli 
Kliinikumi neuroloogiaosakonnast. 
Kõigile projektis osalevatele patsien-
tidele määratakse insuldikoordi-
naator, kes aitab raviteekonda juhtida 
ja jälgida, tehes pidevat koostööd 
patsiendi, tema lähedase, ravimees-
konna, kohaliku omavalitsuse ja 
teiste osapooltega. 

01.09. Tartu Ülikooli simulatsiooni-
keskuses võeti kasutusele virtuaal-
reaalsusseade, et tulevased arstid 
saaksid kogeda oma töös ette tule-
vaid traumaolukordi ja neid turva-
lises keskkonnas lahendada. Trauma-
simulaatorit ja Oculus Questi prille 
kasutades saab tegeleda patsiendiga, 
kellel on väline katastroofiline vere-
jooks, või pakkuda abi inimesele, 
kes on saanud näopiirkonna pehme
kudede ulatusliku trauma, ventiilpin-
gelise õhkrinna, sisemise verejooksu, 
ajutrauma või COVID-19.

01.09. Põhja-Eesti Regionaalhaiglas 
alustas kvaliteediteenistuse juhata-
jana tööd Priit Tohver.

03.09. Tartu Ülikooli Kli inikumi 
nõukogu valis järgmiseks v iieks 
aastaks juhatuse esimeheks Priit 
Perensi, kel on pikaajaline rahvus
vaheline juhtimiskogemus. Priit 
Perens astub ametisse 1. oktoobril. 

15.09. Ida-Ta l l inna Kesk ha ig la 
tähistas oma 235. aastapäeva. 1785. 
aastal alustas haigla tegevust 12 
voodi ja ühe arstiga, hiljem hakati 
nimetama vaestele tasuta haiglaravi 
osutavat haiglat Priihospidaliks, mis 

oli esimene tsiviilisikutele mõeldud 
Eesti haigla. 

17.09. Toimus Tartu Arstide Liidu 
üldkogu koosolek. Patsiendiohu-
tuse päeval oli üldkogu üks peatee-
masid tervishoiutöötajate turvaline 
töökeskkond, mis on ka patsientide 
ohutuse eelduseks. 

17.09. Tartu Ülikooli molekulaar-
meditsiini professor Ana Rebane 
pidas inauguratsiooniloengu „Mole-
kulaarmeditsiin täna ja homme“. 
Loeng on www.uttv.ee keskkonnas 
järelevaadatav.

17.09. Eesti Vabariigi president Kersti 
Kaljulaid külastas Pärnu haiglat. 
Visiidi käigus anti ülevaade Pärnu 
haiglast ja õdede õppest haiglas, 
analüüsiti kevadist eriolukorra aega 
ning arutati tulevikuplaane. 

18.09. Eest i  Rukk i Selts and is 
tänavuse Rukkiräägu kultuuriau-
hinna Tartu Ülikooli meditsiinilise 
biokeemia professorile Mihkel Zilme-
rile, kes on üle 40 aasta tutvustanud 
teaduspõhise toitumise aluseid.

18.09. Arstide liit tähistas rahvusva-
helist arstieetika päeva traditsioonili-
se eetikakonverentsiga, mille teema 
oli tänavu „Patsienditestament inime- 
se autonoomia teenistuses“. Arstid, 
juristid, patsientide ja riigi esindajad 
arutasid, kuidas kaitsta otsustus-
võimetu patsiendi õigusi, kuidas 
patsienditestamenti teha ja kuidas 
muuta see arstidele lihtsalt leitavaks.

21.09. Tartu Ülikooli teadlased asusid 
uurima kooliaasta mõju koroonavii-
ruse levikule. Harjumaa ja Tallinna 
seirelaine tulemusel leiti, et piir-
konnas pole viiruse laialdast varjatud 
levikut.

22.09. Algasid tervishoiuvaldkonna 
kollektiivlepingu läbirääkimised, 

et sõlmida aastateks 2021–2022 
üleriigiline kollektiivleping, millega 
kehtestatakse töötasu alammäärad ja 
reguleeritakse töötingimusi. Tööta-
jate poolel on Eesti Arstide Liit, Eesti 
Tervishoiutöötajate Kutseliit ja Eesti 
Kliiniliste Psühholoogide Kutseliit, 
kes esindavad kõiki üld- ja eriarstiabi 
ning kiirabi osutavaid töötajaid. 
Tööandjaid esindavad Eesti Haiglate 
Liit ja Eesti Kiirabi Liit.

23.09. Tartu Ülikooli Kliinikumis 
toimus Eestis esimest korda südame
operatsioon metoodikaga, mil le 
käigus reproteesiti patsiendi mitraal-
klapp kateetri kaudu. 

27.09. Eesti Teadusagentuur avaldas 
13 teadusprojekti, mis saavad rahas-
tuse koroonaviirusega seonduvate 
probleemide lahendamiseks. Rahas-
tuse sai ka Tartu Ülikooli peremedit-
siini dotsendi Kadri Suija juhtimisel 
teostatav projekt „Patsiendiküsi-
mustiku prototüübi väljatöötamine 
ja sisend meditsiinidokumendi stan-
dardile COVID-19 küsimustiku näitel“. 
Projekti tulemusena loodav patsien-
diküsimustiku teenus vähendab 
protsesside automatiseerimise kaudu 
tervishoiutöötajate töökoormust, 
parandab terviseandmete dokumen-
teerimise kvaliteeti ning koostalitust.

28.09. Terviseametis alustas taas 
tööd meditsiinistaap, mida juhivad 
Põhja-Eesti Regionaalhaigla kiir-
abikeskuse juhataja doktor Arkadi 
Popov ja kolonelleitnant doktor Ahti 
Varblane. 

29.09. Tartu Ülikooli laste ja vastsün-
dinute intensiivravi professor Tuuli 
Metsvaht pidas inauguratsiooni-
loengu „Ravimite täppisdoseerimine –  
kuidas liikuda farmakokineetika ja 
farmakodünaamika võimaluste abil 
personaalsema meditsiini poole“. 
Loeng on www.uttv.ee keskkonnas 
järelevaadatav.


