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Aasta sisukord 2020

Lk Nr

UURIMUS

Eesti eelkooliealiste laste hõlmatus immuniseerimiskava vaktsiinidega 2010. aasta sünnikohordi põhjal Eesti 
Haigekassa raviarvete alusel Sirli Tamm, Evelin Raie, Ruth Käär, Marek Oja, Sulev Reisberg

6 1

Sünnitusjärgse depressiooni skaala EPDS ja sünnitusjärgse sotsiaalse toetuse küsimustiku PSSQ eestikeelsete 
versioonide kasutamine naise depressiivsuse, ärevuse ja tajutud partneripoolse sotsiaalse toetuse hindamisel 
Kristiina Uriko, Kadi Liik

74 2

50–69aastaste naiste rinnavähi sõeluuringul mitteosalemist mõjutavad põhjused Eestis Kadi Lubi, Marilyn 
Koor, Irma Nool, Mare Tupits, Silja Mets-Oja, Taisi Kõiv

139 3

Astmapatsientide ravimikasutus ja raske astma esinemissagedus Eestis: üleriigiline retseptiandmebaasil 
põhinev uuring Alan Altraja, Maie Thetloff, Krista Kuusk, Rain Jõgi

207 4

Hematoloogilise automaatuuringu referentsväärtused Eesti täiskasvanutel Karel Tomberg, Pille Kool, Ellind 
Lind, Jelena Jerjomina, Katrin Tuttelberg, Kärt Tomberg, Oleg Barotov, Piret Kedars, Ruth Pulk, Sirje Leedo, 
Erna Saarniit, Tiit Salum, Marika Pikta

277 5

Õppijate hinnangud videoloengute abil õppimisele Tartu Ülikooli arstiteaduse õppeaines „Lastehaigused” Oivi 
Uibo, Anu Sarv, Triin Marandi

348 6

Bensodiasepiinide ja Z-ravimite ambulatoorne kasutamine Eestis Katrin Kurvits, Maia Uusküla, Ott Laius, 
Peeter Jaanson

472 8

Pärilike ainevahetushaiguste diagnoosimise kokkuvõte ajavahemikul 1990–2017 TÜ Kliinikumi ühendlabori 
kliinilise geneetika keskuses Elis Tiivoja, Kai Muru, Pille Kool, Karit Reinson, Kristi Rähn, Katrin Õunap

537 9

Ambulatoorne antibiootikumide kasutus Eestis Jana Lass, Piret Mitt, Kaidi Telling, Elviira Linask, Ott Laius, Epp 
Sepp, Paul Naaber, Irja Lutsar

604 10

Haiglaväliste infektsioonitekitajate antibiootikumiresistentsus Epp Sepp, Irja Lutsar, Karolin Toompere, Piret 
Mitt, Kaidi Telling, Jana Lass, Paul Naaber

614 10

Põlveliigese funktsionaalne võimekus ja subjektiivne seisund 20 aastat pärast eesmise ristatisideme 
rekonstruktsiooni põlvekerdakõõluse autotransplantaadiga endistel tippsportlastel Mihkel Luik, Tauno Koovit, 
Madis Rahu, Rein Kuik, Leho Rips 

669 11

ÜLEVAADE

Magnetresonantstomograafiaga seotud riskid ja ohutuse tagamine Hanna-Kristiina Liiva, Mait Nigul, Pilvi Ilves 16 1

Silmakahjustused hiidrakulise arteriidi korral Kristiina Veetõusme 23 1

Farmakokineetika alustalad arstilt arstile Riste Kalamees, Irja Lutsar, Hiie Soeorg, Tuuli Metsvaht 30 1

Ägeda bakteriaalse rinosinusiidi tüsistused. Kirjanduse ülevaade Evgenia Chetverikova, Piibe Pai, Romet Müür, 
Aet Saarts, Priit Kasenõmm 

83 2

Külmutatud munarakud ning rasedus- ja perinataaltulem nende kasutamisel Margot Liidemann 87 2

Bakterite roll kartsinogeneesis ja vähi medikamentoosse ravi efektiivsuses Anna-Marija Sljusartšuk 95 2

 Vaakumravi kasutamine diabeetiliste jalahaavanditega patsientidel Sergei Gordienko 103 2

Rinnavähi personaalse preventsiooni vajadus ja võimalused Peeter Padrik, Neeme Tõnisson 147 3

Pirnlihase sündroom: ülevaade ja füsioterapeutiline käsitlus Kirkke Reisberg, Getter Lindre 157 3

Põlveliigese eesmise ristatisideme taastamise operatsioon – mitte alati õnnestumine Leho Rips, Reedik 
Pääsuke, Mihkel Luik, Tauno Koovit, Madis Rahu 

223 4

Essentsiaalne treemor Alfred Georg Klamas 232 4

Lapseea pahaloomulise kasvaja ravi hilistüsistused Laura Johanna Mettis 239 4

Uute tehnoloogiliste lahenduste kasutamine laste neurorehabilitatsioonis Anneli Kolk 285 5

ANAd – tuumaantikehad kui olulisim grupp diagnostilise väärtusega autoantikehi Sander Aunap, Kaja 
Metsküla, Raivo Uibo 

289 5

Äge müeloidleukeemia Epp Valter, Katrin Palk 296 5
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Operatsioonieelse paastu tänapäevane käsitlus Dmitri Stepanov 301 5

Vastupidavustreening – kas rohkem on parem? Rene Rätsep, Tuuli Teeäär 307 5

COVID-19: mis on teada ja mida me ei tea, mis vajab lahendamist Anna Tisler 356 6

Tehisintellekt meditsiinis – eetilised ja ühiskondlikud aspektid Kadri Simm 362 6

Müasteenia Liis Sabre, Maarika Liik 368 6

Äge respiratoorse distressi sündroom Max Linnamägi 374 6

Mürgistus paratsetamooliga. Uurimisest ja ravitaktika valikust erakorralise meditsiini arstile Tanel Lepik 409 7

Elustamine vahelduvate rindkere ja kõhukoopa kompressioonidega Dmitri Stepanov, Aleksander Sipria 419 7

Ortostaasi talumatusega kaasnevad kliinilised sündroomid. Narratiivne ülevaade Väino Sinisalu 426 7

Onkoloogiliste ravimite ning otseste suukaudsete antikoagulantide farmakoloogilised koostoimed Kirke Kirik, 
Keit Ilau, Kersti Oselin

481 8

Lülisamba-vaagna parameetrid ja nende kompensatoorsed mehhanismid Triin Valdmaa 489 8

Atoopiline dermatiit – kas ainult sügelust põhjustav nahahaigus? Evelina Gretško 547 9

Patohistoloogilise diagnostika digitaalsed rakendused ja tulevikusuunad Mihhail Vassiljev, Villem Krispin, 
Kristjan Kiiman, Nadezhda Turaeva, Tatjana Matvejeva, Katrin Lepik, Lea Mällo

556 9

Kroonilise obstruktiivse kopsuhaigusega patsiendi taastusravi Aleksandra Butšelovskaja 562 9

Astenoopia ja peavalu Marina Maiorova, Mari Levin 623 10

Epilepsia käsitlus rasedatel Angelina Strelkova 630 10

Müofastsiaalne valu Oksana Ivask, Diana Schmidt 678 11

Neuroblastoom Elis Maria Avvo, Lenne-Triin Kõrgvee 686 11

HAIGUSJUHT

Vasakpoolne paraduodenaalne song: kirjanduse ülevaade ja haigusjuhu kirjeldus Sten Saar, Jaak Lepp, Peep 
Laar, Teele Jaanson, Edgar Lipping, Peep Talving

40 1

Kaldus diski sündroom bitemporaalse hemianopsia põhjusena Kristel Harak, Seidi Soomets, Reili Rebane 109 2

Emfüsematoosne gastriit. Haigusjuhu kirjeldus ja kirjanduse ülevaade Dagny Viks, Edgar Lipping 163 3

Ebatavaline eesnäärmevähi levik kopsudesse raadium-223 isotoopravi saaval patsiendil Alina Kornejeva, Mikk 
Saretok

248 4

Pesugeelikapslist põhjustatud mürgistus Tiia Voor 312 5

Mao perforatsioon ägeda kõhu põhjusena keisrilõike järel – diagnostilised raskused. Haigusjuhu kirjeldus Hanna 
Kadri Laas, Silja Ostrat, Mariann Rugo

383 6

Poppers’i põhjustatud makulopaatia. Haigusjuhu kirjeldus Anne Sulg, Kalev Nõupuu 432 7

Traumaatiline diafragma ruptuur – haigusjuht ja kirjanduse ülevaade Hanna Kadri Laas, Dagny Viks, Indrek 
Benno, Tanel Laisaar

494 8

Truncus coeliacus’e kompressiooni sündroom kroonilise kõhuvalu põhjusena lapse- ja noorukieas. Kirjanduse 
ülevaade ja haigusjuhtude kirjeldus Mare Lintrop, Marko Murruste, Oivi Uibo

574 9

Doege’i-Potteri sündroom pleura solitaarse fibroosse tuumori korral. Kahe haigusjuhu kirjeldus Ingemar Almre, 
Tõnu Vanakesa

638 10

Nööppatareist tingitud trahheoösofageaalne fistul: haigusjuhu kirjeldus ja kirjanduse ülevaade Jekaterina 
Nerman, Alice Hiie, Tanel Laisaar 

695 11

ERIALAUUDISED

Kas e-sigaretid on ohutud kasutada? Väino Sinisalu 43 1

Kaunite kunstidega tegelemine vanemas eas parandab toimetulekut ning pikendab eluiga Kai Saks 114 2

Arteriaalne hüpertensioon Väino Sinisalu 169 3

Patohistoloogilise diagnostika digilahendused Eestis Eero Semjonov, Ave Minajeva, Georgi Džaparidze, 
Alexander Gvozdkov, Erik Tamp 

320 5

Geneetiliselt määratud kardiovaskulaarse riski skoori kliiniline tähendus veel kaheldav 322 5

Polügeenne riskiskoor ennustab südame isheemiatõve riski oluliselt varem kui traditsioonilised riskitegurid 
Margus Viigimaa

323 5
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Esimene elussünd kunstliku viljastamise tulemusel, kus kasutati enne rinnavähi ravi kogutud, in vitro küpsenud 
ja seejärel vitrifitseeritud munarakke Aivar Ehrenberg

393 6

Kroonilise koronaarsündroomiga patsiendi ravikäsitlus aastal 2020 Oliver Rosenbaum, Mai Blöndal, Margus 
Viigimaa

439 7

Personaalsetest indutseeritud pluripotentsetest tüvirakkudest saadud dopamiini eellasrakud Parkinsoni tõve 
ravis Marju Herodes

501 8

Kroonilise obstruktiivse kopsuhaiguse uued ravijuhtnöörid Rain Jõgi, Alan Altraja 571 9

Oligometastaatilise haiguse täppiskiiritusravi on muutnud IV staadiumiga vähihaigete käsitlust Jana Jaal 642 10

Endokrinoloogia Vallo Volke 703 11

OMA SILMAGA

Emfüsematoosne tsüstiit juhuleiuna Lauri Savolainen 112 2

Anküloseerunud lülisammas ja kaelatrauma Kristiina Langemets, Viive Tolpats 167 3

Haruldane haigusjuht: rinna primaarne osteosarkoom Anne Reppo, Tiina Kuum, Sulev Ulp 253 4

Mesenteriaalveeni tromboos Liina Uudam 317 5

Pageti-Schrötteri tõbi Martin Ilmjärv 389 6

Põlveõndlaarteri pitsumissündroom Uku-Martin Undrits 432 7

Diabeetiline striatopaatia Vladislav Tiškovski 645 10

Streptococcus pneumoniae põhjustatud püogeenne ventrikuliit Katariina Lige 700 11

RAVIMITEAVE RAVIMIAMETILT

Digoksiin – kas vanima südameravimi kasutamisel järgitakse ettenähtud soovitusi? Katrin Kurvits, Roland Rulli, 
Maia Uusküla, Ott Laius

45 1

RAVIJUHEND

Jala veenilaiendite ja kroonilise venoosse puudulikkuse ravijuhend 2019 – diagnoosimine ning ravi Ceith 
Nikkolo, Heli Järve

51 1

C-hepatiidi patsiendi lihtsustatud käsitlus viirusevastase ravi ajal. Eesti Gastroenteroloogide Seltsi ja Eesti 
Infektsioonhaiguste Seltsi soovitused 2019 Riina Salupere, Kerstin Kase

117 2


