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Eesti Arstide Liidu (EAL) eelkiija,
Eesti Arstideseltside Liidu (EASL)
pohikiri registreeriti Haapsalu Rahu-
kohtus 28. veebruaril 1921. aastal.
Seda pédeva peab Eesti arstkond
EALi stinnipdevaks. Saja-aastane
Eesti arstide organisatsioon avaldas
oma juubeliks senist tegevust kokku
votva raamatu ,Arstide liidu sajand”.
Raamatust leiab mitmete arstide
tthenduses aktiivselt tegutsenud
kolleegide meenutusi tithenduse
tegevusest eri etappidel. Eesti Post
viljastas EALi juubelile pithendatud
postmargi. Raamatu ja postmargi
esitlus toimus 28. veebruaril 2021
Tartu Ulikooli muuseumis ja seda
edastati otseiilekandena veebis.

Aastal 1912 sai tsaarivoimudelt
heakskiidu esimene eesti soost
arste koondanud Pdhja-Balti Arsti-
deselts (PBAS), EASLi eelkiija. Seltsi
tuli selliselt nimetada, sest tolle-
aegses venestamise dhkkonnas
eesti arstide seltsi poleks lubatud
luua. T66d alustati 44 liikmega,
1918. aasta keskpaigaks oli liikmeid
106. Suurt tahelepanu osutati eesti
meditsiinikeele arendamisele, anti
vilja ajakirja Tervis. PBAS lopetas
t60 29. juunil 1919.

Iseseisvunud Eestis loodi 13.
mail 1918 Tartu Eesti Arstide Selts,
1919. aastal asutati eesti arstide
selts Tallinnas. Eesti Arstideselt-
side Liitu koondusid 1921. aastal
Tartu, Tallinna, Parnu ja Viljandi
eesti arstide seltsid, hiljem lisan-
dusid eesti arstide seltsid koigist
maakondadest-linnadest. Alates
1922. aastast hakkas EASL vilja
andma eestikeelset teaduslikku

meditsiiniajakirja Eesti Arst. Raamat
annab tilevaate EASLi tegevussuun-
dadest, iga-aastastest arstide pdeva-
dest, liidu liikmeskonnast. 1927.
aastal astus EASL rahvusvahelise
arstide kutselihingu liikmeks.

EASL seisis arstide kutsehuvide
eest. Alates 1920ndatest kurdeti
arstide lileproduktsiooni iile Eestis.
EASL arvates olnuks optimaalne
arstide juurdekasv aastas 15 inimest.
Arstidppe aega pikendati 6. kursu-
seni, karmistati eksameid 1. ja 2.
kursuse ulidpilastele. Riigivanema
dekreediga loodi 1934. aastal Arstide
Koda, kuhu pidi kohustuslikus korras
kuuluma iga Eestis praktiseeriv arst.
Koda oli arstide kutselihing nende
kutsealase elu korraldamiseks.
Koigile koja liikmete kehtestati
1936. aastal kohustus jargida arstide
kutse-eetika koodeksit - Codex
Deontologicus Medicorum.

EASL jatkas t66d kuni ndukogude
okupatsioonivoim 22. oktoobril 1940
selle likvideeris ja varad konfis-
keeris. Eesti NSVs tegutsesid arstide
erialaseltsid. Neid oli 1962. seisuga
kokku 52.

EASLi digusjdrglasena loodi 6.
aprillil 1945 Eesti Arstide Selts
Rootsis (EASR). Selle asutamis-
koosolekul Stockholmis osales 40
Eestist pdgenenud arsti ja hamba-
arsti. EASRI tegevust valgustavad
raamatus ajaloolane Liivi Uudet
ja seltsi endine esimees Ants
Anderson.

Aastast 1982 hoogustunud vabas-
tusliikumises said Eesti arstid innus-
tust taastada Eesti arstide organi-
satsioonid, sellised, nagu need olid
iseseisvas Eesti Vabariigis. Tartu
Arstide Liit taastas oma tegevuse
16. mail 1988, peatselt ka Tallinna
Arstide Liit. EALi taastamise koos-
olek toimus 11. juunil 1988 Tallinnas
Mustamade haigla saalis. Osavotjaid
oli 400. Presidendiks valiti Laur
Karu.

Raamatus on meenutanud EALi
taasasutamise, uute sihtide seadmise
aegu ning traditsioonide jatka-
mist kolleegid Anu Kasmel, Andrus
Lipand, endised presidendid Rando
Truve, Indrek Oro ja Vidino Sini-
salu. Raamatus on artiklid arstide
paevade korraldamisest, Eesti Arsti
viljaandmisest ja EALi tegevu-
sest ametitthinguna, mille puhul
on kisitletud palgaldbirddkimisi,
arstide vastutuskindlustuse ja pade-
vuse hindamise korraldamist ning
streiki 2012. aasta oktoobris.

Viimases peatiikis on peatutud
EALi tédnasel pdeval: 2020. aasta
1opus koondas EAL 3283 arsti, liikme
keskmine vanus oli 52,1 aastat. EALIi
100aastane ajalugu kinnitab, et
viljakas tihistegevus on toetanud
Eesti arste toime tulema sellega,
mida tthiskond arstidelt on oodanud.

Tegemist on hea kokkuvotliku
iilevaatega Eesti arstide organisat-
siooni tegevusest meie rahvale ja
riigile keerulise viimase 100 aasta
kestel.
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