Professor Aleksander Paldrok 150

16. mail moodub 150 aastat Eesti
dermatoveneroloogia koolkonna
rajaja professor Aleksander Paldroki
(Paldrock) siinnist.

Professor Paldrok siindis 16.
mail 1871 Tartumaal kaupmees
Karl Paldroki peres. 1889. aastal
l6petas ta Tartus glimnaasiumi ja
1890. aastal astus ta Tartu iilikooli
arstiteaduskonda, mille 16petas
1895. aastal. Juba iilikooli ajal oli
ta aktiivne nii tihiskondlikus kui
ka dppetoos. Nii kéis ta 1892. aastal
Voronezi kubermangus koolera
vastu vditlemas, 1892. aastast kuni
1893. aasta oktoobrini tootas ta
farmakoloogia instituudi assistendi
kohusetditjana, 1894ndal asus ta
toole naistekliiniku assistendina.
1895. aastal sai ta arsti diplomi
ning 1896ndal sooritas A. Paldrok
ringkonnaarsti eksami ja 1897ndal
meditsiinidoktori eksami. Aastatel
1900-1905 oli A. Paldrok s6javie-
teenistuses reservarstina Vene-
Jaapani sOjas. SOjavdeteenistusest
vabanes ta pdrast rahu kehtestamist
1905. aastal.

Juba iilikooli ajal olid A. Paldroki
eriliseks huvialaks naha- ja sugu-
haigused. Neid haigusi késitleti tol
ajal sise- ja kirurgiliste haiguste
raames. Ta tdiendas end 1899. aastal
Berliinis Max Josephi polikliinikus,
1903. aastal tootas ta Neisseri klii-
nikus Breslaus ja Kochi kliinikus ning
uuesti Max Josephi polikliinikus.

Naasnud Tartusse, asus ta toole
eradotsendina naha- ja suguhaiguste
erialal. Et paremini 6ppetood 1abi
viia, valmistas ta 40 mulaazi. Tema
mulaazikogu sai lilevenemaalisel
nditusel kuldmedali.

Oma venia legendi pidas ta teemal
,Sulfilise tekkimine Euroopas”.

1908. aastast alates todtas A. Paldrok
Tartu ilikoolis. 1911. aastal avas
ta esimese dermatoloogiapoliklii-
niku, mille juhatajaks ta ka valiti.
Samal aastal avas ta ka dermato-
veneroloogia-raamatukogu. 1912.
aastal dppis A. Paldrok Stockholmis
nahahaiguste valgusravi. 1913.
aastal kutsuti ta lugema naha- ja
suguhaigusi Tartu eraiilikooli, mille
asedirektoriks ta varsti ka sai.

15. mail 1915 moodustati Tartu
Ulikoolis naha- ja suguhaiguste
dotsentuur ning A. Paldrok valiti
dermatoveneroloogia dotsendiks, 30.
augustil 1917 valiti ta erakorraliseks
professoriks ning 29. jaanuaril 1918
dermatoveneroloogia korraliseks
professoriks. 7. septembril 1919 loodi
Tartu Ulikoolis iseseisev dermato-
veneroloogia dppetool, mille juha-
tajaks sai professor Paldrok. Sellel
ametikohal tootas ta 1940. aastani,

kui hariduse rahvakomissari otsu-
sega 26. detsembrist 1940 vabastas
iilikooli rektor Hans Kruus ta alates
1. veebruarist 1941 t606lt.

A. Paldroki sulest on ilmunud
tile 100 teadust66. Tema podhiline
teadustoo oli seotud tollal Eestis
viga aktuaalse probleemi - leepra -
uuringutega. Ta tootas vilja leepra
ravis oma aja kohta vdga prog-
ressiivse ravimeetodi, kasutades
kombineeritult kullapreparaate ja
kriioteraapiat. 1922. aastal ihendati
Oppetooliga ka Muuli leprosoorium
kui 6ppebaas.

Tdnu oma leeprauuringutele
valiti A. Paldrok paljude maade
dermatovenereoloogia seltside
auliikmeks ning 6. novembril 1932
promoveeriti ta Uppsala Ulikooli
audoktoriks. A. Paldrok on Eesti
dermatoveneroloogia koolkonna
looja. Ta valmistas ette 56 dermato-
veneroloogi ning tema juhendamisel
kaitsti 4 doktorit6od. A. Paldrok oli
Tartu dermatoveneroloogide seltsi
asutaja ja esimene president. Prae-
gune Eesti Naha- ja Suguhaiguste
Arstide Selts on selle seltsi digus-
jarglane. Professor Paldrok osales
aktiivselt Eesti Arstide Liidu t60s,
oli iiks tervishoiumuuseumi asuta-
jaliige ning tervishoiumuuseumi
ndukogu liige. 13. septembril 1938
valiti ta Eesti Teaduste Akadeemia
akadeemikuks.

Aleksander Paldrok suri 1. juulil
1944 Kuressaares 73 aasta vanuses.

Tartu Ulikooli, TU Kliinikumi
nahahaiguste kliiniku, Eesti Naha-
ja Suguhaiguste Arstide Seltsi
nimel

Helgi Silm, TU nahahaiguste
kliiniku emeriitprofessor

Professor Aleksander Paldroki 120. siinniaastapaeva puhul ilmus Eesti Arstis dr Ants Haaveli sulest iilevaade ,Professor Aleksander Paldrok -
maailmamainega teadlane, arst ja iihiskonnategelane® (Eesti Arst 1991;2:110-12). Artikkel on leitav ajakirja veebiversiooni mainumbrist.

EestiArst 2021;100(5):325

325



