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In memoriam Heinart Sillastu  
01.01.1929–16.09.2021

16. septembril lahkus meie hulgast 
rahvusvaheliselt tuntud ftisiaater-
pulmonoloog, Tartu Ülikooli emeriit-
professor meditsiinidoktor Heinart 
Sillastu.

Professor Si l lastu sünd is 1. 
jaanuaril 1929 Tallinnas tööliste 
perekonnas. 1942. aastal lõpetas ta 
Tallinna 21. Algkooli, 1947. aastal 
Tallinna Reaalkooli (tolleaegse 2. 
Keskkooli ) ja 1954. aastal Tartu 
Riikliku Ülikooli arstiteaduskonna. 
Järgnes aspirantuur. Erilist huvi 
tundis H. Sillastu tuberkuloosi kui 
ühe maailmas ja Eestis levinuma 
haiguse vastu. Meditsiiniteaduste 
kandidaadi väitekirja kaitses ta 
1959. aastal ja doktoriväitekirja 
1974. aastal. 

1958. aasta septembrist kuni 
1994 .  a a s t a  aug u s t i n i  tööt a s  
H. Sillastu arstiteaduskonnas, algul 
assistendina, hiljem dotsendina ja 
alates 1976. aastast professorina. 
Aastatel 1966–1973 oli ta arstitea-
duskonna prodekaan, aastatel 1992–
1994 ftisiaatria ja pulmonoloogia 
professor ning kopsukliiniku juha-
taja. Professor Sillastu emeriteerus 
1994. aastal. Tema teadusuuringud 
hõlmavad eeskätt tuberkuloosi ja 
teiste kopsuhaiguste patofüsioloo-

giat, diagnostikat ja ravi ning tema 
trükis avaldatud tööde koguarv on 
üle 200.

Professor Si l l a s tu tööa lane 
tegevus on olnud laia rahvusvahe-
lise haardega. Aastatel 1972–2001 
ol i ta Eest i Kopsuarst ide Seltsi 
esimees, aastatel 1982–1991 tolle-
aegse Nõukogude Liidu esindaja ja 
nõunik Rahvusvahelise Tuberku-
loosi ja Kopsuhaiguste Tõrje Liidu 
Euroopa regiooni nõukogus ning 

Maailma Terv iseorganisatsiooni 
tuberkuloosiekspertide rühmas. 
1981. aastal pälv is ta Eesti NSV 
riikliku preemia. Tema tegevust on 
kõrgelt hinnatud ka mitme välisriigi 
aunimetuste ja tunnustusavaldus-
tega: ta on Soome kõrgeima mitte-
r i ik l iku autasu Severi Savoneni 
hõbemedali kavaler (1997), Soome 
Kopsuarstide Seltsi auliige (1988), 
Ungari Kopsuarstide Seltsi auliige 
(1989), Argentina Meditsiiniühingu 
välisauliige (1990), Soome kopsuhai-
guste seltsi FILHA auliige ja Venemaa 
Föderatsiooni Kopsuarstide Seltsi 
auliige (2008). Samuti on ta Eesti 
Kopsuarstide Seltsi auliige (2005). 
Koos Soome FILHAga korraldas ta 
aastail 1996–2006 Eestis rahvusva-
helisi tuberkuloosialaseid täiendus-
kursusi. H. Sillastul oli suuri teeneid 
selles, et aastakümneid kestnud 
tuberkuloosivastases võitluses on 
saavutatud suurepäraseid tulemusi.

Leiname head kolleegi, organi-
saatorit, sõpra, džentelmeni, head 
suhtlejat ja tundl iku sotsiaalse 
närviga inimest. 

Tartu Ülikooli kopsukliinik
Tartu Ülikooli meditsiiniteaduste 

valdkond


