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Eesti Arstide Päevad toimuvad 12.–13. mail 2022 Tartus Eesti Rahva 
Muuseumis.

Viimati võõrustas Tartu arstide päevi tervelt viis aastat tagasi. 
Siis pidasime konverentsi Dorpatis ja pidu vastses ERMis. Toonane 
konverentsikeskus on nüüd ajalugu, ERM aga õnneks alles ja pakub 
suurepäraseid võimalusi nii konverentsiks kui ka meelelahutuseks. 

Avasessiooni teema on tervishoiutöötajate vaimne tervis. Arutame, 
millist abi saab arst, kui enam ei jaksa, kuidas on mõjunud pikk koroo-
nakriis ja kas terviseprobleemide korral võib välismaal arstilitsentsist 
ilma jääda. Taastusarstid räägivad targast taastusravist, millest sageli 
sõltub inimese elukvaliteet. Teised põhisessioonid sisustame koostöös 
laborimeditsiini ühingu ja nooremarstide ühendusega. Paralleelses-
sioonides tuleb juttu PAIKkondlikust järjepideva ravi ja sotsiaalse 
toetuse tagamisest, uutest ravijuhenditest, õdede rollist ja abiarstide 
kogemustest.

Ka tänavuses kalendris on arstkonnale oluline juubel: 100 aasta eest 
ilmus arstide liidu ajakirja Eesti Arst esmanumber. Tähistame oma 
väärika väljaande uhket juubelit ka arstide päevadel. 

Osalejate registreerimine algab aprillis. Värskeim info arstideliit.ee.
Vana hea ülikoolilinn ootab taas arste. Küll tahaks, et olekski, nagu 

kirjutas Hando Runnel:
„Öö lõhnab, vihma sajab,
on kevad Tartu peal,
on möödas halvad ajad,
on kevad Tartu peal.“
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