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Millest kirjutas Eesti Arst algaastail?

Eesti arstiteadqsliku oskuskeele arendamisest.
Dr. med. A. Valdes.

Ule viie aasta on meil siistemaatiliselt tdGtatud arstiteadusliku oskus-
keele arendamise alal. Alguses niis, et t&o filesanne voiks piirduda ainult
nende oskussinade soetamisega, mis puudusid téinini eesti keeles. Kuid siive-
nemisel toosse on tulnud ilmsiks paratamata vajadus juba ammu tarvitusel
olevaid ning histi tuttavaid oskussdnu lkas asendada uusiga v0i enam-viihem
muuta nende keelelist kuju. Selleks on olnud mitmesuguseid olulisi pdhjusi.
Vaatleme n#iteks moningaid muudetud oskussdnust muutmispdohjuste riih-
made jirele.

Voorapidrased sdnad Niiteks sona ,kihvt“ asemel ,miirk“
okihvtitama“ — ,miirglstama%, ,pritsima®“ — ,siistima% ,prits* —
»siistel [siistla, siistlat]*. Mdned meie kolleegest tarvitavad veel sarnaseid
moonutatud saksapiiraseid sdnu nagn ,ribid“ ja ,ribipoognad® Need
sonad on meie kirjakeelest samuti hiiljatavad, nagu sdnad ,luhvt“, ,ornung®,
LKlaar® jne.

Pikad ning osaltebatipsad liits®nad. Niiteks ,kiilje-
luu* asemel ywrole [roide, rofet], ja ,krompsluu* asemel wkohr [kdohre,
kohre]“. Kas on siis vaja olnud nii viga histi tuttavaid sdnu nagu ,kiilje-
luu® ja ,krompsluu® muuta ainult murdeti rahvakeeles esinevaiks sdnuks
»roie“ ja kohr*? Kui me rakendame need sdnad mdistete viljendamiseks,
siis selgub viimaste eelistuse pohjusi. Niiteks costa’l on kaks osa: os costale
ja cartilago costalis. Vana nomenklatuuri jirele oleks os costale ,kiiljeluu-
luu“ ja cartilago costalis — ,kiiljeluu-krdmpsluu“ Milemad need
eestikeelsed mitmejirgulis-liitelised oskussonad on viiga pikad ning kohmakad.
Ehk kiill viimases oskussinas ,kiiljeluu-krdmpsluu*“ nieme luu nime-
tust kaks korda, pole see anatoomiline moodustis, mille nimeks ta antud, ikkagi
mitte lun. Vdtame aga uued oskussonad, siis on liited liihikesed ja mdistete,
viljendus dige: os cotsale = roldelnun, cartilago costalis — roldekdhr.

Mitmeti tdlgitsemist viimaldavad sdnavormid. Niiteks
Jmirgitus“ vdib olla kahe vastupidise moiste viljenduseks. Ta tdhendab
1) miirgi toimet kehha ja 2) miirgitut, s. o. ilma miirgita, olekut. Sarnaste
kahemdtteliste sOnade tarvitamine vdib olla vahel raskete eksituste pGhjuseks,
Selle iirahoideks nimetatakse miirgi toimet organismi mitte ,miirgituselks®,
vaid ,miirglstuseks® (siit ka ,miirgistama)“

Sonad, misei vdimalda soetada viga tarvilikke sdna-
tuletisi. N#diteks oskussdnast ,kiilgehakkav haigus® ehk ,infek-
tsioonihaigus® ei saa tuletada ,infitseerimisele* vastavat sona.
w»Nakkushaigus® voimaldab soetada koiki siia rithma kuuluvaid vajalikke sonu:
wnakkama®, ,nakatama®, .nakatis* jne. [161)]. — Laialdast tuletamisvoima-
lust lubab ka viike muudatus sfna ,ravitsema“ tiives: ,ravima®,
sravi®, ,ravila® ,ravilane“. — ,Rasedus® on liitsonast ,raskejalg-
sus“ lihem ja puhtam (ilma iilearuse ,jalgade® kaasmdisteta) ning vdimaldab
tuletada yrasetama® —  raskejalgseks tegema.“

Sdnad, mida tarvitatakse korraga mitme erineva
moiste nimetamiseks. Niiteks ainult ,méidanema“ asemel ,miida-
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nema‘ ja grolskuma® ja ainult ,kiilmetama® asemel ykiilmetama®, .kiil-
mama* ja ,kilmutama“ [3]. — Olgu neile lisaks veel niide anatoomia alalt.
Koopaga* tihendatakse anfrum'it, cavwm'it (suukoobas = cavum aris),
ventriculus’s (ajukoobas = ventriculus cerebri), vahel ka sinus't (otsakoobas
= sinus frontalis) jne., kuid koigil neil anatoomilisil moisteil on eriline varjund.
Vastavalt kindlale ladinakeelsele nomenklatuurile on niiiid kinnistatud muu
seas ka mainitud oskussonad eesti keeli: anirum = koobas, cavum = 00s
[6One, odnt), cavilas — Odnsns, ventriculus = vatsake, smmus = urge [urke,
urget], came a = kamber. Kui wventriculi cerebri on majuvatsakesed®, siis on
ka wventriculi cordis .siidamevatsakesed* ning sona ,kamber“ ainult seal
tarvitatav, kus ladina keeli on camera, niiteks neesmine silmakamber® —
camera ocult anterior. Seesugune oskussonaline iihtlus ja tiielik kooskdla rah-
vusvahelise nomenklatuuriga kergendab muu seas ka aine omandamist dppimisel

Sonad, mis ei viljenda moiste olemust dieti. Niiteks
Lpole“ asemel ,,rolskkiirbns® — gangraena [6. — ,Lisaneer® = glandula
suprarenalis, Kui see elund oleks niisuguse koelise ehitusega nagu neer, siis
viiks teda mimetada kiill lizaneeruks, nagu vahel pdrna korval olevaid viikesi

pornakoelisi moodustisi — len accessorius 8. succenluriatus — lisapornaks.
Glandula suprarenalis’ele Oieti vastav nimetus on neernpealne niiiire ehk
neerupealls.

Segamini tarvitatavad sdnad. Niiteks luuddnte sisaldise
nimetused ,idi“ ,sési“ ja ,aju“ on kinnistatud kindlaile mdisteile: didi —
vereloome-koest ; siisi — peaasjalikult sidekoest, pulp (hambasiisi = hamba-
pulp); aju — ergukoest (mitte seljaiidi, vaid seljanjn). — Olgu veel niiteks:
halsema — lohnama — lehkama — vinama [20]; haigus — tobi [14].

Endisel ajal mitte 0ieti loodud voi tarvitusele voe-
tud sdOnad. Niiteks rakkude degeneratsiooni nimetati ,kidu(ne)miseks®
ja ,kddu(me)miseks“ Neil sdnul on aga juba oma tidhendus, mis peab
siiilima ; rakkude degeneratsioon on viifirastus [17].

Sonad, mis ei ole kooskdlas eesti keele praegusaja
grammatiliste juhiseiga. Niiteks sonad ,suhkrutdbi% ,une-
tobi*, ,vihitobi® jne. esinevad meie igapiievases keeles genetiivsete liiteina,
kuna sisuliselt on neis pShjustatud nominatiivsed liited : suhkurtobi, unitébi,
vithktobl, sest suhkur, uni, viihk ongi tdveks; kuid kohutobi, mitte kdohtto b
(siin ei ole koht toveks, vaid tobi on kohus). Sel pdhjal on grammatiliselt
dige ainult: alkoholmiirgistus, arseenmiirgistus, morfiummirgistus (alkohol,
arseen, morfium ongi miirgistuseks), kuid ergustikumiirgistus ja veremiirgistus
_(miirgistus on ergustikus ja veres). On aga mingisugune veri miirgistuse
pdhjustajaks, siis peab tarvitama verimiirgistus. Siit selgub ka, et
sonade Oigrisse grammatilisisse vormesse juhtimine voib kaasa tuua uusi viiir-
tuslikke varjundeidki.

Nagu juba neist niiteist n#ha, pole endisi oskussdnu muudetud mitte
mingisuguse vilise maitse jirele, vaid selleks on olnud ikka kaalukaid olulisi
pohjusi. Uued oskussdnad on vanust téipsamad ja keeleliselt digemad. Nad
voimaldavad valada mdtteid keelelisse vormi kaugelt varjundirikkamalt kui
vanad.

Meie arstiteadusliku oskuskeele arendamine on praegu seda usaldusviii-
rilisem ja tdiesti kooskdlas elava keele juhiseiga ja teiste teadusedistsipliinide
oskuskeelega, et selle arendamistiost votab keelelise juhina osa meie parim
elava keele tundja ning arendaja hr. lektor J. V. Veski, kelle toimetusel
ilmub ,Eesti Oigekeelsuse-sénaraamat* ja kes votab osa viiga mi esuguseist
keeleloomis-toimkonnist.

1) Siin ja edaspidi nurgelisis sulgudes leiduvad numbrid juhivad maini-
tud sonade lihemale seletusele kirjutises ,Mdnede eestikeelsete arstiteadusliste
oskussonade selgituseks®, mis ilmunud ,Eesti 'Arstis® 1924, nr. nr. 2 ja 10 ja
lisandatud ka sodnastikule ,Kogu eestikeelseid oskussonu“.
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Uued sdnad voi sdnavormid, mis paistavad alul natuke vddraina, on
nende tarvitamisele votmisel pea kodused.

Teadusliku keele arendamine ei voi piirduda mitte ainult oskussdnade
soetamisega, viiga tiihtis on ka teadusliku keele stiil. Igal rahval on
oma stiil. See tuleb teataval miiiral nihtavale ka teaduslikes tdis: iihed armas-
tavad lopsakat sonaderikast keelt, nagu venelased, teised kokkusurutud motete-
avaldust.

Oige teadusliku keele stiil erineb ilukirjanduslikkude teoste vdi ajaleh-
tede stiilist. Teaduslikud todd nduavad viiljenduse liihidust ja tipsust;
neis ei tohi olla ilmaaegseid sdnailustusi ega korvalmotete veeretamist.

Teaduslikud t6Gd, mis on kirjutatud ,pikalt ja laialt* rikkaliku sonava-
niisugused tood lugemata ning tihele panemata. Teaduslikkude t6Gde lithidust
nouavad muu seas ka rasked tulunduslikud olud, kus teaduslikkuue tétde
avaldamine tritkis on viga raskendatud.

Toon paar niiidet, kuidas teaduslikes tois avaldatakse motteid suure ilma-
aegse sOnade pallastiga.

1. ndide: ,Striihniinei jitaoma mdjuavaldamataselja-
tihele panna“ See sdnade ohtrusse mihitud lause on pikk kirjuta-
miseks, triikkkimiseks ja lugemiseks. Seda, mis seal on tahetud &elda, voib
villjendada jdllegi ainult kolme sdnaga: ,maks histoloogiliste muu-
tusteta“

Ideaalselt taritud (tarima = verfassen) on teaduslik td6, kus maksi-
mum moisteid on viljendatud miinimumi sdnamaterjaliga.’

Meie teadusliku keele arendamine oskussdnaliselt ja stiililiselt vdimaldab
meile saavutada sdna tosises mdttes kultuurset keelt. Ja kui see keel on saa-
nud meie kirjanduse pitrisomanduseks, siis alles voime maitsta kultuurse keele
iillust ja siis alles nieme, kui kohmakas teaduslikkude moistete viiljendamiseks
on olnud meie keel enne selle arendamist.

Kommentaar

Ulaltoodud artikkel ilmus ajakirjas
Eesti Arst 1926. aastal (Eesti Arst
1926;11:432-5).

Legendaarse patoloogiaprofes-
sori Albert Valdese (1884-1971)
elutoo tiheks osaks oli eesti meditsii-
nilise oskuskeele edendamine. Oma
1922. aastal kaitstud eestikeelset
doktoritood kirjutades selgus, et
eesti keeles on suur puudus medit-
siinilistest oskussonadest. Seeparast
piithendus ta koost60s keeleteadlase
Johannes Voldemar Veskiga (1873-
1968) eesti meditsiinilise oskuskeele
edendamisele. Albert Valdes oli 1922.
aastast ka Tartu Eesti Arstide Seltsi
juures tegutseva meditsiiniliste
oskussonade toimkonna liige.

Uusi oskussdnu tutvustati
esmalt Eesti Arsti veergudel. 1924.
aastal avaldasid nad raamatu ,Kogu
eestikeelseid arstiteaduslisi oskus-
sonu”, millesse oli kogutud 3000

Albert Valdes

meditsiinis kidibel olevat oskussona
ladina-saksa-vene-eesti keeles. Kahe
suurmehe elutéod meditsiinilise

oskuskeele edendamisel on kokku
voetud kahekoitelises sonastikus
,Ladina-eesti-vene meditsiiniso-
naraamat”, mille 1. kdide ilmus
1982. aastal ja 2. kdide 1983. aastal.
Kokku oli esitatud 30 000 oskussona.
Raamatu toimetasid Albert Valdese
tiitar patoloog Viiu Sillastu ning
keeleteadlane Paul Alvre.

Albert Valdes oli 1925. aastast
Eesti Arsti liks tegevtoimetajatest
ning aastatel 1929-1944 ajakirja
peatoimetaja. On tdhelepanuvéarne,
et ta oli ndudlik ka ajakirjale laeku-
vate teadusartiklite stiili suhtes. Ta
rohutas, et teaduslikud t66d nouavad
viljenduse lithidust ja tdpsust. Tema
hinnangul oli hea teaduslik t60
selline, kus ,maksimum maodisteid
on véljendatud miinimumi séna-
materjaliga“. See kehtib ka tdnapédeval.
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