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Millest kirjutas Eesti Arst algaastail?
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Ülaltoodud artikkel ilmus ajakirjas 
Eesti Arst 1926. aastal (Eesti Arst 
1926;11:432–5).

Legendaarse patoloogiaprofes-
sori A lbert Valdese (1884–1971) 
elutöö üheks osaks oli eesti meditsii-
nilise oskuskeele edendamine. Oma 
1922. aastal kaitstud eestikeelset 
doktoritööd kirjutades selgus, et 
eesti keeles on suur puudus medit-
siinilistest oskussõnadest. Seepärast 
pühendus ta koostöös keeleteadlase 
Johannes Voldemar Veskiga (1873–
1968) eesti meditsiinilise oskuskeele 
edendamisele. Albert Valdes oli 1922. 
aastast ka Tartu Eesti Arstide Seltsi 
juures tegutseva meditsi inil iste 
oskussõnade toimkonna liige. 

Uu s i  osk u ssõnu t ut v u s t at i 
esmalt Eesti Arsti veergudel. 1924. 
aastal avaldasid nad raamatu „Kogu 
eestikeelseid arstiteaduslisi oskus-
sõnu“, millesse oli kogutud 3000 

oskuskeele edendamisel on kokku 
võetud kaheköitelises sõnastikus 
„Ladina-eesti-vene meditsi inisõ-
naraamat“, mil le 1. köide i lmus 
1982. aastal ja 2. köide 1983. aastal. 
Kokku oli esitatud 30 000 oskussõna. 
Raamatu toimetasid Albert Valdese 
tütar patoloog Viiu Sillastu ning 
keeleteadlane Paul Alvre.

Albert Valdes oli 1925. aastast 
Eesti Arsti üks tegevtoimetajatest 
ning aastatel 1929–1944 ajakirja 
peatoimetaja. On tähelepanuväärne, 
et ta oli nõudlik ka ajakirjale laeku-
vate teadusartiklite stiili suhtes. Ta 
rõhutas, et teaduslikud tööd nõuavad 
väljenduse lühidust ja täpsust. Tema 
hinnangul ol i hea teaduslik töö 
selline, kus „maksimum mõisteid 
on väljendatud miinimumi sõna-
materjaliga“. See kehtib ka tänapäeval. 

Väino Sinisalu – Eesti Arst

Kommentaar

Albert Valdes

meditsiinis käibel olevat oskussõna 
ladina-saksa-vene-eesti keeles. Kahe 
suurmehe elutöö meditsi in i l ise 


