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01.11. Riigikontroldr Janar Holm
andis Riigikogu esimehele Jiiri Rata-
sele iile Riigikontrolli aastaaruande,
mille keskmes on Eesti tervishoiu
suundumused. Tervishoiuteenuste
osutamise Uiheks suuremaks takis-
tuseks on saanud tddtajate puudus,
mis senise arengu pohjal otsustades
teravneb veelgi. Uuenenud oludes
toimimiseks ja imberkorraldusteks
vajalikud otsused, mis puudutaks
perearstiabi, haiglavorgu korrasta-
mist ning tervishoiu rahastamist,
ootavad aga endiselt tegemist.

03.11. Toimus Ladne-Tallinna Kesk-
haigla interdistsiplinaarne konve-
rents ,Uhiselt HIV-epideemia vastu®,
kus anti ilevaade HIV-epideemia
olukorrast Eestis, HIVga seonduvatest
peamistest murekohtadest tervis-
hoiusiisteemi vaates ning sellest,
millistel juhtudel tuleb patsiendil
HIV-infektsiooni kahtlustada.

04.11. Ladne-Tallinna Keskhaigla
koloproktoloogid said proovida
uut laserseadet Lasotronix, millega
on voimalik ravida hemorroide ja
mitmeid teisi koloproktoloogilisi
haigusi patsiendi jaoks vdheinva-
siivsel viisil. Laserseadet oli haigla
arstidele tutvustamas Liti kolleeg
dr Baiba Putnina, kelle juhenda-
misel tehti raviprotseduur kuuele
patsiendile.

04.11. Toimus Tallinna Lastehaigla
traditsiooniline stigiskonverents
JVastsiindinu raviteekond on mees-
konnatoo”.

04.11. Tartu Ulikooli Kliinikumis
viidi 1abi innovaatiline protse-
duur, millega raviti esimest korda
patsiendi stidame riitmihéiret siida-
mevidlise kateeterablatsiooniga.
Riitmihdirete tekkes osalevate piir-
kondade tuvastamiseks ja kdsitlemi-
seks kasutatakse 3D-kaardistamist.

Patsiendil kaardistati siida nii sise-
pinnalt kui ka stidamepauna paigal-
datud kateetrite abil epikardiaalselt
ehk siidamepauna poolt. Protseduuri
kdigus kasutati Eestis esimest korda
ka siidamepaunal kulgevate nirvide
kaitseks balloontehnikat, millega
nihutati ndrvid ablatsiooni vajavast
piirkonnast eemale.

07.11. Ida-Tallinna Keskhaigla tegi
viimaste aastate suurima investee-
ringu ja ostis statsionaarne positron-
emissioontomograafi (PET), millega
hakatakse tegema diagnostilisi
uuringuid pohiliselt onkoloogilistele
patsientidele. Tegemist on hiibriidse
molekulaarkuvamisseadmega, kus
lisaks PETile on ka kompuuterto-
mograafia voimekus.

11.11. Eesti Teadusagentuuri teadus-
kommunikatsiooni konverentsil
anti iile selleaastased Eesti teaduse
populariseerimise auhinnad, et
tunnustada silmapaistvaid teaduse
eestkonelejaid ning innustada teadu-
sest tthiskonnas rohkem raiakima
ja kirjutama. Tiiu Silla nimelise
elutédpreemia teaduse ja tehno-
loogia pikaajalise stistemaatilise
populariseerimise eest palvis Tartu
Ulikooli genoomika ja biopankade
professor ning Eesti geenivaramu
looja akadeemik Andres Metspalu.

11.11. Eesti Pereddede Uhing, Eesti
Perearstide Selts ja Eesti Odede
Liit s6lmisid koostdodleppe, mille
eesmairk on pereddede ja perearstide
jatkusuutliku koostdo tagamine
koigis Eesti piirkondades.

14.11. Tartu Ulikooli Kliinikumi
radioloogiakliinikus on véimalik viia
labi kasvajaliste haiguste tdiendava
ravivoimalusena mikrolaine ablat-
siooni. Kliinikum on Eestis esimene
keskus, kus seda tehnoloogiat kasu-
tatakse. Mikrolaine ablatsioon on
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kasvaja koe mojutamine mikrolai-
netega ja selle eesmirk on kasvaja
rakkude hédvitamine. See on turva-
line ja efektiivne meetod kopsu,
neeru, neerupealiste, maksa, pank-
rease ja luu kasvajaliste primaarsete
ja sekundaarsete kollete ravis.

14.11.1da-Viru Keskhaigla tdhistas
19. siinnipdeva parimate todtajate
tunnustamisega. Aasta parima
tootaja tiitli palvis sisehaiguste
osakonna arst Tatjana Borissova.

14.-15.11. Vilniuses toimus Balti
terviseministrite ja tervisepoliitika
juhtide kohtumine, mis keskendus
uute tohusate ravimite kdttesaa-
davusele.

15.11. Toimus Péhja-Eesti Regionaal-
haigla sisehaiguste kliiniku hibriid-
konverents ,Hinga“. Seekordse
konverentsi programm oli tihedalt
seotud hingamistemaatikaga: radgiti
keskkonnast ja 6hukvaliteedist kuni
erinevate kopsu- ja teiste elundisiis-
teemide haigusteni.

17.11. Rahvusvahelise enneaegse
siinni pdeva puhul sai Ladne-Tallinna
Keskhaigla naistekliinik ehk Pelgu-
linna stinnitusmaja endale tradit-
siooniliselt sirelililla valgusrit -
see on enneaegse sinni pdeva
tunnusvirv, mis simboliseerib
ornust ja erakordsust. Enneaeg-
selt stindinutele ja nende peredele
pliihendatud pédev kandis tdnavu
sonumit ,Lapsevanema embus on
vbimas ravi: véimalda nahk-naha-
kontakti alates stinnihetkest*.

25.11. Toimus Pohja-Eesti Regio-
naalhaigla psiihhiaatriakliiniku
konverents ,Psiihhiaatria aastal
2022: sdda meie sees ja meie imber”.
Konverents keskendus sdjaga ja
psiithhotraumaga kaasnevatele
vaimse tervise viljakutsetele.
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