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Rinnavdhk méjutab maailmas
umbes 2,3 miljonit inimest, pdhjus-
tades igal aastal peaaegu 700 000
surmajuhtumit. Eestis diagnoosi-
takse igal nddalal keskmiselt 16 uut
rinnavdhijuhtu ja igal nddalal kaotab
5 inimest selle vdhi tdttu oma elu.

Rinnavdhk on vdga hetero-
geenne, mistéttu jagatakse haigus
ravi paremaks planeerimiseks
alattitipidesse. Kolmiknegatiivne
rinnavahk (triple negative breast
cancer, TNBC) on kdoige agressiivsem
alatiiip, mis moodustab kuni 20%

koigist haigusjuhtudest. Tavali-
selt mojutab see alla 50aastaseid
naisi, kes ei ole ldinud rutiinsele
mammograafilisele uuringule, ning
seetdttu on tihti kasvaja joudnud
diagnoosimise hetkeks areneda juba
hilisesse staadiumisse.
Kolmiknegatiivne tdhendab,
et see on negatiivne 0strogeeni ja
progesterooni retseptorite ning
inimese epidermaalse kasvufak-
tori 2 suhtes. Seetdttu on sellel
rinnavahitiitibil vihem ravivéima-
lusi kui teiste alatiiipide puhul.
Keemiaravi ravimid tiksinda pole
spetsiifilised, s.t need mojutavad
vdhiravi ajal kogu keha. Kolmikne-
gatiivne rinnavahk muudab orga-
nismi enda immuunsiisteemist pari-
nevad makrofaagid kasvaja poolt
spetsiaalseteks makrofaagideks,
mida nimetatakse kasvajat toeta-
vateks makrofaagideks, mis aitavad
kasvajal kasvada, metastaseeruda
ja korvale poigata keha normaalse
kaitseliini - T-limfotsiilitide - eest.
Doktoritoo kdigus kdrvaldati
kasvajat toetavad makrofaagid voi
muudeti need kasvajavastasteks
makrofaagideks ja uuriti, mis méju
see avaldab kasvaja progresseeru-
misele ja positiivse immuunvastuse

aktiveerumisele. Selleks kavandati
ja arendati védlja uued ithendid, mis
suunavad ravimid tapselt kasvajat
toetavatesse makrofaagidesse, kuna
nende kiiljes on peptiid, mis on
spetsiifiline ainult nendele makro-
faagidele. Sellistel peptiidipohistel
thenditel oli terapeutiline moju,
nad aktiveerisid immuunsiisteemi
ning olid ohutumad ja téhusamad
kui tavaline keemiaravi.

Loodetavasti saab valjatédtatud
peptiidiga juhitavaid tihendeid
kasutada tulevikus kombinatsioonis
teiste ravimeetoditega selle kliinili-
selt raske haiguse ravimiseks.
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