100 aastat tagasi avatud Taagepera
sanatooriumist valguses ja varjus I

Heldi Thomson - meditsiinigeograaf

Artikli esimeses osas oli juttu Taage-
pera Tiisikushaigete Sanatooriumist
(TS) 1920ndatel. Kéasitlus l6ppes
sellega, et 1929. aasta septembris
asus raviasutust juhtima 27aastane
Ferdinand Thomson (kuni 1942
Tomson), kelle tegevusel algas
seal veel samal aastal uus aktiivne
periood - kollapskirurgilise teraapia
ajajark.

1930NDAD - -
SANATOORIUMI KORGAEG
1930ndad olid 60aastase ajalooga
(1922-1982) TSi hiilgeaeg. Edu saavu-
tati koigis valdkondades - nii ravis
kui majandamises, nii teaduses kui
jarelkasvu koolitamises. Kiimnendi
algul kujunes TSist esimene ndue-
tekohaselt sisustatud ja varustatud
erililesannetega tiisikushaigete
raviasutus Eestis, kus teostati téiel
maidral korgetasemelist aktiivset
ravi (1). Kimnendi teisel poolel oldi
omaaegsete asjatundjate arvates
Eesti ,paremini korraldatud raviasu-
tusi tildse” (2). Jargnevalt peamistest
arengutest, alustades majanduse
poolelt.

Bilansist ja ravimaksust

Uue juhi saabudes tdotas riiklik
raviasutus ikka veel eelarvelises
puudujadgis. Vaatamata kulu-eelarve
kdrbetele (1929. aasta sligisel alanud
tilemaailmse majanduskriisi tottu),
suudeti TS 1932. aasta kevadeks
kasumisse tuua (3-5).

Kui 1929. aastal kurdeti, et kehve-
matele on ravi sanatooriumis katte-
saamatu (6), siis mdne aasta parast
olukord paranes (nt 7). Vastukaja
leidsid TSi arvutuspohised ettepa-
nekud ministeeriumile ravimaksu
korrigeerimiseks reaalsete kulude
ja paranenud voimaluste jargi (3-5).

Alates 15.06.1933 vihendati mada-
laima, III klassi ravimaksu 2,65
kroonilt 2,20 kroonile 66pédevas,
mis kuu arvestuses liletas siiski
endiselt Eesti keskmise kuupalga
(maksuklasside erinevus soltus
majutustingimustest, mitte ravist).
Lisaks suurendas riik ravitoetusi
vaesematele 50-100%-ni ravimak-
sust (8). Veidi varem suurendati
I1T klassi osakaalu, mis 1932. aastal
holmas 83 protsenti haigetest (9).

Paljusid haigeid raviti TSis
sotsiaalabi korras, palju oli ka ameti-
kohast tulenevalt priiravi digus-
likke (1). Nditeks aruandeaastal
1930/1931 viibis riigi kulul ravil 32%
haigetest, omavalitsuste kulul 9%
ning eraasutuste ja/voi omal kulul
59% haigetest (4). Aastal 1934 oli
taielikult omal kulul ravil umbes
kolmandik haigetest (10).

TSist kujunes tdeline rahvasa-
natoorium - ravialused périnesid
koikidest tihiskonna kihtidest ning
esindasid pea koiki elukutseid (1).

Meditsiinitehnikast

TSi muretseti kaasaegseim meditsii-
niline varustus (1, 3). Nditeks osteti
1930. aastal torakoskoop ja torako-
plastika operatsiooni instrumendid,
seati sisse eriruum opereerimisteks;
1935 uuendati labor, hangiti seadmed
rogakiilvideks ja -analiitisideks; 1936
telliti spetsiaalne operatsioonilaud
kopsuoperatsioonide tegemiseks
ning varjuvaba operatsioonilamp.
Detsembris 1938 seati lles Saksa-
maalt tellitud Siemensi rontgendiag-
nostika aparaat ,Polyphos*, teaduse
viimane sona ja ainuke Baltimail.
Aegunud rontgeni asendamine sai
voimalikuks tédnu elektri saamisele
kindlast vooluallikast - 1938. aasta
veebruarist Ulila elektrijaamast -,

mis oluliselt holbustas elektri-
liste arstiriistade kdsitlemist. Vana
rontgen anti Tartu tuberkuloosi-
nduandlale (12). Muide, TS tarvitas
aastas elektrit rohkem kui nditeks
Otepaa linn (11).

Ehistustegevusest
Pdrast majanduskriisi said uue
hoo remondi- ja ehitust66d. 1937.
aastal rekonstrueeriti sanatoo-
riumi veevark. Palatitesse seati
igale haigele individuaalne kraani-
kauss kiilma ja sooja veega; moni
palat, kus ruum vdéimaldas, sai
eraldi pesuruumi. See ainulaadne
uuendus Eestis pdlvis tildsuse suurt
tihelepanu (11). Samal aastal I6pe-
tati kapitaalremont 17 ravivoodiga
paviljonis, mis aga ihel augustitol
pbdlema siittis ja tules tdielikult
hévis; haiged paasteti (13). Juhataja
otsustas ehitada vanale kohale uue
kaasaegseima ravihoone.
Tavaliselt teatakse hoonete arhi-
tekte, ehkki hoone tellija panus
ei pruugi olla vihem oluline. Nii
ka siin. Uue ravihoone kontsept-
sioon, nagu ideegi, parines TSi
juhatajalt F. Thomsonilt. Just tema
pohimotete jargi pidi ehituse stiil
olema lihtne, praktiline ja asjalik,
ruumide jaotus ratsionaalne ning
kaunis hoone ilmakaari ja loodust
arvestav. F. Thomsoni soovil sai t66
teostajaks Eesti tuntumaid arhi-
tekte Alar Kotli (molemad kauneid
kunste armastavad noormehed
astusid 1922 Tartu tlikooli). Appi
kaasati kolmaski eakaaslane - arhi-
tekt Johannes Fuks. Projekt valmis
tiksteisemoistmises kiiresti. Sellesse
katketi parim, mida F. Thomson oli
Ladne-Euroopa eesrindlikes kopsu-
tuberkuloosi raviasutustes ndinud ja
kogenud. Teaduse viimasele s6nale
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Tabel 1. Haigete ning erineva staatusega riigiteenijate keskmised arvud aastas Taagepera sanatooriumis

1920ndate/1930ndate teises pooles

Ravipdevad Muu med- Muu Suur-
Ajavahemik Ravivoodid Haiged haige kohta Arstid* personal? personal® kirurgia
1926-1928 60-95 272 104 3 15 214 ei
1936-1938 105 409 87 3 10 18 jah
Muutus u40% 50,4% -15,8% 0% -33,3% -14,3%

Andmeallikad: TSi aastaaruanded Rahvusarhiivis, Riigi Teatajad ja allikas nr 1.

! Juhataja (iilemarst), ordinaator, arst-laborant/réntgenoloog-laborant.
2Vanemadde, 3/2 6de, meessoost sanitar, 10/6 pdetajat vms.

3 Majandusjuhataja, raamatupidaja-asjaajaja, kantseleiametnik; réntgenitehnik, mont66r / alates 1929. aastast rontgenitehnik-
mont6dr; perenaine, leivategija, kokk, 7/6 kéogiteenijat, 4/3 pesunaist, kojamees, 66vaht.

“Lisaks 5 tootajat (eestodline, aednik, todline-aiapoiss, kutsar, tallipoiss), kes 1932. aastast ei kuulunud enam vabateenijate
hulka, nagu juba toona karjamees ja 2 karjanaist.

pidid vastama ka tehnilised lahen-
dused. Mahukasse kolmekorruse-
lisse hoonesse plaaniti 70 haige-
kohta, mis tostnuks ravivoodite
koguarvu 175-le. Ehitusega alustati
01.08.1939 (1). Kahjuks seadis sdda
kavandatule piirid.

Abimajandist

TSil oli oma majapidamine - 56 ha
poldu ja 35 ha heinamaad, oma
aiand ja triiphoone, meierei, elektri-
joujaam jm. Kari, mis kuulus lepingu
alusel pollutooministeeriumi alla,
koosnes 1934. aastal 30 liipsileh-
mast; hobuseid oli kaheksa (10).
1933. aastal kutsus F. Thomson TSi
majandusjuhatajaks oma eakaaslase,
agronoomiat dppinud Evart Tamme.
Tema edukad po6llumajanduslikud
uuendused TSis palvisid suurt tdhe-
lepanu (14). Saagid suurenesid
oluliselt. TSist, mis juba 1920ndatel
voitis auhindu 6unte ja keeduvilja
kasvatuses ning mesinduses, sai
niitid ka Eesti esmaklassilisi kartuli
ning seemne- ja sordivilja kasvata-
jaid (nt 15).

Tooviljakuse kasv

Efektiivsus, mis iseloomustas juha-
taja toostiili ja mida algul kannustas
ka majanduskriis, sai kogu sanatoo-
riumi téokultuuri osaks. Vihenes
personali arv, tousis kvalifikatsioon,
suurenes todviljakus. 1930ndate
teises pooles viibis kiimme aastat
varasema ajaga vorreldes ravil poole
rohkem haigeid, kusjuures personali

Foto 1. Taagepera sanatooriumi juhataja F. Thomson, suvi 1930.

oli haiglapoolel iile veerandi vihem
ning toomaht kopsukirurgia arvel
oluliselt suurem. Ravipdevade arv
haigusjuhu kohta vihenes TSi uuest
profiilist tulenevalt 16 protsenti
(vt tabel 1).

Kirurgilisest ravist
Ajal, mil tuberkuloosivastast ravimit
polnud veel leiutatud, pdidstis
paljusid tiisikushaigeid digeaegne
kopsuoperatsioon. Kirurgiliselt
saavutatud kopsukollaps ehk kopsu
kokkulangemine oli osa nn loomulik-
looduslikust kopsutiisikuse ravist,
parim seni tuntud ravimisviis (16).
Nagu I osas 6eldud, tegi F. Thomson
1929. aastal Eesti esimese torako-
kaustika. Jargnesid frenikoekse-
reesid, mida varem kiisid tegemas

kilaliskirurgid (17). Stigisel 1930
rajas F. Thomson Eesti esimese
tiheaegse kahepoolse pneumotoo-
raksi ning hakkas seda rakendama
jarjekindlalt ja téhusalt (18).! TSi
juhatajast (vt foto 1) oli saamas
toeline ftisiokirurgia pioneer Eestis
(19, 20).

Tuberkuloosi nn suurkirurgiaga
alustati 31. oktoobril 1933, mil TU I
haavakliiniku juhataja dots Ulrich
Karell (prof al 1935; 1892-1983, USA)
tegi TSis kaks torakoplastikat (1).
Seejarel hakkas neid suureulatus-
likke 16ikusi sooritama F. Thomson
(17). Ta tegi erinevaid torakoplas-
tikaid kaasaegseimatel meetoditel.
Oma kogemuste pohjal kujunesid
l6ikusmenetluste uuendused ja
haigete jarelravi taiendused (1).

1 Kirjanduses levinud (allikast nr 1 parinev) Eesti esimese iheaegse kahepoolse pneumotooraksi operatsiooni isikustamata daatum 12.12.1928 on nahtavasti ekslik.

Oe{dut toetab ka F. Thomsoni CV.
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Téahtsamaid daatumeid Eesti
tuberkuloosiravi ajaloos on 12.
detsember 1936. Sel pédeval tegi
F. Thomson esimese suurkirurgilise
kopsuoperatsiooni omal meetodil -
kompressioon- ja fiksatsioontora-
koplastika tihenduses transfast-
siaalse apikopneumoliiiisiga, tempo-
raarse pneumaatilise plommiga ja
vilise tooraksikompressoriga. Tegu
oli kindla, teaduslikult pdhjen-
datud ja tulemusliku torakoplastika
operatsioonimeetodiga (1), mis oli
markimisvadrne ka rahvusvahelises
mastaabis. Kui varasemate meeto-
dite abil saavutati rahuldavaid
tulemusi keskmiselt vaid 40 prot-
sendil juhtudest, siis F. Thomsoni
modifitseeritud torakoplastikaga
saavutati hdid tulemusi kuni 80
protsendil opereerituil. (21)

Kopsu kollapsravi koérval,
mille menetlustest olid tuntumad
6hkrinna rajamine (pneumotoo-
raks), vahelihase narvi katkestamine
(frenikoekserees), rindkere plastika
(torakoplastika) erinevatel viisidel
ja kopsu plombeerimine, edendas
F. Thomson ka kopsutuberkuloosi
uldravi (fulsikalis-dieetiline ja
medikamentoosne), ilma milleta
ei olnud radikaalne ravimenetlus
edukalt labiviidav (1, 16).

Koik see tegi TSist Eesti tuber-
kuloosiravi lipulaeva.

Sanatooriumi
juhtpositsioonist

TS kujunes esimeseks tuberkuloosi-
ravi asutuseks Eestis, kus tihedalt ja
jarjekindlalt rakendati ning arendati
kollapskirurgilist ravi kitsamas
mottes (1). Sanatooriumi tous
kindlale juhtpositsioonile polnud
siiski iseenesest moistetav. Tekkis
ju 1920ndate vahetusel riiklikule
TSile rivaal - 1926. aastal avatud
Tallinna Tiisikuse Vastu Voitlemise
Seltsi Nomme-Kivimée sanatoorium,
millel oli hdid véljavaateid saada
Eesti juhtivaks tiisikushaigete ravi-
asutuseks. Viimase vaieldamatuks
eeliseks peeti asukohta Tallinna
kilje all, erinevalt Taageperast,
mille omnibussi thenduse katke-
mine (eriti talvel) muust maailmast

peaaegu eraldas. Enam polevat
Némme suutnud koiki soovijaid
mahutada, samal ajal kui Taageperas
leidus mdnigi vaba koht (22).

Erinevalt teistest pidas F. Thomson
TSi asukohta eeliseks, kuna suur
kaugus linnadest ja raudteejaama-
dest ,voimaldab haigetel vagusat
ja rahulikku kohalviibimist, mis
kopsuhaigetel hddavajalik® (3).
Mone aasta parast voiski Pealinna
Teatajast jm lugeda, et mitmest
kopsutiisikuse ravilast Eestis on
,Siiski populaarseim” ja ,tdiuslikum
nii seadeldistelt kui ka arstimise
alal” riiklik TS (23). Suur osa oli ka
ravimaksude alandamisel, ehkki
TSi tottu pidid makse vihendama
teisedki sanatooriumid.

1930ndate algupoolel arvati
seniste kogemuste pohjal kahest
suuremast kopsutuberkuloosi sana-
tooriumist Eestis haigete raviks
(mitte isoleerimiseks) jatkuvat,
arvestades vajadusel iihe voi teise
laiendamisega (24). Tegelikult
suurenes ravivoodite vajadus rahva
elatustaseme paranedes ja kirurgi-
lise ravi edenedes oodatust kiire-
mini. Alates 01.04.1934 suurendati
TSis ravivoodite arv 105-le (1).
Adrmisel vajadusel saanud korraga
ravil viibida ka 110-120 haiget (nt
25).

Pidrast paviljoni hdvimist siivenes
TSis ruumikitsikus, sest voodite
arvu ei vahendatud. Samas ravi-
jarjekord aina kasvas. Stigisel 1937
ootas ravile pddsemist 120 haiget,
jarjekorra pikkus oli neli kuud (2).
Jarjekorrad tekkisid ka teistesse
sanatooriumitesse, aga suurimasse -
TSi - oli tung kéige suurem. Kuulda-
vasti olnud 1930ndad aeg, kus kolm
t-tdhega sona - tiisikus, Taagepera
ja Tomson - kolasid paljude eesti-
maalaste huulil kui kolmainsus.
Nimetades iiht, kangastusid ka kaks
iilejddnut. Salapara lisas neljaski -
torakoplastika. Neid suurkirurgilisi,
valdavalt elupdédstvaid operatsioone
tehti laiaulatuslikult vaid Taage-
peras (26). Aastail 1936-1940 tegi
F. Thomson iile 100 operatsiooni
aastas (6hkrinda jms arvestamata),
opereerisid ka teised TSi arstid (19).

Uldse tehti Eestis 1930ndate
16pus ftisiokirurgilisi operatsioone
kolmes tuberkuloosiraviasutuses,
kokku umbes 150 aastas. Neist
suurem osa tehti Taageperas, jarg-
nesid Tartu (alates dr Saarse tulekust
1938. a) ja Nomme-Kivimde (kuni
10 operatsiooni aastas). Rdhuv osa
operatsioonidest sooritati diafrag-
manarvil (19).

TSi edu tagasid juhatajapoolsed
eesmirgid ja tegevus ning riigi-
poolne rahastus.

Kord ja distsipliin, puhtus jailu
Nn Tomsoni-aegset TSi iseloomustas
mh réhutamisvadrne kord, ddrmine
puhtus ja hingetilendav ilu. Just neid
aspekte meenutasid kohalikud suure
uhkustundega veel 1970ndatelgi,
mil siinkirjutaja nende mélestustest
osa sai.

Juhataja algatusel néditas TS
imbruskonnale eeskuju puude
istutamise ja kodukaunistamisega.
Réadgiti, kuidas ta toi jarvele luiged
(1935), kuidas laskis joe ddrde ehitada
supelmaja ning pdrast mdisarehe
lammutamist (1936) Rehemael piisti-
tada sinna voéidusamba muistse eesti
vabadusvbditluse auks. Sellel tipnevas
urnis pdles voidupiihal ja jaaniéhtul
tuli. T66 kavandi tegi ravil viibinud
graafik Ott Kangilaski. Sammas ohiti
1940. aasta stigisel.

TSi siseruume kaunistasid
maalid, enamasti haigete t66d, ning
vdrsked lilled oma kasvuhoonest.
Koik see koos kultuurse ajaviitmise
vbimalustega teenis haigete para-
nemise huve.

Kajastusi ajalehtedes

TSi populaarsusele 1930ndatel
viitavad ka rohked ajaleheartiklid.
Silma on jadnud ule 50 kirjutise,
arvestamata lithiteateid. Nii suur
arv pole vorreldav 1920ndatel aval-
datuga, veel vahem TSi hilisema 43
aastaga ja ndib, et ka mitte Eesti
teiste raviasutustega. Sageli sisal-
dasid need intervjuusid TSi juhata-
jaga, kes selgitas rahvale keeruliste
nimetustega operatsioone, andis
iilevaateid ravitulemustest jm. Tabe-
list 2 leiab viiteid ka kéesolevas
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artiklis puudutamata teemadel, sh
haigete elust sanatooriumis.
Vanade ajalehtede lugemine
tuleks kasuks ka tdnapédevastele
ajaloo vahendajatele (27). Siis
teataks, et ,llirgav grammofon®
polnud haigete igapdevaelus tooni
andev (tuli ette 1920ndatel), et
eriliste nimedega haigetoad pari-
nesid Eesti-aegsest peahoonest,
mitte 1947. aastal avatud uuest
ravikorpusest ning et lisaks patsien-
tidele vaariksid mainimist ka arstid.

Teadustoost

TSi korgaega iseloomustas pidev
teadustod, kajastudes osalt Eesti
Arsti veergudel. Just TSist parines
1932. aastal ilmunud Eesti esimene
ftisiokirurgia-alane teadusartikkel
(28).2 Sellele jargnes 1933. aastal
Eesti esimene teadusartikkel pneu-
motooraksravist (29), mille sisukas
ravitulemuste analiilis oli arvestatav
ka rahvusvahelises vordluses (30).
Molema autoriks oli F. Thomson.
Aastal 1938 ilmusid E. Saarse artiklid
kahepoolsest 6hkrinnast (18) ja
kuldravist (EA 1938; 7:527-34).
Neist esimese kandis autor ette XVI
Eesti Arstidepdeval (1938), esitades
koos F. Thomsoniga sooviavalduse,
et ,kopsutuberkuloosi kollapsravi
tihe- ja kahepoolse 6hkrinna, freni-
koeksereesi ja torakoplastika kujul
tuleb lugeda praegusaja seisukohast
parimaks kopsutuberkuloosi raviks,
kui see digeaegselt teostatakse”
(18). Katsetati ju mdneski raviasu-
tuses kopsutuberkuloosi mitte-
teaduspohist ravi, nt inhalatsioon
ipriidiga (Meie Maa 14.10.1936:3) ja
aniliiniga (EA 1938;6:416-25), mille
vastu TSi juhataja sdna vottis (nt EA
1938;Lisa:31-32).

Koige kaalukamad ftisiokirurgia-
alased t66d Eestis ilmusid 1939.
aastal, autoriks F. Thomson (31, 32).
Need ei minetanud oma tahtsust veel
1950ndatelgi, kui tuberkuloosiravis
toimus hiipe uuele tasandile (1943.
aastal avastati streptomiitsiin).

Pilk Eesti Arsti niditab, et
1930ndatel ilmus seal {ile 60 tuber-

MITMESUGUST

Tabel 2. Labiloige ajaleheartiklitest 1930ndatel (loetav: dea.digar.ee)

Aasta

Artikli pealkiri alapealkirjadega. IlImumiskoht, kuupaev

1930

Elektriga haigete kopsude kallale. Tiisikus Saksamaal ja meil.

Taagepera sanatooriumi kiilastamas. Waba Maa, 10. september
[artiklis paar vale kuupdeva - HT]

1931

Taagepera - inimelude paastja. Eeskujulik tiisikushaigete

sanatoorium. Luksuslik jahiloss iihiskonna teenistuses. Kuidas
elatakse ja ravitakse sanatooriumis? Rahva Sona, 22. juuli

1932

Monda Eesti suuremast sanatooriumist. Taagepera sanatoorium on

moodsamaid Eestis. Uusi ravimisviise. Haigete arv kasvab. Piinlik
puhtus ja vahest surmavaikus. Louna-Eesti, 3. marts

1933

10 aastat kopsuhaigete riigis. 2,5 tuhat tiisikusehaiget on saanud

abi Taageperas. Kuidas ravitakse, elatakse ja omal viisil [obutsetakse
sanatooriumis. Nadala Postimees, 24. aprill

1934

Et tervis tuleks tagasi. Kuidas elatakse Taagepera sanatooriumis.

Nuga - moodsaim relv tiisikuse vastu. Kolmtuhat patsienti
tiheteistkiimne aastaga. Esmaspaev, 12. september

1935

Taagepera Vabariik. Omaparane elu eesti kuulsas sanatooriumis.

Haigla, kus ei mdelda surmale. Patsientide I16bus ,omavalitsus*.

Rahvaleht, 10. aprill
1936
1937

Kirjad sanatooriumist I. Sellest ja teisest. Meie Maa, 12. juuni

Taagepera ja Taheva sanatooriumid laiendamisele. Kui Taageperas

120 haiget ootab 4 kuud jarge, siis Valga moodsas linnahaiglas pole
haigeid ega arsti. Waba Maa, 15. november

1938

Matk Taageperra. Sanatoorium sai moodsaima vesivarustuse

Eesti haiglaist. Varsti saabub rontgeniaparaat, mis vdimaldab teha
sajandiku sekundilisi momentiilesvotteid siseelundite tegevusest.
Enamastiiga paev tuleb sanatooriumi uus haige. Tiisikushaigus Eestis

vaheneb. Postimees, 27. mérts

1939

Taageperas ravitakse tiisikust operatsiooniga. Vajame juurde

sanatooriume ja raviasulaid. Peaksime teostama arstlikke
massuurimisi tiisikuse varajaseks avastamiseks. Dr. F. Tomson kiimme
aastat Taagepera sanatooriumijuhatajaks. Postimees, 31. august

kuloositeemalise artikli enam kui
30 autorilt. Viljakaimad olid seitse
arsti (igaiihelt neli artiklit): Tartust
meditsiinidoktorid August Arrak,
Felix Lepp, Ernst Mill, Robert Sinka
ja Voldemar Vadi; Taageperast dr
F. Thomson ning dr E. Saarse (kaks
artiklit Taagepera- ja kaks jairgnenud
Tartu-perioodil). Ftisiokirurgia
teemal ilmus 1930ndate Eestis
10 mahukat kirjutist, autoriteks
F. Thomson (5 artiklit), E. Saarse
(3 artiklit al 1938) ja A. Arrak (2
artiklit pneumotooraksravist 1937).

Lisaks eelmainitud arendustoole
torakoplastika vallas rajas F. Thomson
1930ndate 16pus TSi vivaariumi ja asus
kirjutama doktoritood tuberkuloo-
sibakteri tiitipidest (17), olles 1937.
aastal diendanud doktorandieksamid
TU juures. Kaante vahele joudis ka
tema raamat (vt foto 2) ,Loomulik-

Foto 2. Aastal 1938 ilmunud
raamatu kaas, vasakul kavas olev
uus ravihoone.

Foto: autori erakogu

2 VaremoliEestis ftisiokirurgia teemal ilmunud kaks tlevaatlikku ettekannet Gldkirurgidelt EestiArstis (Rosenfeld 1928 ja Stamm 1929) ning kirjutis tiihikust Tervises
(Tomson 1931), millest iikski polnud veel teadustoo.
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looduslik kopsutiisikuse ravi“ (16),
millega sai tdidetud ,link meie
rahvalik-arstiteaduslikus kirjan-
duses, kuna senini puudus pikem
selline kirjutis tiisikuse ravist” (33).
Kokku uuriti ja kirjutati TSis
neil aegadel hulgaliselt kopsutu-
berkuloosialaseid kirjatoid, millest
suurema osa moodustasid teadus-
tood ftisiokirurgiast. Koik need said
Oppematerjaliks arstidele.

Erialaarstide kasvulava

TS oli latteks suuremale osale kopsu-
haiguste eriarstidele Eestis (1).
F. Thomsoni juhendamisel tootas
seal 12,5 aasta jooksul kaheksa arsti
(D), lisaks tdiendusoppel kiijad iile
Eesti; suviti vois ndha arstituden-
geid. Siinkohal nimetan vaid TSi
ordinaatorid, kes koik arenesid Eesti
tuberkuloosiasutuste voimekateks
juhtideks: Hans Pert (1929-1932),
Voldemar Sander (1932-1934), Evald
Saarse (1935-1938) ja Erich Laisaar
(1938-1942). Mainimata on, et
E. Saarse tootas pérast likooli ja
enne TSi neli aastat Tartu nakkus-
haiguste haiglas, E. Laisaar aga
voeti ordinaatoriks parast {ilikooli
lopetamist.

F. Thomson, keda tema dpilased
kutsusid omavahel austavalt profes-
soriks, kdis ise tdiendusoppel Laane-
Euroopa parimates tuberkuloosiravi
asutustes (1930 ja 1935, mdlemal
korral kolm kuud). Tema dpetajateks
olid oma ala tipud, sh 20. sajandi
silmapaistvamaid kirurge, rindke-
rekirurgia pioneer prof Sauerbruch
ning mitte vihem teenekas sise- ja
kopsuarst, ftisiokirurg prof Brauer.
(Nende juures 6ppimist on mainitud
ka allikas 19.)

Aeg-ajalt tuli oma teadmisi jagada
mujal Eestis. Esimesena meenub II
Eesti arstide kongress (1932), mille
raames demonstreeris TSi juhataja
prof Jacobaeus’e operatsiooni teos-
tamist mudelil (torakokaustika),
tutvustas operatsiooniriistu ja
ravitulemusi.

TSi juhataja taotlused said
suunanditajaiks ka otsustajatele.
F. Thomson pidas ainuvdéimali-
kuks, et kopsutuberkuloosi ravivad
arstid oleksid tdiel maaral selle
ala spetsialistid, et tuberkuloosi-
haiget opereeriks tema raviarst ehk
tuberkuloosiarst ise sanatooriumis
voi tuberkuloosiravilas, kus on
sisseseade suuremateks kopsuope-
ratsioonideks ja vastavalt 6petatud
personal. Mitte, et haige satub
kirurgi kitte, kes pole teda varem
ndinud ega ole ,vdimeline tuber-
kuloosi haigestunud keha ja haige
elundi suhtes otsustama“ (31, 17).

F. Thomson 16i TSis oma ftisiaat-
rite koolkonna (17). Uhtlasi pani ta
seal kopsukirurgiliste menetluste
iseseisva toimetamisega aluse ftisio-
teraapia eriala kujunemisele Eestis
(1). Aastal 1940 omistas Vabariigi
President F. Thomsonile Valgetdhe
IV klassi teenetemargi.

Jargmises, viimases osas tuleb juttu
TSist okupatsiooniaegadel ning TSi
pdrandi kajastamisest.
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