Eesti Arstide Liidu tildkogu avaldus

Tervis ja tarkus on iihtviisi kallid. Soovime
sdilitada kestlikku solidaarset tervishoiusiis-
teemi ja haridusslisteemi. Kokkuhoid hariduse
ja tervishoiu arvelt on Eestile hukatuslik -
ndrga tervise ja halva haridusega rahvas
haabub. Arstkond toetab dpetajate digustatud
taotlusi saada oma toole vadrilist tasu.

Meie solidaarne tervishoiusilisteem
voistleb to6jou parast nii rikkamate naaber-
riikidega kui ka Eesti erakliinikutega.
Arstide puudus on joudnud kriitilise piirini,
tuhandetel inimestel ei ole oma perearsti
ja eriarsti jarjekorras peavad patsiendid
ootama kuude kaupa. Kui arste ei jatku
tavaolukorraski, siis ei saa kriiside korral
tagada elutdhtsaid teenuseid.

Arstkond kiidab heaks graafikuga toota-
jate iganddalase puhkeaja pikendamise.
Nende hulka kuuluvad ka valvearstid, kes
teevad koige rohkem iiletunde ja rikuvad
oma tervist 66to6ga. Rohkem puhkust on
vaja mitte ainult arstide, vaid ka patsien-
tide tervise kaitseks, sest {ileviasimus voib
pohjustada ravivigu.

Eesti to0andjate liitude ettepanek muuta
toolepingu seadust ja jatta puhkeaeg piken-

damata, on lihindgelik. Arusaamatu on ka
majandusministeeriumi valmisolek sellele
soovile vastu tulla. Pikem puhkeaeg aitaks
ennetada ka vaimse tervise probleeme. Siis
oleks vihem vaja psiihholoogide ja psiih-
hiaatrite abi, mille kdttesaadavuse parast
riik vdga muretseb.

Tervishoiutootajate sddastlikuks
rakendamiseks peab tegema muudatusi
tervishoiu korralduses. Vajame riiklikke
standardeid, millisel tasemel abi peab
olema kattesaadav kodu ldhedal ja maakon-
nakeskuses ja millist ravi saab suuremas
haiglas.

Arstide liit toetab terviseministri ja
tervisekassa taotlusi suurendada alates 2025.
aastast tervishoiu rahastamist. Vananev
elanikkond ja kiiresti arenev meditsiin
suurendab tervishoiukulusid. Uusimad
ravimid ja meetodid olgu kattesaadavad ka
Eesti patsientidele. Meie raviasutused peavad
pakkuma erialaseid arenguvoimalusi ja hdid
tootingimusi, mis motiveeriks noori arste
siin tootama.

Rakveres 9. detsembril 2023

Arstide taienduskoolituse fond andis
2024. aasta esimese poolaasta valiskoolitusteks
11 stipendiumi kogusummas 7160 eurot

700 eurot:

o Ulle Kiisla, PERHi naistearst

e Vladimir KoSelev, Ida-Tallinna Keskhaigla
ortopeed

o Roza Oganesjan, Tallinna Lastehaigla
pediaater

o Karolin Riips, PERHi neurokirurg

e Madis Salus, PERHi neuroloog

o Kaur Valk, TU Kliinikum, radioloogia
resident

o Mihkel Viru, TU Kliinikum, anestesio-
loogia ja intensiivravi resident

650 eurot: Kristel Kivisild, TU Kliinikumi
korva-nina-kurguarst

600 eurot: Sergei Gordienko, PERH, Laédne-
Tallinna Keskhaigla, anestesioloogia-inten-
siivravi resident

560 eurot: Arno Uppin, TU Kliinikumi
giinekoloogia arst-6ppejoud

450 eurot: Eno-Martin Lotman, PERHi
kardioloog
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