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Mitu nahka saab votta arstilt?
Korraldab Eesti Arstide Liit

Arstide puudus seab piirid patsientide ravivdimalustele.
Arutleme, kas arstide arvu suurendamine on realistlik
soov ja missugust tervishoiuslisteemi saab Eesti endale
lubada. Otsime vastuseid, kas tervishoidu saab korral-
dada nii, et tooseadused kehtiks ka raviasutustes ja
arstid Ulekoormusest labi ei pdleks?

Fookuses on sisemeditsiin
Korraldab Eesti Sisearstide Uhendus

Sisemeditsiini residentuuri on 23 aasta jooksul [dpeta-
nud 92 arsti. Raagime nende mitmekulgsest igapaeva-
t60st ja rollist lisaks siseosakonnale ka haigla teistes
osakondades. Otsime vastuseid, miks sisearstidest
ikkagi puudus on.

PARALLEELSESSIOON

Esmaabi nii t60l kui tanaval — kordamine
on tarkuse ema
Korraldab Eesti Arstide Liit

Lisaks lUhikesele teoreetilisele meeldetuletusele
esmaabi olemusest ja vajalikkusest toimub kaks prakti-
list todtuba. Esimeses kasitleme kliinilisest surmast elus-
tamist nii abivahenditega kui abivahenditeta ja eluohtlike
ratmihairete ravi. Teises to0toas Opetatakse kursusel
Stop the Bleed kaeparaste vahenditega kiiresti valist
verejooksu sulgema. Koolitab Peep Talving (PERH).
Esimene t66tuba mdlemal paeval, teine ainult 12. april-
lil, korratakse vastavalt soovijate arvule, osalemine
eelregistreerimisega.

Eesti$ Arstide Liit

REEDE, 12. APRILL

Miks ja kuidas jouda

personaliseeritud meditsiinini?
Korraldavad Eesti Nooremarstide Uhendus ja Eesti
Personaalmeditsiini Selts

Personaalmeditsiinist raagitakse kui uuest [ahenemis-
viisist tervishoius, mille abil saab leida igalhele vdima-
likult individuaalse ennetus- v&i raviplaani, anallilsides
tema geeniandmeid koos tervisekaitumise, kesk-
konna- ja terviseandmetega. Tutvustame personaal-
meditsiini teenuseid, mis on Eestis juba praegu voi
peatselt kasutusel ja réagime geenitestidega kaasne-
vast ndustamisvajadusest.

Patsiendikeskne vahiravi
Korraldab Tartu Ulikooli Kliinikumi vdhikeskus

Nuudisaegses vaartuspdhises patsiendikeskses vahi-
ravis on ravi eesmarkide ja vdimaluste valimisel jarjest
olulisem roll ka patsiendil. Arutleme, missugune on pat-
siendi aktiivse osalemise seis Eestis ja anname Ulevaate
ka valisriikide kogemustest. Tutvustame patsiendi-
keskse tervikliku vahiteekonna projekti, arutame, milline
véiks TUKi naitel olla regionaalse véhikeskuse roll ja
kuidas vahiteekonda edasi arendada.

PARALLEELSESSIOONID

Uus vastutuskindlustuse seadus ja
patsiendiohutuse siisteem
Korraldab Eesti Arstide Liit

Raagime, milliseid muudatusi toob arstidele 1. juulist
joustuv tervishoiuteenuse osutaja kohustusliku vastutus-
kindlustuse seadus. Tutvustame uut valmimisjargus
patsiendiohutuse stisteemi: mida ja kuidas peab doku-
menteerima, kuidas hakkab todle patsiendiohutus-
juhtumite andmekogu.

Voorkeelte oskuse moju noorte arstide

ja abiarstide t60s
Korraldab Eesti Arstiteaduslilibpilaste Selts
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