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Lahkunud on hea kolleeg, Eesti
gastroenteroloogide koost66-
partner, professor, meditsiinidoktor,
teadlane Pentti Sipponen. Helsingi
ilikoolis omandas ta patoloogi eriala
ja kaitses 1977. aastal doktoriviite-
kirja maksahaiguste teemal.

Pentti Sipponen todtas Jorvi
haiglas patoloogina alates 1976.
aastast, aastast 1980 Jorvi haigla
patoloogia-ala peaarstina ning 2004.-
2006. aastal oli ta kogu Helsingi
iilikoolihaigla piirkonna patoloogia-
valdkonna vastutav peaarst. Pentiti
Sippose t00 oli tihedalt seotud
haigla kliiniliste osakondadega, ta
arendas kliinilise patoloogia liini,
korraldas iihiseid regulaarseid kliini-
lisi ja patoloogia-alaseid konverentse
haigusjuhtude aruteludega. Need
olid aluseks prekliiniliste ja kliini-
liste erialade koostooks.

Oma teadustdo piihendas ta
kroonilise gastriidi erinevate
aspektide uurimisele Max Siurala
ja Kaljo Villako juhitud Eesti-Soome
gastroenteroloogide toogrupis alates
1973. aastast. Soomes ja Eestis
labi viidud rahvastiku-uuringud
gastriidi esinemissageduse kohta
andsid aluse kroonilise gastriidi
olulisuse moistmisele ning selle
seoste selgitamisele maohaavandi ja
maovihiga. Need uurimused toetasid
austraallaste Robin Warreni ja Barry
Marshalli teadustoid Helicobacter
pylori avastamisel 1982. aastal. See
avastus muutis tdielikult gastriidi
késitlust ja maohaiguste raviprak-
tikat. Muu hulgas peatus peaaegu
taielikult mao- ja kaksteistsormik-
soole-haavandite kirurgiline ravi.
Warreni ja Marshalli uurimisrithma
lilkmena sai Pentti Sipponen koos
abikaasaga 2005. aastal osaleda
R. Warrenile ja B. Marshallile Nobeli
meditsiiniauhinna tileandmise tsere-
moonial Stockholmis.

Nii Soomes kui ka Eestis saavu-
tati kroonilise gastriidi ja Helico-
bacter pylori uuringutes maailmas
juhtpositsioon. Koostd6 tulemusi
avaldati mainekates teadusajakir-
jades ning sel teemal kaitsti nii
Soomes kui ka Eestis kiimneid
doktorivditekirju. Pentti Sipponen
oli lahtise sulega publitseerija ja
temalt on ilmunud iile 400 teadus-
artikli, paljud neist ihistdds Eesti
teadlastega. Helikobakteri uuringud
mojutasid ja edendasid mitmeid
kliinilisi erialasid: gastroenteroloo-
giat, patoloogiat, immunoloogiat,
pediaatriat, sisehaigusi, kirurgiat
ja peremeditsiini.

Pentti Sipponen oli maailmas
tunnustatud teadlane. Ta oli aastatel
1999-2001 helikobakteri rahvus-
vahelise uurimisriithma (European
Helicobacter pylori Study Group)
liige ja president. Ta oli paljude
teadusvidljaannete toimetus-

kolleegiumi liige ning Jaapani, Poola,
Ungari, Belgia ja Soome Gastroen-
teroloogia Assotsiatsiooni auliige.
Pentti Sippose ettekanded ja sdna-
votud olid rahvusvahelistel konve-
rentsidel oodatud, tema artikleid
tsiteeritakse kui baasteadmisi gast-
riidist tdnaseni. Pentti Sipponen
osales korduvalt Tartu Ulikoolis
konverentsidel ja erialaseltside
koosolekutel ning mitmetes teadus-
projektides koos Eesti gastroentero-
loogide ja patoloogidega.

Professoriks nimetati ta 1996.
aastal. Naljatades kiisiti: ,Kes on see
kuulus soome gastroenteroloog, kes
ei ole gastroenteroloog”. Temast oli
saanud mojuisik gastriidi uurimisel
maailmas.

Kroonilise gastriidi uurimuste
alusel siindis firma Biohit Health-
Care’ arendustdo, mille kdigus
tootati vélja rahvusvahelisel kasu-
tusel olev GastroPaneli laboritest,
millega saab hinnata mao seisundit
ilma gastroskoopiat tegemata. Test
aprobeeriti ka Tartu Ulikooli kirur-
giakliinikus.

Pentti Sipponen emeriteerus
2006. aastal. Teadusuuringuid jatkas
ta koos poegade Lauri ja Arnoga
uues valdkonnas ning 2006. aastal
asutasid nad firma Repolar Phar-
maceuticals Oy, mis arendab ja
toodab inimestele ja lemmikloo-
madele moéeldud nahahaavahool-
dustooteid.

Pentti Sipponen ei jaitnud kunagi
markimata, kui oluline on olnud
tema elus koostdo Eesti gastroen-
teroloogidega ja Tartu Ulikooliga.

Eesti Gastroenteroloogida Seltsi,
Eesti-Soome gastroenteroloogide
tooriihmaja ja Tartu Ulikooli
Helicobacter pylori uurimisgrupi
nimel
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