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Naised on kirurgide seas vihemuses.
Juba varem on toestatud, et medit-
siiniline praktika varieerub soltuvalt
arsti soost. Kirurgi soost séltuvaid
operatsioonijargseid tulemusi ja
kasutatud kirurgilist tehnikat on
vdahem uuritud. Viimaste aastate
uuringutes on leitud voimalikke
viiteid, et naiskirurgidel on operat-
sioonijargsed tulemused paremad.

Populatsiooniiilene kohortuuring
viidi 1abi Rootsi koletsiistektoomia
ja endoskoopilise retrograadse
kolangiopankreatograafia registri
(GallRiks) andmete pohjal. Analti-
siti aastatel 2007-2019 kolelitiaasi
téttu tehtud koletsiistektoomiaid
(kokku 150 509 haigusjuhtu) ning
otsiti seoseid kirurgi soo ja postope-
ratiivsete tiisistuste vahel. Uuringu
kidigus leiti, et naiskirurgide patsien-

tidel on vihem operatsioonijargseid
tiisistusi, sealhulgas plaaniliste
1dikuste korral ka vihem sapiteede
vigastusi, ja nende ravitud patsiendid
vajavad seepirast lihemat haigla-
ravi. Kill aga leiti, et naiskirurgide
operatsiooniaeg on pikem.

Uuringu tulemuste pohjal voib
eeldada, et aeglasem ja ettevaat-
likum opereerimine naiskirurgide
poolt on ohutum ning toob endaga
kaasa vihem operatsioonijargseid
tlsistusi.
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Ulevaateartiklis vorreldi 50 esimest
maailmas toimunud néo siirdamist
ja hinnati siirikute ning patsientide
5 ja 10 aasta elulemust.

Esimene ndo siirdamine toimus
aastal 2005 Prantsusmaal ja pérast
seda on neid toimunud 18 eri
keskuses. Kdige rohkem on siirda-
misi toimunud Euroopas ja Pdhja-
Ameerikas ning 81% siirdamistest
on tehtud meespatsientidele. Siir-
damise olulisemad p&hjused on
traumad, pdletused ja ndopiirkonna
kasvajad. Véimalik on siirata ndgu
osaliselt voi tervikuna ning haarata
vaid pehmeid kudesid voi teha seda
koos luuliste struktuuridega.

Artiklist selgus, et siirikute 5
aasta elulemus on olnud 96% ja
patsientide elulemus 85% ning 10

aasta tulemused olid vastavalt 83%
ja 74%. Pohilised dratdukereaktsioo-
nide pdéhjused olid infektsioonid,
kroonilised ja humoraalsed dratou-
kereaktsioonid, kasvajad, suitsiidid.
10 aasta jooksul oli vaja dratouke-
reaktsioonide tottu eemaldada 6
siirikut, 4 patsienti neist said endale
uue siiriku.

Kuigi andmeid pikemaajaliste
tulemuste kohta on veel vihe, voib
vdita, et ndo siirdamise 10 aasta
tulemused on lootustandvad.
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