EESTI ARSTIDE LIIDUS

Eesti Arstide Liidu Uldkogu avaldus

Eesti tervishoiusiisteem piisib ja patsiendid saavad
arstiabi suures osas tdnu arstide, 6dede ja teiste tervise-
spetsialistide iilekoormusega todle.

Arstide liidu liikmete sel aastal tehtud kiisitlus néitas,
et iile 71 protsendi arstidest to6tavad normist suurema
koormusega. Paljudel eriarstidel on igas kuus iile 200
tootunni. Rohkem kui pooled arstid ei saa seadusega
noutava pikkusega puhkeaega ja 9 protsenti arstidest
on tootanud jarjest tile 36 tunni. Avalikkusele esitletud
korgena tunduvad arstide palgad on vilja teenitud tihti
seaduse piire ililetava liletundide hulga ning 606siti,
nddalavahetustel ja piihade ajal to6tamisega.

OSKA to6jouvajaduse uuringu jargi arstide puudus
jargmisel kiimnel aastal stiveneb. Ligi veerand arsti-
dest on pensionieas ja t60lt lahkujaid on rohkem kui
ulikoolildpetajaid.

Eesti valitsus ja Tervisekassa, mille ndukogu juhib
terviseminister, aga to6joupuudust ei nde. Tervishoiu-
tootajate palgatdusuks ei ole jargmised neli aastat raha
planeeritud. Tanavu kehtima hakanud pikem iganiddalane
puhkeaeg voetakse seadusemuudatusega uuesti dra.

Arstide viimase suure véljardnde ajal laks Eestist
dra 100-150 arsti aastas. Lahkumise peatas 2012. aasta
streik ja pédrast seda jarjepidevalt tunnitasu ja to6tin-
gimusi parandanud kollektiivlepingud. Niitid on uus
lahkumislaine vdgagi tdendoline, sest noored arstid
kaotavad motivatsiooni meie tervishoius to6tamiseks.
Lisaks vdlismaale pakuvad paremaid tingimusi jarjest
enam ka erakliinikud.
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Arstid on olnud noéus tilekoormusega toédtama,
et patsiendid ravimata ei jadks. Tunnitasu tous ja
valvetdo suurem vadrtustamine kompenseeriks seda
vihemalt osaliselt. Uletunnid ei ole kohustuslikud isegi
arstidele, kuigi poliitikud ja tédandjad ndivad nii
arvavat.

Arstide liidu tildkogu arutas lilet66 vahendamist,
juhtimaks tdhelepanu, kui suure osa ravist saavad
patsiendid arstide intensiivsema t66 ja pikemate
tootundide arvelt. Tegelikust olukorrast andsid ilmeka
pildi todgraafikud, kus tiletunnid katsid kuni poole
tdédajast. Uhe kliiniku niitel selgus, et kui koik selle
arstid tootaksid normkoormusega, siis jadks iga kuu
viimasel nddalal operatsioonitubade uksed suletuks ja
terve nadala ldikused tegemata. See nédide pole erand,
vaid pigem reegel.

Uldkogul kaaluti véimalusi hakata koostama
tooajagraafikuid ilma tiletundideta ja puhkeaja norme
jargides. Uldkogu andis volikogule ja eestseisusele
volitused valmistada ette aktsioone kollektiivlepingu
sdlmimise toetuseks ja kasutada neis osalevate arstide
tootasu vahenemise hiivitamiseks streigifondi.

Arstkond leiab, et stabiilsust, hdid tingimusi ja
tdédrahu on vaja nii patsientidele kui ka arstidele ja
tervishoiujuhtidele. Kutsume iiles terviseminister Riina
Sikkutit, Tervisekassat, haiglate liitu ja kiirabi liitu leidma
voimalused kollektiivlepingu sdlmimiseks.
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Jargmised Eesti Arstide Paevad toimuvad 3. ja 4. aprillil 2025. aastal Tartus Eesti Rahva Muuseumis.

Konverentsil radgime elulopu tahteavaldusest, lapspatsiendist erakorralise meditsiini osakonnas, véarsketest ravijuhenditest,
uldkirurgide t66st ja paljust muust ponevast, mis meditsiinis ja Eesti tervishoius toimumas. Tahistame Eesti Arstide Seltsi
Rootsis asutamise 80. aastapéaeva. Kiilla tuleb Draamateater etendusega ,,Skalpell”.

Konverentsikava valmib jaanuari I6puks, osalejate registreerimine algab veebruaris.
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