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Patsiendi ettekujutus kirurgi tooriietuse varvidest™
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On teada, et riietuse varv voib moju-
tada patsiendi arvamust arstist.
Samuti voib sellest sdltuda arsti
usaldusvéarsus ja usutavus. Samas
puuduvad tdpsemad teadmised,
millist varvi operatsiooniriideid
peaksid kirurgid kandma.
Ameerika Uhendriikide Pdhja-
Carolina haiglas (University of
North Carolina Medical Center)
korraldati elektrooniline kiisitlus.
Uuringus osales 113 inimest, kes
viibisid ravil 2019. aasta juunis ja
juulis. Uuringusse kaasamise ainus
kriteerium oli patsiendi vanus vihe-
malt 18 eluaastat. Igal kiisimustikul
oli kaasas neli pilti nii naisest kui
ka mehest, kes kandsid erinevat
varvi operatiooniriideid (helesinine,
sinine, roheline ja must). Osalejad
pidid valima, millist varvi riietust
seostavad nad koige tugevamalt

kirurgiaga. Lisaks pidi varvi alusel
valima koige usaldusvddrsema,
targema ja empaatilisema kirurgi
ning vastupidi.

Uuringu pohjal leiti, et patsiendid
kujutavad koige sagedamini kirurgi
ette rohelises riietuses. Kdige nega-
tiilvsema tulemuse sai musta vérvi
riietus. Kdige rohkem usaldust
tekitas patsientides sinist varvi
riietusega arst.

Uuringu tulemuste pohjal on
ndha, et pelgalt arsti riietuse varvus
voib tekitada patsiendis usaldust
ning seeldbi parandada arsti ja
patsiendi koostood.
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