
357

journal club

Eesti Arst 2025; 104(6–7):357

Epiteliaalne munasarjavähk ja piirpahaloomulised 
munasarjatuumorid raseduse ajal*

Munasarjavähk raseduse ajal on 
harv ja keerukas olukord, mis pakub 
väljakutseid nii onkoloogilise ravi 
valikul kui ka raseduse jälgimisel. 
Andmeid selliste patsientide kohta 
on vähe. 

Refereer itav rahv usvahel ine 
retrospektiivne kohortuuring on sel 
teemal suurima patsientide arvuga. 
Uuring viidi läbi INCIP (Interna-
tional Network on Cancer, Infertility 
and Pregnancy) andmebaasi põhjal 
aastatel 1982–2019 registreeritud 
juhtumite põhjal. Uuring hõlmas 
129 patsiendi andmeid, kellest 69-l 
(53%) oli diagnoositud piirpaha-
loomuline ja 60-l (47%) invasiivne 
munasarjavähk. 

Raseduse aja l ei saanud rav i 
47 (36%) patsienti, kirurgil iselt 

koos või ilma keemiaravita raviti 
64%. Haiguse retsidi iv i r isk ol i 
suurem nendel naistel, kel lel ei 
olnud haiguse levikut korrektselt 
hinnatud. Lastel, kelle emad said 
plaatinapõhist keemiaravi, oli oluli-
selt väiksem sünnikaal võrreldes 
nendega, kes keemiaravi ei saanud 
(2528 g vs. 3031 g, p = 0,01). Onko-
loogiline ravitulem oli parim neil 
rasedatel, keda raviti võimalikult 
sarnaselt mitterasedate naistega.
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* Ette kantud Põhja-Eesti Regionaalhaigla kirurgiaklii-
niku Journal Club’is 1. aprillil 2025.
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