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Loomingu Raamatukogu sarjas
ilmunud véljavote tuntud vene kirurgi
Nikolai Pirogovi (1810-1884) miles-
tusteraamatust kirjeldab tema pin-
guaastaid ja arstliku tegevuse algpe-
rioodi, mis oli tihedalt seotud Tartu
tilikooliga. Raamatu tolkisid vene
keelest [lona Martson ja Georg Loogna,
saatesonad lisas Ilona Martson.

Milestuste kirjutamisega alustas
Pirogov alles oma elu 1dpuaastatel
ega joudnudki sellega l6puni. Eesti
kolleegile vdiks raamat olla huvi-
pakkuv, kuna autor joudis kirjel-
dada oma arstiopinguid Moskva
ulikoolis aastatel 1824-1827, tidien-
dusdpet Tartu Ulikooli professorite
instituudis aastatel 1828-1833 ja
professuuri Tartu tilikoolis aastatel
1836-1841. Autor maalib tdetruu pildi
tolleaegsetest oludest, meditsiini
tasemest ning oma hinnangutest
meditsiinile ja elule.

Moskva tilikooli 6ppima asudes
oli Nikolai Pirogov 14aastane ja
teismeeas oli ka enamik tema opin-
gukaaslasi. Opingute korval nauditi
tilikoolielu ja naerdi professorite
veidruste lle. Naljaelement oli tol ajal
levinud nii Moskva kui ka Euroopa
tilikoolides, kuid Pirogov leiab, et
Moskvas kaasnes sellega ka 6ppejou-
dude rumaluse iile naermine. Loen-
guid peeti 1750. aastate kasitluste
jargi, kuigi paljudel tudengitel oli
19. sajandi 0pperaamatuid. Arsti-
tliopilased ei prepareerinud tol
ajal surnukehi. Pirogov hindab, et
Moskva tilikoolist sai ta kaasa kasina
teadmistepagasi - oma teadmised
oli ta saanud pigem raamatutest ja
muudest viljaannetest, mitte prak-
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tiliste ndidete varal ega kogemusele
ja vaatlusele toetudes. Ta sooritas
edukalt arstieksami, kuid hindas,
et polnud piisavalt ette valmis-
tatud praktiliseks arstitooks, polnud
ndinud isegi tihtki tiilifusehaiget ega
hoidnud peos skalpelli.

Ulidpilasena oli ta kirjutanud tihe
haigusloo, olles enne korra haiget
kiilastanud, aga lisanud sinna palju
raamatutest loetud simptomeid
ja selgitusi. Irooniliselt mdrgib ta
tagantjarele, et kirjutas haigusloo
asemel muinasloo. Kdigele vaatamata
sai Nikolai Pirogov Moskva iilikoolist
kaasa head mailestused ja soovi dppida.

Selleks avanes kohe ka vdimalus.
Keiserliku Tartu tilikooli juurde loodi
1828. aastal professorite instituut, mis
tegutses 10 aastat ja mille iilesandeks
oli oppejoudude ettevalmistamine
Venemaa iilikoolidele. Oppima voeti
erinevatel erialadel Venemaal tilikooli
lopetanud noormehi.

Pirogov astus Tartu ulikooli
professorite instituuti 1828. aastal.
Tema mentoriks sai kirurgiaprofessor

Johann Christian Meier. Pirogov tegi
Tartus rohkelt lahanguid, uuris
pdhjalikult fastsiate anatoomiat,
tegi katseid loomadel ning opereeris
haigeid. 1832. aastal kaitses ta dokto-
rivditekirja, mis kasitles kdhuaordi
etapiviisi sulgemise méju vereringele
katseloomadel. Jargneval kahel aastal
kiilastas ta Berliini haiglat, tutvus
pohjalikult Charité kliiniku tddga.
Mitme saksa professori ettepanekul
avaldati tema vaitekiri ka Saksamaal.
19. sajandi keskpaigast alates
hakkas meditsiin kujunema loodus-
teaduse haruks - arstiteaduseks.
Pirogovi Berliinis viibimise aegu oli
kdimas see tileminek ka Saksamaal.
Pirogov mérgib, et siiski leidus ka
sel ajal saksa koolkondi, kel prakti-
line meditsiin eksisteeris lahus selle
peamistest teaduslik-realistlikest alus-
test — anatoomiast ja fiisioloogiast -
ning mitmedki tuntud-hinnatud
kirurgid ei tundnud anatoomiat.
Aastal 1836 valiti Nikolai Pirogov
Taru llikooli teoreetilise, operatiivse
ja kliinilise kirurgia professoriks.
Ta oli esimene venelane, kes valiti
Tartu professoriks teaduslikul erialal,
mitte vene keele dpetamiseks. Oma
viieaastase professuuri valtel joudis
ta koostada arteritiivede ja fastsiate
kirurgilise anatoomia atlase, kaks
koidet kirurgilisi annaale ja mono-
graafia Achilleuse kddluse ldbildike
teemal. Regulaarselt tegeles ta haigla-
ja ambulatoorse t66ga, pidas loengu-
kursusi teoreetilise kirurgia ja opera-
tiivse kirurgia vallas, lisaks asutas
silmakliiniku ja tegeles iga pdev ka
silmahaigustega patsientidega.
Pirogov rdhutab, et rakendus-
teaduses - meditsiinis - tegutseja
tegeleb otse nii enda kui ka patsiendi
y,minaga“ ning tal peab lisaks koge-
mustele ja teadmistele olema kindel
eneseteadvus ja enesevalitsemisega
omandatav heatahtlikkus.
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