Detsember 2025

01.12. Rahvusilikooli 106. aasta-
pédeva aktusel anti iile stipendium,
mille toel asub Kanadas Toronto
Ulikoolis té6tav onkogenoomika
kaasprofessor Jiiri Reimand tuleval
Oppeaastal kiilalisprofessorina todle
Tartu Ulikooli meditsiiniteaduste
valdkonnas.

01.12. Tartu Ulikooli Kliinikumi
silmakliiniku ja apteegi koostd6s on
kliinikumi patsientide lithindgevuse
ehk miioopia ravimiseks kasutusel
atropiinravi, millega on véimalik
olulisel maaral pidurdada lithinédge-
vuse slivenemist lastel.

03.12. Eesti Teaduste Akadeemia
tldkogu istungil valiti seitse uut
akadeemikut. Kliinilise meditsiini
valdkonnas sai akadeemikuks Tartu
Ulikooli kliinilise meditsiini insti-
tuudi ja intensiivravi kliiniku juha-
taja ning anestesioloogia ja intensiiv-
ravi professor Joel Starkopf.

04.12. Viljandi Haigla avas psiih-
hiaatriakliinikus s66mis- ja toitu-
mishédirete statsionaarse osakonna,
mis pakub raviteenuseid nii nooru-
kitele kui ka tdiskasvanutele. Uus
osakond tdiendab seni osutatud
ambulatoorseid teenuseid haiglaravi
vdimalusega, mis on iheks oluliseks
liliks s00mis- ja toitumishdiretega
patsientide terviklikul kasitlusel.

04.12. Tallinna linnavalitsus ning
Tallinna Sotsiaal- ja Tervishoiuamet
tunnustasid ja tdnasid 2025. aasta
silmapaistvamaid tervishoiutdota-
jaid. Tanu osaliseks said ka Ladne-
Tallinna Keskhaigla kaks kolleegi -
sisehaiguste keskuse juht dr Natalia
Kiseleva ning kvaliteedispetsialist
Natalja Eikinen.

05.12. Pérnus toimus Eesti Arstide
Liidu tildkogu koosolek. Tehti kokku-
vote arstide liidu tegevusest ja kinni-
tati 2026. aasta eelarve. Presidendiks
valiti teiseks ametiajaks aastatel
2027-2029 professor Neeme Tonisson.
Valiti volikogu uus koosseis ja kuulu-

tati védlja arstide tdienduskoolituse
fondi stipendiaadid. Tartu tlikooli
majandusteadlane Andres Vork
koneles tervishoiu rahastamisest.
Uldkogu tegi avalduse tervishoius
vajalikest muudatustest.

09.12. Tartu Ulikooli Kliinikumi
stomatoloogia kliiniku néo- ja loua-
luudekirurgia osakonnas toimus
uuenduslik operatsioon, mille
kédigus paigaldati patsiendile tema
jaoks individuaalselt valmistatud
ulaldéualuu 3D-prinditud titaanist
implantaat koos puuduvate hammas-
tega. Operatsiooni viisid 1dbi ndo- ja
ldualuudekirurgia osakonna juht dr
Oksana Ivask ning Uppsala tlikoo-
lihaigla professor Andreas Thor.
Operatsioon tehti 18aastasele nooru-
kile, kelle tilaléualuu oli osaliselt
eemaldatud pahaloomulise kasvaja
tottu.

10.12. Ladne-Tallinna Keskhaiglat
kiilastas Ivano-Frankivski Kesk-
haigla delegatsioon, kes tutvus Eesti
tervishoiusilisteemi toimimise ja
haigla tookorraldusega. Tegemist
on Ukraina raviasutusega, kuhu
Liadne-Tallinna Keskhaigla on 2022.
ja 2023. aastal saatnud haiglavoodeid
ja voodilaudu, et toetada sdjatingi-
mustes toimetulekut.

10.12. Kliinikumi erakorralise medit-
siini osakonnas toimus dppus, mille
eesmark oli harjutada traumapat-
sientide kasitlust ja koostood teiste
operatiivteenistustega. Oppuse
stsenaarium t6i kaasa ka ohuolu-
kordi, mis asetas osalejad omakorda
ebamugavatesse ja ootamatutesse
olukordadesse.

11.12. Riigikontroll avaldas auditi-
aruande ,Terviseandmete digsuse,
tdpsuse ja ajakohasuse tagamine®,
milles tddes, et osa meditsiiniasu-
tustest ei esita tervise infosiisteemi
terviseandmeid tdpselt ja digeaegselt.
Ainutiksi 2025. aasta I kvartalis
hilines iile 152 000 epikriisi. Tervise-
andmete vormistamise ja kogumise
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nduded on paljudes digusaktides
segamini ja osaliselt ajale jalgu
jadnud, tervishoiutootajad peavad
jatkuvalt infot tervise infosiisteemi
sisestama justkui vanade paberblan-
kettide jargi. Raviarved ja tervise-
andmed ei ole omavahel stisteemselt
seotud ehk riik maksab teenuse
eest enne, kui on toendeid selle
korrektsest osutamisest. Killustatus
slisteemides ja juhtimises takistab
aga arengut.

16.12. Tartu Ulikooli Kliinikumi vere-
keskus alustas taas Viljandi haiglas
doonoripdevade korraldamist.

18.-19.12. Lddne-Tallinna Keskhaigla
operatsioonitubades toimus kaks
intensiivset ja praktilist koolitus-
pdeva, mis olid piihendatud kriitiliste
olukordade lahendamisele. Pdevade
keskmes olid realistlikud simulat-
sioonid, mis voimaldasid osalejatel
harjutada tegutsemist kriitilistes
olukordades turvalises, kuid véima-
likult téetruus keskkonnas.

19.12. Ida-Tallinna Keskhaigla
lilisambakirurgia keskus valiti
rahvusvahelise erialaorganisatsiooni
AOSpine ametlikuks rahvusvaheli-
seks koolituskeskuseks jargmiseks
kolmeks aastaks. Koolituskeskuse
staatus vdéimaldab Eestisse tulla
lilisambakirurgidel eri riikidest,
et osaleda Ida-Tallinna Keskhaigla
kliinilises t60s ja operatsioonidel.

29.12. Ida-Tallinna Keskhaigla iild-
ja onkoloogilise kirurgia keskuse
juhatajaks nimetati dr Liisa Vipp,
kes on seni to6tanud samas keskuses
tildkirurgi ja juhtivarstina.

30.12. Anti iile Tartu aasta teo tiitel -
tunnustuse pilvis Tartu Ulikooli
Kliinikumis labi viidud neerusiir-
damine veregruppide sobimatuse
korral. Kui seni on olnud veregrup-
pide sobimatus neerusiirdamisel
vastunaidustuseks, siis niiiid avardab
uudne ravitaktika neerusiirdamist
vajavate patsientide ravivéimalusi.
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