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01 .04. Ida-Ta l l i n na Kesk ha ig la 
koondas koepanga ja emapiimapanga 
inimpäritolu materjalide keskuseks 
(Substances of Human Origin, SoHO), 
et ühtlustada kvaliteedi- ja ohutus-
nõudeid. 

01.04. Lääne-Tallinna Keskhaigla 
naistekliiniku sünnitusosakonnas 
toimus esimest korda simulatsiooni-
koolitus, mis oli pühendatud mees-
kondlikule elupäästva keisrilõike 
harjutamisele. 

02.04. Pärnu Haigla valis auditiko-
mitee uueks esimeheks Kaie Karnioli. 
Karniol on olnud aastaid Pärnu 
Haigla auditikomitee liige, samuti 
on ta ka Tervisekassa auditikomitee 
liige.

02.04. Avati Tervikumi kõrvalmaja, 
kuhu on koondatud Viljandi haigla 
administratiivsed tugiteenused ning 
osa ambulatoorseid teenuseid, seal-
hulgas alkoholitarvitamise häirete 
ravi teenus.

9.–10.04. Toimus arstide liidu aasta-
konverents Eesti Arstide Päevad, kus 
osales üle 500 arsti ja tervishoiu-
valdkonna spetsialisti. Konverentsi 
teemad olid sõjameditsiin, infekt-
sioonhaigused, laborianalüüside 
tõlgendamine, töövõime hindamine 
ja töötervishoid, libaravi ja väärinfo 
meditsiinis, lapspatsiendi privaatsus 
ning ravivead.

09.04. Lääne-Tallinna Keskhaigla 
diagnostikakliiniku radioloogia-
keskuses kaardistati patsientidega 
seotud võimalikud ohuolukorrad. 
Simulatsioonikoolituse käigus harju-
tati mitmete kriitiliste situatsioonide 
lahendamist.

09.04. Haapsalu Neuroloogiline Reha-
bilitatsioonikeskus sai uue juhatuse. 
Uueks juhatuse esimeheks sai senine 
juhatuse liige Mari-Liis Ööpik-Loks. 
Kaheliikmelise juhatuse teiseks liik-
meks valis haigla nõukogu konkursi 

teel varem hotellinduses töötanud 
Ulvi Vallimäe.

13.04. Ida-Tallinna Keskhaigla teadus-
osakonna juhatajana alustas tööd 
Heidi Lees. Lees on omandanud 
doktorikraadi Tallinna Tehnikaüli-
koolis keemia ja geenitehnoloogia 
erialal ning töötanud teadlasena 
Eestis ja välismaal.

13.–17.04. Eest i Arst iteadusül i-
õpilaste Seltsi delegatsioon osales 
oma katusorganisatsiooni Euroopa 
regiooni kohtumisel Tšehhis. 

16.04. Tartu Ülikooli terviseedenduse 
professor Kersti Pärna pidas ülikooli 
aulas inauguratsiooniloengu „Kui 
tervislikult elab Eesti rahvastik?“. 

17.04. Suurbr itann ia Wel lcome 
Sanger Instituudi uurimisrühma juht 
dr Raheleh Rahbari pidas Biomeedi-
kumis reproduktiivmeditsiinisemi-
nari „Seemnerakkude mutageneesi 
mustrid ja mõju meie genofondile.“ 

21.04. Pärnu Haiglas toimus üle-
eestiline psühhiaatriaresidentide 
kool ituspäev, mil le keskmes ol i 
haigusjuhtude analüüs ja arutelu.

21.04. Toimus patsiendi õiguste 
konverents ,  kus ol id fookuses 
õigused tervisele, andmetele, ravile 
ja ravimitele ning enesemääramisele 
erinevates eluetappides.

23.04. Sotsiaalminister Karmen Joller 
ja Põhja-Eesti Regionaalhaigla juha-
tuse liikmed andsid tunnustusõhtul 
üle haigla 2026. aasta Grand Lady 
tiitli. Sel aastal pälvis selle elutöö-
preemia onkoloog dr Helis Pokker.

23.04. Lääne-Tallinna Keskhaigla 
liitus Euroopa haiglate küberturbe 
koostöövõrgustikuga (European 
Health Information Sharing and 
Analysis Center), millesse kuulub üle 
Euroopa 30 haiglat. Kõik need tervis-
hoiuasutused jagavad omavahel infot 

nii küberohtude kui ka turvaint-
sidentide kohta ning nõustavad 
üksteist ohtude ennetamise ja juhtu-
mite lahendamise suhtes.

24.04. Kliinikumi F-ravikorpusel 
täitus 50. sünnipäev. Hoone ehitati 
1976. aastal. F-korpus ol i toona 
esimene spetsiaalselt südamehaigete 
raviks ehitatud maja Eestis ja tol ajal 
üks kuuest sellisest kardioloogiakes-
kusest nõukogude liidus.

24.04. Tartu Ülikooli silmakliiniku 
juhataja Kuldar Kaljurand ja medit-
siiniajaloo nooremlektor Ken Kalling 
esitlesid trükisooja raamatut „Maar-
jajää ja laseriga. Poolteist ja enam 
sajandit silmaravi Tartus“, mis annab 
ülevaate silmakliiniku väärikast ja 
värvikast ajaloost. 

24.04. Ida-Tallinna Keskhaiglas toimus 
seminar „Rinnavalust rinnavähini“, 
kus käsitleti rinnaterv ist alates 
riskide hindamisest ja patsiendi ravi-
teekonnast kuni ravijärgse toetuseni. 

25.04. Toimus Eesti Arstiteadusüli-
õpilaste Seltsi kevadine üldkoosolek, 
kus valiti ametisse uus juhatus ja 
juhtkond.

25.04. Pärnumaa Ettevõtete Koja 
korraldatud Brackmanni pärandi 
aastagalal tunnustati Pärnumaa 
silmapaistvaid juhte. Aasta tegevjuhi 
tiitli pälvis Pärnu Haigla juhatuse 
esimees Urmas Sule.

28.04. Tervikumis kogunes viie haigla 
ühishuvide konsortsium. Konsort-
sium loodi eelmise aasta veebruaris 
eesmärgiga koordineeritult kulusid 
optimeerida ning arendada haiglate 
omavahelist koostööd. Ühishuvide 
konsortsiumisse kuuluvad Viljandi 
haigla, Narva haigla, Kurssaare 
haigla, Rakvere haigla ja Järvamaa 
haigla. Esimeseks ühiseks fookustee-
maks sai kõigis viies haiglas küber-
turbetaseme parandamine ning 
infoturbejuhi ametikoha loomine. 


