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Viahktdve kasvav koormus Eestis néuab meilt
senisest tugevamat koostdod ja tihist tegut-
semist. 2021. aastal Eesti vdhitorje tegevus-
kava koostades prognoositi, et 2030. aastaks
diagnoositakse Eestis 10 845 uut vihijuhtu
aastas. Koige virskemate Tervise Arengu
Instituudi andmete kohaselt diagnoositi
aga juba 2023. aastal 9835 uut vihijuhtu.
Sama aasta 10pus elas Eestis iile 73 000
inimese, kellel oli elu jooksul diagnoositud
pahaloomuline kasvaja. Oleme 2030. aastaks
prognoositud tasemele joudnud ohtlikult
lahedale juba seitse aastat varem - ning just
seetdttu on oluline, et Eesti vahivaldkond
tegutseks tihiselt.

Veidi enam kui aasta tagasi loodi Tartu
Ulikooli meditsiiniteaduste valdkonna
juurde Eesti vdhitorje vorgustik ESTCAN
eesmargiga tuua Eesti vahivaldkond kokku
tihise sihi taha - et iga Eesti inimene saaks
parimat véimalikku vdhiennetust, diag-
nostikat, ravi ja toetust séltumata sellest,
kus ta elab voi millises raviasutuses tema
teekond algab.

ESTCAN iihendab kiimmet organisat-
siooni: Tartu Ulikooli Kliinikum, Péhja-Eesti
Regionaalhaigla, Ida-Tallinna Keskhaigla,
Tallinna Lastehaigla, Tartu Ulikool, Tallinna
Tehnikatuilikool, Eesti Vahiliit, Sotsiaalmi-
nisteerium, Tervisekassa ja Tervise Arengu
Instituut. ESTCAN ei ole loodud olemasole-
vaid struktuure dubleerima, vaid nende
tegevust thendama ja koordineerima. Eesti
on viike riik ning vahitorjes peaks see olema
meie tugevus. Meil ei ole piisavalt inimesi
ega ressursse, et iga asutus voi eriala saaks
vihitorjet arendada eraldiseisvalt. Peame
kiisima: mida vajab Eesti tervikuna?

ESTCAN:I roll ei piirdu tervishoiukor-
ralduse toetamisega. Vorgustiku kolm
sammast on teaduse ja innovatsiooni,
kliinilise koost66 ning hariduse ja kooli-
tuse edendamine. Esimese tegutsemisaas-
taga oleme toonud kokku vdhivaldkonna
kogukonda, kaardistanud kitsaskohti ja

arenguvajadusi ning kiivitanud koostood
patsienditeekondade, vahiravi kvaliteedi,
teadustoo ja hariduse arendamiseks. Ehk
koige olulisem saavutus on jarjest tugevnev
arusaam, et Eesti vdhitorje areng on meie
koigi tthine vastutus.

Eesti vdhitorje tegevuskava 2021-2030
on meie tiheks keskseks orientiiriks, kuid
selle varske vahehindamine néitas, et kuigi
mitmes valdkonnas on toimunud areng,
on tervikuna eesmarkide suunas liigutud
liiga aeglaselt. Jargmiste aastate jooksul on
vaja oluliselt rohkem jéudu, koordineeritud
tegutsemist ja ressursse, et kokkulepitud
eesmirgid jouaksid pariselt ellu ning
tegevuskava ei jidks dokumendiks riiulil.
ESTCAN:I oluline {ilesanne on seista selle eest,
et vahitdrje pisiks riikliku prioriteedina
ning kokkulepitud eesméarkide tditmiseks
oleksid olemas nii selge vastutus kui ka
stabiilne rahastus. Vdhitdrje vajab pikaaja-
list vaadet - juhusliku rahastusega ei saa
oodata piisivaid tulemusi.

Samas on pohjust vaadata tulevikku opti-
mistlikult. Juba esimese tegutsemisaastaga
on ESTCANist saanud mitme Euroopa Liidu
vahivaldkonna suur- ja lipulaevaprojekti
eestvedaja ning partner. See ei tihenda
iiksnes Eesti tugevamat ndhtavust Euroopas,
vaid annab meile viaga praktilise voimaluse
tuua Eestisse juurde teadmisi, rahvusvahe-
list kogemust ja ressursse ning kasutada
neid meie enda vahitorje arendamiseks.

Jargmiste aastate kiisimus ei ole ainult
selles, mida ESTCAN suudab teha, vaid mida
suudame teha koos. Kui suudame tthendada
Eesti vdahivaldkonna kogukonna thise
eesmargi taha, seista jarjepidevalt riiklike
eesmairkide tditmise eest ning muuta Eesti
viiksuse koost6o kaudu meie eeliseks, on
meil reaalne vdimalus kujundada vahitorjes
stisteem, mille tile véime olla uhked.

ESTCANIi esimene aasta on ndidanud, et
tahe selleks on olemas. Niitid tuleb see tahe
muuta plsivaks muutuseks.
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