August 2026

01.-07.08. Eesti Arstiteadusiili-
Opilaste Seltsi delegatsioon osales
Kasahstanis IFMSA (International
Federation of Medical Students) iga-
aastasel augustikoosolekul.

11.08. Voru kiirabi Antsla kiirabi-
baasis dnnistati sisse uus kiirabi-
auto, millele to6tajad panid nimeks
Siren.

21.-22.08. Tartu Ulikooli arstitea-
duse ulidpilased korraldasid taas
rahvusvahelise anatoomiaoliim-
piaadi, kus osales tdnavu kokku 60
tulevast arsti 14 riigist.

24.08. Tartu Ulikooli Kliinikumis
viidi 1abi esimene operatsioon Eestis,
mille kdigus kasutati ulatusliku
vaagnaluudefekti taastamiseks
patsiendile personaalselt disai-
nitud ja 3D-prinditud implantaati.
Tegemist on olulise verstapostiga
Eesti ortopeedias, sest see avab uusi
voéimalusi keerukate liigesehaiguste
ravis.

24.08. Louna-Eesti Haigla kauaaegne
endine tootaja, taastusravi arst
Kersti Hagel sai Voru linna korgeima
autasu - teenetemargi.

24.-28.08. Eestis viibis jarjekordne
grupp Ukraina Berdots$ivi haigla
tervishoiuspetsialiste, kes osalesid
HEAL Berdychivi koostédprojekti
raames praktilisel koolitusel ja
toovaatlusel. Delegatsiooni kuulusid
intensiivravi- ja operatsioonided,
taastusravi spetsialistid ning orto-
peedid. Koolitus keskendus prak-
tilisele dppele ja Eesti kolleegide
igapdevatoo jalgimisele. Ukraina
spetsialistid tutvusid Ida-Tallinna
Keskhaigla ning Ida-Virumaa haig-
late tookorralduse ja ravipraktikaga.

Fookuses olid anestesioloogia ja
intensiivravi, kirurgia, ortopeedia
ning taastusravi, samuti patsiendi
raviteekond ja multidistsiplinaarne
koostd6. Koolitus on osa pikema-
ajalisest koostdost, mille eesmark
on toetada Berdots$ivi haigla spet-
sialistide erialast arengut ja aidata
kaasa Ukraina tervishoiusiisteemi
véimekuse tugevdamisele. Koost6o
on kahepoolne: Eesti tervishoiu-
tootajatele annab see voimaluse
O0ppida Ukraina kolleegide koge-
mustest, sealhulgas tervishoiu-
teenuste korraldamisest sodja- ja
kriisiolukorras.

26.08.Kliinikumi radioloogid kasu-
tavad niitidsest oma t69s tehisin-
tellekti, mille kasutuselevotuks
testiti kliinikumis muu hulgas kuus
kuud radioloogide tavapirase t66
koérval maailma esimest kliinilise
kasutusloaga ning tehisintellektil
pShinevat neeruvdhi tuvastamise
tooriista BMVision Kidney.

27.08. Pohja-Eesti Regionaalhaigla
on saanud rahvusvahelise Lymphatic
Education & Research Networki
(LEGRN) Center of Excellence -
Conservative Care tunnustuse ning
kuulub niitid limfisiisteemi haiguste
ravi kompetentsikeskuste rahvus-
vahelisse vorgustikku.

27.-28.08. Lidne-Tallinna Keskhaigla
GESEA (Gynaecological Endoscopic
Surgical Education and Assessment)
Diploma keskus viis 1dbi oma esimese
rahvusvahelise koolituse ja sertifit-
seerimiseksami. Koolitusel osalesid
Ida-Tallinna Keskhaigla, P6hja-Eesti
Regionaalhaigla ja Ladne-Tallinna
Keskhaigla kolleegid ning spetsia-
listid Poolast, Litist, Uhendkuning-
riigist ja Saksamaalt.

Kroonika

31.08. Tartu Ulikooli Kliinikum
andis augustis teada statsionaarse
rahulolu-uuringu tulemustest. Klii-
nikumis viidi haiglaravil viibinud
patsientide seas kevadel 2026 14bi
rahulolu-uuring, milles osales
1604 statsionaarse ravi lopetanud
patsienti (55%). Uuring néitas, et
patsientide iildine rahulolu haigla-
raviga on vorreldes eelmise, 2023.
aasta uuringuga paranenud. Véiga
rahule jdi oma haiglaravi kogemu-
sega 80% vastanutest ning 90%
poorduks vajaduse korral uuesti
kliinikumi ravile. Samuti hindas 83%
patsientidest oma haiglas viibimise
kogemust tervikuna vdga heaks
(9-10 punkti 10 palli skaalal).

Patsiendid vdédrtustasid enim
personali professionaalsust ja
suhtumist. Kérgeima hinnangu said
arstide ja 6dede viisakus, usaldus-
vaarsus, 0dede kdttesaadavus, valu
leevendamine, inimvadrne ja austav
kohtlemine ning selged vastused
patsientide kiisimustele.

Parenduskohtadena toid
patsiendid koige sagedamini vélja
haiglatoidu, personali enesetut-
vustamise ning ravimite ja nende
voimalike koérvaltoimete kohta
antava info.

31.08. Tartu Tervishoiu Korgkoolis
alustas dpinguid 498 esmakursus-
last. Neist 62 asus 0ppima de, hool-
dustootaja ja lapsehoidja dppekaval
Narvas.

31.08. Tartu Ulikooli meditsiinitea-
duste valdkond tervitas 6ppeaasta
algust piduliku aktusega. Sel aastal
alustas valdkonnas dpinguid 453 uut
ulidpilast. Residentuuris alustas 187
uut arst-residenti.

472

EestiArst 2026; 105(9):472



