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In memoriam Marju Herodes
04.10.1970–02.10.2026

Lahkunud on neuroloog Mar ju 
Herodes, armas kolleeg, kelle tööelu 
oli pühendatud neuroloogiale ja 
närvikliinikule, kus ta alustas 1997. 
aastal doktorandina ning töötas 
kuni käesoleva aasta sügiseni Tartu 
Ülikooli Kliinikumi vanemarst-õppe-
jõuna ja Tartu Ülikooli teadurina.

Mar ju Herodes sündis 1970. 
aastal Tartus, tema haridusteed 
iseloomustavad kõrged hinnangud: 
keskkooli lõpetamine 1989. aastal 
cum laude, pärast arstiteaduskonna 
lõpetamist ja internatuuri Kures-
saare haiglas õpingute jätkamine 
doktorantuuris ja edukas dokto-
ritöö kaitsmine epilepsia teemal 
2001. aastal. Seejärel alustas ta 
residentuuri neuroloogia erialal, 
pühendudes samal ajal perele – 
sündisid neli last. Oma põhjalikul 
moel jõudis ta palju, sealhulgas 
töötada ajakirja Eesti Arst teadus-
toimetajana 2003.–2010. aastani ning 
inglise-eesti meditsiinitekstide tõlki-
jana 2011.–2012. aastal, hiljem Tartu 
Ülikooli Kliinikumi arst-õppejõu töö 
kõrvalt teha ambulatoorseid vastu-
võtte ka Valga Haiglas ja Tamme 
Erakliinikus.

A rst itööga para l lee l se lt  ol i 
Marjule oluline teha kaasa teadus- 
ja õppetöös. Ta juhendas üliõpi-

lasi, praktikante ja residente. Ta 
oli Euroopa Haruldaste Haiguste 
Võrgustiku neuroloogiliste haiguste 
töörühma eestvedaja, osales neuro-
degeneratiivsete haiguste biomarke-
rite teemalistes grandiprojektides 
teadurina ning tegi kaasa peavalu 
käsitluse arendamises ja rahvusva-
helise haiguste klassifikatsiooni uue 
eestikeelse versiooni toimetamises. 

Kokku oli Marju närvikliiniku 
tööperes kaasteel iseks peaaegu 
kolme aastakümne jooksul, alus-
tades doktorandina vana närviklii-

niku keldrikorrusel ning jõudes 
kogenud neuroloogi ja teadlase 
a me t ipos i t s ioon i n i  uuenenud 
närvikliinikus Tartu Ülikooli Klii-
nikumi uues korpuses. Kolleegina 
oli ta heasüdamlik ja abivalmis, 
laiade teadmistega ja põhimõtte-
kindel, avara vaatega uuele, samas 
olemuselt tagasihoidlik süveneja, 
kellele olid tähtsad erialakogukond 
ja neuroloogia areng laiemalt. Kõige 
enam tõst is ta aga empaat i l ise 
arstina esile oma patsiendid, kelle 
ravimisse suhtus ülima tõsiduse ja 
süvenemisega.

Hingevaluga saatsime ära sooja 
südamega ja hooliva kollegi Marju 
Herodese, kellele mõtleme suure 
austuse ja tänutundega.

Tartu Ülikooli ja Tartu Ülikooli 
Kliinikumi närvikliiniku ning Ludvig 

Puusepa nimelise Neuroloogide ja 
Neurokirurgide Seltsi nimel

Pille Taba

Mälestame kurbusega  
Marju Herodest, endist toimetuse 

liiget, meeldivat, sõbralikku ja 
alati abivalmis võimekat kolleegi. 

Avaldame kaastunnet vanematele, 
abikaasale ja lastele.

Ajakirja Eesti Arst toimetus


