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Oktoober 2026
Kroonika

01.10. Tar tu Ül ikool i K l i in ikumi 
ühendlabor sai 30aastaseks. 

01.10. Pärnu Haigla kirurgiakliiniku 
juhtimise võttis üle Katrina Grau-
mann. Senine juht Margus Krabi 
hakkas juhtima Ida-Tall inna Kesk-
haigla kirurgiakliinikut.

01.10. Tartu Ülikooli Kliinikumi naha-
haiguste kliiniku juhina jätkab teisel 
ametiajal dr Viljar Jaks ning spordi-
meditsiini ja taastusravi kli inikut 
juhib teisel ametiajal dr Aet Lukmann.

05.– 06.10. Pärnu Ha ig las toimus 
HMIMMSi (Hospital Major Incident 
Medical Management and Support) 
kursus, mille fookuses oli valmisolek 
suurõnnetusteks ja masskannatanu-
tega sündmusteks.

08.–09.10. Toimus rahvusvaheline 
psühhedeelse teraapia konverents, 
kus arutati, missugune võiks ol la 
psühhedeelikumidega toetatud ravi 
tulevik Eestis.

09.10. Pärnu Haigla kiirabipark täienes 
kahe uue kiirabiautoga.

12.10. Algas Tartu Ülikooli juhitav 
r a h v u s v a h e l i n e  t e a d u s p r o j e k t 
BetterCare, mis ühendab seitsme 
Euroopa ülikooli teadlased, et paran-
dada koduhoolduse kvaliteeti, toetada 
hooldusvajajaid ja nende lähedasi 
ning tugevdada valdkonna teadus- ja 
innovatsioonivõimekust.

14.10. Tar tu Ül ikool i K l i in ikumi 
erakorralise meditsiini osakonnas 
algas rakenduse EMO24 pilootprojekt, 
mille eesmärk on hinnata tehisaru 
kasutamise võima lusi  pats iend i 
murede kohta info kogumisel. Selle 
eesmärk on hoida kokku dokumen-
teerimisele kuluvat aega, vältides 
dubleerimist, et patsient ei peaks 
oma probleemist korduvalt rääkima. 

14.10. Eesti Arstiteadusüliõpilaste 
Seltsi l i ikmed osalesid väljasõidul 
Narva Haiglasse ja tervisekeskusesse 
Corrigo, et tutvuda Narva ja Jõhvi 
piirkonna tervishoiuasutustega. 

15.10. Ida-Tallinna Keskhaigla neona-
toloogiaosakond tähistas 15. tege-
vusaastat. 

15.10. Tartu Ül ikool i Kl i in ikumis 
toimus esmakordselt Eestis roboti 
assisteeritud põlveliigese-endoprotee-
simise proovinädal, mille jooksul tehti 
kümme operatsiooni, kus kasutati 
CORI™-süsteemi, mis aitab kirurgil 
planeerida põlveproteesi paigaldamist 
patsiendi individuaalse anatoomia 
järgi. 

16.10. Vaimse tervise fond Peaasi.ee  
andis Lääne-Tall inna Keskhaiglale 
kõrgeima taseme ehk „Viljuja“ märgise, 
mil lega tunnustatakse organisat-
sioone, kes lisaks oma töötajate vaimse 
heaolu toetamisele jagavad teadmisi 
ja häid praktikaid ka teistega.

16.10. Lääne-Tallinna Keskhaigla simu-
latsioonikeskuse koolitajad külastasid 
Põhja-Eesti Regionaalhaigla erakorra-
lise meditsiini osakonda, kus viisid 
läbi raseda elustamise ja elupäästva 
keisrilõike simulatsioonikoolituse. 

19.10. Tartu Ülikooli sisehaiguste 
arst-residendid kohtusid eriala uue 
üldjuhendaja dr Kati Kärbergiga, et 
arutada residentuuriõppe korraldust, 
juhendamist ja edasisi arengusuundi. 

21.10. Tartu Ülikooli meditsiinitea-
duste valdkonna residentuuriprode-
kaan dr Helen Reim osales Kanadas 
toimunud rahvusvahelisel meditsiini-
hariduse juhtide foorumil. Ettekandes 
käsitles dr Reim Eesti kui väikeriigi 
vaadet eriarstiõppe korraldamisele 
ja arengule. 

22.10. Heaolutehnoloogiate lahendus-
programmi demopäeval tutvustati 
arendatavat koduse taastusravi ja 
füsioteraapia kaugteenust. See projekt 
sünnib Elva Haigla, Meliva, Järvamaa 
Haigla, Tipparsti ja Sakrumi osalusel.

22.10. Hiiumaa Haigla juhid käisid 
Lääne-Tallinna Keskhaigla naisteklii-
nikus, et arutada nii erialadeülest 
kui ka sünnitusabi ja günekoloogia 
valdkonna koostööd. 

23.10. Tar tu Ül ikool i meditsi in i-
teaduste valdkonda külastas Taani 
Aarhusi Ülikooli õppeprodekaan Lise 
Wogensen Bach, et vahetada õppe
prodekaan Ruth Kalda ja arstiteaduse 
eestikeelse õppekava programmijuhi 
Kai Pardiga kogemusi arstiõppe aren-
damisel.

23.10. Vi ljandi Ha igla ja V i ljand i 
Gümnaasiumi koostöös kä iv itus 
vabatahtlike algatus, mille raames 
hakkavad gümnaasiumiõpilased külas-
tama haiglaravil viibivaid patsiente, 
et pakkuda neile suhtlemisvõimalusi 
ja ajaveetmist.

23.10. Tartu Ülikooli ja TÜ Kliinikumi 
koostöös korraldataval konverentsil 
käsitleti nii faagiravi toimemehha-
nisme, faagipreparaatide tootmise, 
kvaliteedi ja ohutuse põhimõtteid kui 
ka faagiravi regulatiivseid nõudeid ja 
võimalusi selle ravi rakendamiseks 
Eestis.

28.10. Pärnu Haiglas toimus rav i-
teekondade teenused isa in i lõpu-
tööde tutvustus, kus jagati koge-
musi, tutvustati tegevusplaane uute 
teekondade rakendamisel. Projekti 
raames tulevad kasutusele ajakohas-
tatud raviteekonnad koduse abordi, 
preoperatiivse ravi ning noorte vaimse 
tervise valdkonnas.

29.10.–01.11. Iga-aastasel FINO (Fede-
ration of International Nordic Medical 
Students’ Organizations) konverentsil 
Oslos oli esindatud ka Eesti Arstitea-
dusüliõpilaste Seltsi delegatsioon.

30.10. Peremeditsiini kriisivalmiduse 
konverentsil võeti luubi alla perearsti
keskuste kriisikindlus. 

30.10. Eesti Arstide Liidu volikogu 
koosolekul arutati murettekitavat 
olukorda tervishoius, kollektiivle-
pingu läbirääkimistel tekkinud töötüli 
ja töörahu katkemise ohtu. Toimus 
koolitus usaldusisikutele, kellel on 
võtmeroll aktsioonide korraldamisel 
raviasutustes.


