Eesti Arst 2005; 84 (12): 884886

Eesti Arstide Liidu tegevus aastal 2005
EAL presidendi aruanne Uldkogule

Andres Kork - EAL president

Eesti Arstide Liit taasasutati 1988. a - 17 a tagasi.
M&8dunud aastatele tagasi vaadates véib véita, et
EAL on aktsepteeritud riigivéimu organisatsioonide
ja arstide poolt Eesti arste esindava ainsa ja tdie-
volilise organisatsioonina. Organisatsiooni kuulub
selle aasta 25. novembri seisuga 2725 arsti, aasta
jooksul on liitunud 67 kolleegi.

Olukord tervishoius on keeruline ja hinnangud meie
tervishoiusisteemile vastandlikud. 2005. a suvel teh-
tud EMORi uuringu jérgi on Eesti kodanike keskmine
rahulolu hinnang tervishoiusisteemile 4,96 palli
10 palli skaalas. Vaga rahul tervishoiusiisteemiga
on vaid 4% vastanutest. Uldse ei ole rahul 12%
kisitletutest. Vérreldes Eesti muude piirkondadega
on Tallinna elanikud tervishoiusiisteemi korraldu-
sega véhem rahul. Pensiondrid on seevastu teistest
sagedamini praeguse sisteemiga rahul (hinnang
9-10 palli). Kirjeldatud vuringu jargi ollakse kdige
véhem rahul arstiabi kéttesaadavusega - 37%
kisitletutest pidas meie sisteemi puuduseks pikki
ravijérjekordi, haiglakohtade véhesust ja kiirabi
t66d. Rahul ei oldud sellega, et perearsti juurde on
jariekord, perearsti puhkusel olles ei leita sageli talle
asendaijat. Ka pidasid paljud vastajad tilikaks eriarsti
vastuvdtule pdasemist puuduliku transporditeenuse
tottu. Ligi viiendik - 23% - ei olnud rahul arstide
ilekoormatusega, perearstide tegevusega, sellega,
et head arstid lahkuvad Eestist mujale téle.
Tervishoiu vahene rahastamine, ravimite kérged
hinnad, tasuline hambaravi, visiiditasud olid 26%
kusitletute hinnangul meie tervishoiusiisteemi valu-
punktideks. Siiski arvas 52% vastanutest, et arstid,
6ed ja apteekrid annavad suurima panuse meie
tervisesisteemi. Susteemis tegutsevate ametnike
tegevust hindas heaks vaid 9% ja poliitikute panust
sisteemi arengule pidas heaks vaid 5% vastanutest.
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Samas oli 36% vastanuist seisukohal, et kaige
enam vdimalusi tervishoiusisteemi majutamiseks
on poliitikutel, ja 18% arvas, et tervishoiusisteemi
tootajad (ka arstid) saavad seda efektiivselt teha.
Uuringukeskuse Faktum vérskelt avaldatud andmete
jéirgi peab oma tervislikku seisundit heaks vai véga
heaks 46%, keskmiseks 42%, halvaks 12% Eesti
inimestest.

EAL tegevust juhtis eestseisus kooseisus Diana
Ingerainen, Toomas Kariis, Andres Kork, Andres
Lehtmets, Peeter Mardna, Margit Nérska, Indrek
Oro ja Vallo Volke. Eestseisus pidas aruande-
perioodil 5 koosolekut.

Kohtumisel Soome Arstide Liidu juhtidega séImiti
Tallinnas 20.01.2005. a Eesti ja Soome arstide
liidu vaheline leping, mille kohaselt saab oma maa
arstide liidu liige teises riigis ajutiselt tdtades vaja-
duse korral kutsetédga seonduvat néustamist, ilma
et peaks astuma teise maa arstide liidu liikmeks.
Leping ndeb ette ka seda, et nii Eesti kui Soome
arstide liidu liige saab teise riigi liidu liikmeks astu-
misel liikmemaksu soodustust.

Eestseisuse ettepanekul ofsustas Eesti Arsti OU
ndukogu toetada Arstide Téaienduskoolituse Fondi
20 000 krooniga aastas, lisaks sellele 30 000
krooniga esimesel poolaastal.

Eestseisuse otsuse kohaselt toetas EAL Taiwani
litumist WHOga ja tegi sotsiaalministrile ette-
paneku toetada Taiwani taotlust saada WHO
vaatlejaliikmeks.

Rahvusvahelise arstieetika pdeva téhistamiseks
korraldati koos TU Kliinikumi eetikakomitee, TU eetika-
keskuse ja Eesti bioeetika néukoguga 16. septembril
2005 Tartus konverents “Kas alternatiivmeditsiin
pakub téenduspéhisele ravile konkurentsie” On
moodustatud ka EAL eetikatéérishm, kuhu kuuluvad



Indrek Oro, Andres Soosaar, Margit Nérska ja
Vallo Volke.

Eesti AL sai Eesti Arsti OU ainuomanikuks, ostes
seni ASile Perioodika kuulunud osakud.

Eestseisus pddrdus sotsiaalministri ja digus-
kantsleri poole pé&ringuga, miks ei tdideta palga-
kokkulepet Sotsiaalministeeriumi valitsemisalas t66-
tavate arstide puhul ja kas 2006. arriigieelarvesse
on planeeritud kulude kasv, mis véimaldaks t&ita
palgalepet. Kuna vastus ei rahulda eestseisust,
otsustati péérduda kohtusse.

Volikogu pidas aasta jooksul kaks koosolekut.
14.05.2005. a koosolekul Pérnus arutati palga-
leppe taitmist ning EAL liikmemdrgi ja aumdrgi
kavandeid. Volikogu 28.10.2005. a koosolekul Tar-
tus otsustati alustada 2006. a jaanuaris palgalébi-
r&dkimisi haiglate lidu ja Sotsiaalministeeriumiga.
Eesmérgiks on léhiaastatel vérdsustada arstide
minimaalpalk kahekordse riigi keskmise palgaga.

EAL likmemaksu suuruseks kuus otsustati kehtes-
tada edaspidi eelneval aastal kehtinud miinimum-
tunnitasu.

Traditsioonilised Eesti Arstide Pédevad toimusid
7.-8. aprillil 2005 Tallinnas Salme Kultuuri-
keskuses. Péevateemaks olid HIV-nakkuse levik
kui valjakutse Eestile ning sidame-veresoonkonna-
haiguste riskitegurid ja nende késitlus. Osavétjaid
oli ligi 85 ja paevade kolm eesmérki - pakkuda
kolleegidele heal tasemel tdienduskoolitust, tutvuda
korraga paljude meditsiinifirmade toodetega ja
saada kosutavat 186gastust pingelisele igapéeva-
té6le - said taidetud.

EAL osales ka Tervishoiufoorumi 2005 korral-
damisel 8. septembril Tallinnas. Teemadeks olid
tervishoiu arengumootorid, erinevad perspektiivid
ja informeeritud patsient.

lImumist jétkab ajakiri Eesti Arst. Peatoimetaja
ametikoha taitmiseks korraldatud konkursi vaitis
Vdino Sinisalu. Eesti Arsti OU nukogusse kuuluvad
Inderk Oro, Mai Taro ja Andres Kork. EALi esinda-
vad ajakirja toimetuskolleegiumis Vallo Volke, Vello
lImoja ja Ténu Peets. Ajakiri jatkab senise kontsept-
siooni kohaselt teadusajakirjana. Uudsena hakati
sel aastal avaldama téienduskoolitusliku sisuga

materjale, milles toodud kiisimustele vastates on
vdimalik saada tdienduskoolituse punkte. Eesti Arsti
kodulehekiljelt on vaimalik leida vérskeid vudiseid
Eesti meditsiinis toimuva kohta ning tuntumates ild-
meditsiinilise sisuga ajakirjades vérskelt avaldatud
artiklite referaate.

Ajakirja majandamine on muutunud keerulise-
maks, kuna reklaamitulu on aasta-aastalt véhe-
nenud. Seda kompenseerib osaliselt riigi toetus
Sotsiaalministeeriumi kaudu.

EAL on Euroopa Arstide Alalise Komitee (CPME)
lige ja 2005. a vétsid EAL esindajad osa selle
organisatsiooni kahest ildkogu istungist. Meie
delegatsiooni juhtis Indrek Oro. Eesti Noorarstide
Uhendus (ENU) on Euroopa Nooremarstide Uhen-
duse (PWG) liige. ENU esindajad vétsid sel aastal
osa kahest koosolekust. ENU juhatuse liige Kristiina
Allikvee valiti PWG uute liikmete téérihma juhiks.

Eesti Arstide Liit on ka Maailma Arstide Liidu
(WMA liige. Sel aastal ei osalenud meie esin-
dajad WMA ildkoosolekul. Koostéss TU arsti-
teaduskonnaga on kavas télkida ja vélja anda
WMA eetikakésiraamat.

EAL on sdlminud ka koostéélepingu Taiwani
Arstide Liiduga. Eesmérgiks on avardada arstide
koolituse véimalusi. Ténaseks on kaks Eesti kolleegi
kainud koolitusel Taiwani haiglates.

Koostéds Sotsiaalministeeriumiga on EAL piid-
nud kaasa rédkida tervishoiule ja arstidele olulistes
kilsimustes. Kéne all on olnud teenuste hinnad ja
haigekassa eelarve, tervishoiu investeerimispoliitika,
struktuursed muutused tervishoius, arstide tédkoormus
ja palgad ning ravikvaliteedi probleemid.

EAL esindajad osalevad mitmetes pidevalt
tegutsevates komisjonides ja téérihmades. Nii
on arstiabi kvaliteedi eksperdikomisjoni liikmeks
Maike Parve ja Andres Ellamag, tervishoiutéétajate
p&devusndukogu liikmeks Andres Ellamag, tervis-
hoiuvaldkonna téétajate koolituskomisjoni likmeks
Toomas Kariis. AS Medicina juhtorganeis esin-
davad EALi Ain-Elmar Kaasik ja Véino Sinisalu.
Eesti Arstide Pédevade t66rihmas osalevad Katrin
Rehemaa, Mai Taro, Véino Sinisalu, Toomas Kariis
ja Andres Lehtmets.
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SA Arstide Tdienduskoolituse Fond jagas sel  leping hdlmab peaaegu kéiki ravitegevusega seotud
aastal stipendiume 135 000 krooni ulatuses. Fondi  riske. Kolme aasta jooksul, mil leping on kehtinud, ei
ndukogus on tegevad Matti Tarum, Jaan Lemendik,  ole olnud ihtegi véljamaksmisele kuuluvat kindlustus-
Aleksei Rodin, Véino Sinisalu ja Vallo Volke. juhtumit.

Vastutuskindlustuse leping kaikidele EAL likmetele Eesti Arstide Péevad 2006 toimuvad 20.-21.
kehtib oktoobrini 2006. IF Kindlustusega sélmitud  aprillil Tallinnas Salme Kultuurikeskuses.

andreskork@hotmail.com

EAL ildkogu otsused 26.11.05:

1. Kinnitada EAL presidendi aruanne 2005. a. tegevuse kohta.

2. Kinnitada EAL majandustegevuse aruanne 2004. a. kohta.

3. Kinnitada EAL 2006. a. eelarve.

4. Madrata EAL liikmemaksu suuruseks alates 2006. a. eelarveaastale eelneval aastal kehtinud
miinimumtunnitasu (2006.a 66 kr kuus); mittetédtavatel arstidel 50 krooni aastas, ENU-sse kuuluvatel
residentidel, doktorantidel 2/3 liilkmemaksust (2006.a 44 kr kuus).

EAL igalt likmelt laekunud summast on 4 krooni liikme kohta kuus sihtotstarbeline laekumine ajakirja
Eesti Arst eest tasumiseks vastavalt Eesti Arstide Liidu ja Eesti Arsti OU vahelisele lepingule, 7 krooni
kasutatakse erialase vastutuskindlustuse otstarbel, 15 krooni kantakse streigifondi.

5. Vétta vastu EAL ildkogu 16ppdokument, saata see Riigikogule ja Vabariigi Valitsusele ja levitada
seda massimeedia kaudu.
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